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RESUMEN

Este estudio cualitativo tuvo como proposito fundamental determinar si es suficiente
el diagndstico criminoldgico solo del interno sentenciado para formular su tratamiento
penitenciario adecuado en el Establecimiento Penitenciario de Huancayo. Se llevo a cabo en
base a los linecamientos de una investigacion basica, descriptiva, no experimental-
transeccional, se utiliz6 como técnica la encuesta y entrevista, y como instrumento el
cuestionario; la poblacion se conformo por 1790 internos sentenciados y la muestra estuvo
representado por 50 internos sentenciados de manera aleatoria y 08 profesionales
responsables de las siguientes areas de trabajo, educacion, salud, asistencia social, asistencia
psicoldgica, asistencia legal y administracion del establecimiento penitenciario de
Huancayo. Los principales resultados muestran que en el Establecimiento Penitenciario de
Huancayo, es insuficiente el diagnostico criminologico mediante el solo estudio integral del
interno sentenciado y la participacion Unica en dicho estudio de tres profesionales
interdisciplinaria como un abogado-trabajador social-psicologo para formular un programa
de tratamiento penitenciario adecuado tanto individual como grupal del interno sentenciado,
con la finalidad de lograr la reeducacidn, rehabilitacion, y reinsercion del penado a la
sociedad.

Palabras clave: Estudio integral, diagndstico criminologico, tratamiento

penitenciario, interno, establecimiento penitenciario.
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ABSTRACT

The main purpose of this qualitative study was to determine whether the
criminological diagnosis of the sentenced inmate alone is sufficient to formulate adequate
prison treatment at the Huancayo Penitentiary Establishment. It was carried out based on the
guidelines of a basic, descriptive, non-experimental - transectional research, the survey and
interview were used as a technique, and the questionnaire as an instrument; The population
was made up of 1790 sentenced inmates and the sample was represented by 50 randomly
sentenced inmates and 08 professionals responsible for the following areas of work,
education, health, social assistance, psychological assistance, legal assistance,
administration of the Huancayo penitentiary establishment. . The main results show that in
the Huancayo Penitentiary, the criminological diagnosis is insufficient through the only
comprehensive study of the sentenced inmate and the sole participation in said study of three
interdisciplinary professionals such as a lawyer-social worker-psychologist to formulate a
treatment program adequate individual and group penitentiary of the sentenced inmate, in
order to achieve the reeducation, rehabilitation, and reintegration of the prisoner into society.

Keywords: Comprehensive study, criminological diagnosis, prison treatment,

inmate, prison establishment.
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CAPITULO I: INTRODUCCION

Esta investigacion aborda si el diagndstico criminoldgico del interno sentenciado
permite formular un tratamiento penitenciario adecuado en el establecimiento penitenciario
de Huancayo.

El interés de esta investigacion esta dado por los problemas que sigue presentando
el tratamiento penitenciario en los establecimientos penitenciarios, al no lograr su objetivo;
tanto del tratamiento como de la ejecucion penal, que es la reeducacion, rehabilitacion y
reincorporacion del penado a la sociedad. Las causas que se mencionaron hasta ahora es la
sobrepoblacion de las carceles; la falta de personal y presupuestos en las areas de
tratamiento; la falta de capacitacion de los profesionales responsables del tratamiento
penitenciario; actos de corrupcion e infraestructura inadecuada de los establecimientos.

Por lo que, este trabajo persigue analizar si es un problema principal el diagndstico
criminoldgico practicado Unicamente al interno sentenciado, para su pronostico
criminoldgico y formulacion del programa de tratamiento, tanto individual como grupal, en
el establecimiento penitenciario de Huancayo.

Esta investigacion esta estructurada de manera ordenada en capitulos. En el Capitulo
I se presenta la introduccion, la situacion problematica, la formulacion del problema general
y especificos, los objetivos, la justificacion y nuestras hipodtesis. En el Capitulo II se ingresa
al marco teodrico, los antecedentes internacionales y nacionales, bases teoricas y las variables
como su operacionalizacion. En el Capitulo III nos enfocamos a la metodologia utilizada en
el presente estudio.

En el Capitulo IV nos dedicamos al desarrollo del tema. En el Capitulo V analizamos
los resultados obtenidos en el trabajo de campo. Finalmente, se da a conocer las

conclusiones, recomendaciones y las referencias bibliograficas.
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1.1. Situacion Problematica

El Estado Peruano con la promulgacion de la Constitucion Politica de 1979 dio un
cambio rotundo, pues otorgo una relevancia suprema a la persona humana y a su dignidad.
Mas tarde el Estado mediante nuestra vigente Constitucion Politica de 1993, ratifica como
valor supremo la defensa de la persona humana y de su dignidad, ademas se proclama un
Estado social y democratico de derecho.

Como Estado Constitucional, cuenta con la supremacia de la norma fundamental del
Estado, division de poderes, control y limitacion del poder emanada del pueblo, y el
reconocimiento y respeto de los derechos fundamentales de los ciudadanos. Por ello,
diremos que la persona es el fin del Estado y este tiene el deber de garantizar su proteccion
de sus derechos propios de las personas.

Ahora, el Estado por intermedio del Derecho Penal manifiesta su facultad de ius
puniendi, es decir, impone penas y medidas de seguridad contra aquel individuo que lesione
o ponga en peligro un bien juridico individual o colectivo regulado por esta norma
sustantiva. Porque, el control social informal (familia, normas sociales, educacion, medios
de comunicacion, etcétera) ha fracasado, por lo que, viene a actuar como ultima ratio el
control formal que es el sistema penal.

El derecho penal tiene como funcidn por una parte proteger bienes juridicos, y por
lo otro se dirige al sujeto que cometio un delito y estd cumpliendo la pena, pues lo que se
persigue es reeducar y resocializar a éste para que no reincida y se reinserte a la sociedad.

Pero, el derecho penal para efectivizar una pena a una determinada conducta tipica,
antijuridica y culpable necesita del Derecho Procesal Penal, porque esta norma adjetiva es
un instrumento procesal, que regula una serie de actos procedimentales del proceso penal,

con el objeto de que el 6rgano jurisdiccional administre justicia, pues, resuelve la situacion
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juridica del procesado, bien absolviéndole sino condenandole y sefalando su ejecucion. Es
asi, que el derecho penal se aplica inmediatamente en un caso concreto.

Llegado a esta estadia, en donde el individuo que cometidé un delito es sentenciado
con una pena privativa de libertad efectiva, da inicio a la intervencién del Derecho de
Ejecucion Penal ya que esta regula un conjunto de normas juridicas sobre la ejecucion de
las penas y de las medidas privativas de libertad. Por lo que, tiene como fuente normativa el
Codigo de Ejecucion Penal (Decreto Legislativo N° 654 de 02 de agosto de 1991) y su
Reglamento del Coédigo de Ejecucion Penal (Decreto Supremo N° 015-2003-JUS de 11 de
septiembre de 2003).

Sobre esta situacion juridica del interno, la Constitucion Politica de 1993!, en su
articulo 139° inciso 21 le reconoce el derecho de ocupar establecimientos adecuados;
asimismo, en el inciso 22 del mismo articulo expresa que el régimen penitenciario tiene
como objeto la reeducacion, rehabilitacion y reincorporacion del penado a la sociedad. Este
ultimo posee una armonia con el numeral 3 del articulo 10° del Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos?, que establece que “El régimen penitenciario consistird en un
tratamiento cuya finalidad esencial sera la reforma y la readaptacion social de los penados,
(...)”.

Por su parte, el Codigo de Ejecucion Penal® en su articulo III del Titulo Preliminar
menciona que “La ejecucidon penal tiene por objeto la reeducacidon, rehabilitacion y

reincorporacion del penado a la sociedad. (...)”.

! Constitucion Politica del Perti (1993). Articulo 139° inciso 21 “El derecho de los reclusos y sentenciados de
ocupar establecimientos adecuados”; inciso 22 “El principio de que el régimen penitenciario tiene por objeto la

reeducacion, rehabilitacion y  reincorporacion del penado a la sociedad”. Recuperado:
http:/spijlibre.minjus.gob.pe/normativa_libre/main.asp
2 Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (1966). Recuperado:

https://www.ohchr.org/Documents/Professionallnterest/ccpr_SP.pdf
3 Decreto Legislativo N° 654 (1991), Cddigo de Ejecucion Penal, Titulo Preliminar. Recuperado:

http://spijlibre.minjus.gob.pe/normativa_libre/main.asp



http://spijlibre.minjus.gob.pe/normativa_libre/main.asp
https://www.ohchr.org/Documents/ProfessionalInterest/ccpr_SP.pdf
http://spijlibre.minjus.gob.pe/normativa_libre/main.asp
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Entonces; de todo lo expuesto nos queda claro que el fin supremo del Estado y de la
sociedad es la persona humana y su dignidad, también, consta como un principio
constitucional que el régimen penitenciario tiene por objeto la reeducacion, rehabilitacion y
reincorporacion del penado a la sociedad.

Lo sefialado en el fondo nos permite preguntarnos -;cudl es el medio adecuado?-, -
(cudl es el camino adecuado que debe seguirse?-, para conseguir el tan anhelado objetivo de
la ejecucion penal, si nos remitimos al vigente Codigo de Ejecucion Penal, nos sefiala que
el tratamiento penitenciario es el medio para cumplir el objeto de la ejecucion penal, porque,
segun el articulo 60° y el articulo 61° del Titulo III del Codigo de Ejecucion Penal, el
tratamiento penitenciario se aplicard atendiendo las caracteristicas propias del interno en un
tratamiento individual o grupal haciendo el uso de los métodos médicos, biologicos,
psicoldgicos, psiquiatricos, pedagogicos, sociales, laborales y otros, con la finalidad de
conseguir la reeducacion, rehabilitacion y su reincorporacién a la sociedad.

Sin embargo, el Instituto Nacional Penitenciario, como institucion publica rectora y
administradora del Sistema Penitenciario Nacional, no ha conseguido cumplir con el objeto
de la ejecucion penal que es la reeducacion, rehabilitacion y reincorporacion del penado a la
sociedad; sino, en el transcurso de los afios se evidencian que los establecimientos
penitenciarios se encuentran hacinados, existe actos de corrupcion de parte de los
funcionarios penitenciarios, ademas se da un tratamiento penitenciario, precario, defectuoso,
lleno de problemas, con falencias, y limitaciones; por ello, jamas se lograra una
rehabilitacion verdadera, que permita su reinsercion del interno a la sociedad y que este no
reincida.

No obstante, nosotros creemos que el problema que impide lograr el objetivo tanto
de la ejecucion penal como del tratamiento penitenciario se da al ingreso del interno

sentenciado al establecimiento penitenciario, porque, cuando ingresa un interno sentenciado
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se le ubica en el Centro de Observacion y Clasificacion para que el Organo Técnico de
Tratamiento conformado por un abogado, un psicélogo y un asistente social dentro de un
plazo determinado efectué¢ el estudio integral de éste, para formular un diagndstico,
prondstico criminologico y programa de tratamiento.

Por lo que, nosotros consideramos que es un error realizar solo el estudio integral del
sentenciado por tres profesionales penitenciarios, eso conllevaria a un diagnostico limitado,
a un pronoéstico erréoneo y a un plan de tratamiento insuficiente e inadecuado, mas aun,
cuando se le va aplicar un tratamiento penitenciario multidisciplinario. Pues, desde el inicio
se debe realizar un estudio multidisciplinario idoneo al interno sentenciado conjuntamente
con la conducta delictiva, su familia, su entorno social y a la victima. Esto, nos lleva a sefialar
que actualmente se debe apostar el uso de la clinica criminologica, en estricto hablamos del
diagnostico clinico criminoldgico, para el estudio del interno sentenciado con el gran
objetivo de programar su tratamiento penitenciario adecuado.

Por las razones expuestas el estudio tiene la finalidad de comprender si (Es suficiente
el diagnodstico criminolodgico, unicamente del interno sentenciado para formular un
tratamiento penitenciario adecuado en el Establecimiento Penitenciario de Huancayo -
2019? Y, por tanto, buscamos lograr que el tratamiento penitenciario sea adecuado, eficiente
y logre su objetivo de la reeducacion, rehabilitacion y reincorporacion del interno
sentenciado a la sociedad.

1.2. Formulacién del Problema
1.2.1. Problema General
(Es suficiente el diagnodstico criminologico solo del interno sentenciado para

formular un tratamiento penitenciario adecuado en el Establecimiento Penitenciario de

Huancayo - 2019?
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1.2.2. Problemas Especificos

- (De qué forma es insuficiente el estudio integral de los internos sentenciados para
su tratamiento penitenciario en el Establecimiento Penitenciario de Huancayo -
2019?

- ,Qué consecuencias causan el solo estudio integral del interno sentenciado en su
tratamiento penitenciario en el Establecimiento Penitenciario de Huancayo - 2019?

- (Como consideran tanto los internos como los profesionales a las areas de
tratamiento penitenciario en el Establecimiento Penitenciario de Huancayo - 2019?

1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo General

Determinar si es suficiente el diagndstico criminoldgico solo del interno sentenciado
para formular un tratamiento penitenciario adecuado en el Establecimiento Penitenciario de
Huancayo - 2019.
1.3.2. Objetivos Especificos

- Establecer en qué medida es insuficiente el estudio integral de los internos
sentenciados para su tratamiento penitenciario en el Establecimiento Penitenciario
de Huancayo - 2019.

- Identificar las consecuencias que causan el solo estudio integral del interno
sentenciado en su tratamiento penitenciario en el Establecimiento Penitenciario de
Huancayo - 2019.

- Determinar como consideran tanto los internos como los profesionales a las areas
de tratamiento penitenciario en el Establecimiento Penitenciario de Huancayo -

2019.
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1.4. Justificacion Teorica

Esta investigacion se lleva a cabo con la finalidad de aportar a las teorias existentes,
sobre la aplicacion del diagndstico clinico criminoldgico, como un criterio de diagnostico
mas completo para evaluar al interno sentenciado, del cual, los resultados podran permitir
formular un programa de tratamiento penitenciario mas adecuado; por lo que, de manera
mas eficiente se lograra conseguir el objetivo de la ejecucion penal.
1.5. Justificacion Practica

Esta investigacion se efectua, porque, urge cambiar el criterio de diagnostico
criminoldgico del interno sentenciado del establecimiento penitenciario de Huancayo, por
uno nuevo que es el diagnostico clinico criminoldgico, pues, ésta propicia un diagndstico
mas completo del delincuente mediante el estudio integral del interno sentenciado, del delito,
de su familia y entorno social, de la victima y/o familia; asi se formulard un programa de
tratamiento penitenciario adecuado que si permitird la rehabilitacion y resocializacion del
interno sentenciado.
1.6. Hipoétesis
1.6.1. Hipotesis General

No es suficiente el diagnostico criminologico solo del interno sentenciado para
formular un tratamiento penitenciario adecuado en el establecimiento penitenciario de

Huancayo.

1.6.2. Hipétesis Especificas
- Basarse solo en el estudio integral del interno por intermedio de un equipo
multidisciplinario conformado por un abogado - psicoldgico - trabajador social,
para su diagndstico criminal; no permitira conocer a profundidad quién es el

delincuente, se desconocera su situacion criminal dentro de la familia, entorno
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social, con la victima y el delito; es decir, se sabrad poco de los aspectos que implico
o le conllevo al interno a realizar una determinada conducta delictiva.

El solo estudio integral del interno sentenciado con el afan de su diagnostico
criminologico, causa las siguientes consecuencias en su tratamiento penitenciario:
el desconocimiento total del delincuente; la no asistencia inmediata al interno al
presentar reacciones de ansiedad, estrés, depresion, oposicion, agresividad;
desconocimiento de la existencia situacional del delincuente considerando a su
familia y entorno social; pronostico criminoldégico no certero; formulacion
inadecuada de criterios, medidas y programa de tratamiento individual y grupal; no
se conseguira una real reeducacion, rehabilitacion y resocializacion del interno.
Los internos consideran que las areas de tratamiento penitenciario brindan sus
servicios de manera regular; los profesionales responsables de las areas de
tratamiento penitenciario sefialan que requieren ambientes mas amplios, mas

profesionales, capacitaciones y presupuesto.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes de Investigacion

2.1.1. Internacionales

Con el afan de tener un panorama mas amplio respecto al tema de investigacion, se
aborda estudios internacionales relacionados sobre el tratamiento penitenciario,
resocializacion de los internos:

Crespo Pesantez ~ (2018) public6 una investigacion titulada “Modelo de
Resocializacion y la Aplicacion de la Pena Privativa de Libertad en el Tratamiento
Penitenciario Ecuatoriano”.

Su objetivo general fue: Determinar la incidencia del Modelo Resocializador en el
proceso de rehabilitacion y reinsercidon social de las personas privadas de libertad en el
Ecuador.

Pues, realiz6 una investigacion descriptiva correlacional, con enfoque mixto
(cualitativo y cuantitativo), fue aplicado a una muestra conformado por los internos
sentenciados y procesados del Centro de Rehabilitacion Social de Cuenca; como técnicas
cuantitativas uso la encuesta y el descriptivo analitico.

Por lo que, concluye entre otras:

En primer lugar, el Centro de Rehabilitacion Social Turi, es de muy reciente data,

por lo que tiene acceso a servicios, espacios de amplitud, y la nueva recepcion de

rehabilitacion que pretende un cambio de paradigma y estructural del sistema.

Siendo la infraestructura una ventaja y produciendo condiciones minimas de

habitabilidad. Por otro lado, el personal que alli labora, en su mayoria, tampoco

retine las cualidades personales, la formacion académica y la experiencia en
rehabilitacion social que le permita cumplir de la mejor manera sus roles dentro del

Centro, estdn trabajando en condiciones que ameritan una mejor y mayor
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preparacion, ya que trabajar en un CRS no resulta ser una tarea fdcil, se necesitan

herramientas que permitan desenvolvimiento en situaciones criticas y dificiles,

aparte de necesitar una motivacion laboral, académica y personal.

En cuanto a la poblacion privada de libertad, la misma amerita que cumplan con

una serie de pautas, que les permitan llegar a una verdadera resocializacion. Para

ello la educacion y a la evaluacion constante es un factor importante. Elementos

Sfundamentales del trabajo como lo son la clasificacion correcta y oportuna de los

privados de libertad, sumando a ello la educacion, la progresividad, y las relaciones

Sfamiliares. Igualmente determinar que llevé a la persona a cometer un acto delictivo,

determinar y evaluar cudles fueron los factores. (...). (p. 46)

Pilar Loredo (2017) presentd su tesis de master titulada “La Reeducaciéon y
Reinsercion Social como Derechos Fundamentales: Una vision critica del sistema
penitenciario espafiol”.

Teniendo como objeto el estudio de los aspectos legales y sociales de la prision,
analiza por una parte la normativa penitenciaria y su evolucion historica, los caracteres del
articulo 25.2 de la Constitucidon espanola y los principios de las penas; y por otra parte,
analiza la aplicacion practica de estos preceptos juridicos y cémo es la vida en las
instituciones penitenciarias de los reos, asi como la caracterizacion como derechos
fundamentales de la reeducacion y resocializacion de los presos.

De lo cual llego a la siguiente conclusion sobre la inidoneidad del sistema punitivo
espaiol para la reinsecion:

Considera que la prision no es un lugar apropiado ni apto para que se lleve a cabo un
adecuado tratamiento de reeducacion y reinsercion de un preso, pues, no se respeta

plenamente los derechos de quienes pasan alli su dia a dia (se refiere tanto a funcionarios
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como a presos), por lo que, se genera un ambiente de violencia y restricciones, siendo esto
un riesgo para ellos.

Cree que deberia darse muchisima trascendencia a la educacion, porque, sefiala que
es esencial para que los presos logren el correcto desarrollo de su personalidad y los
funcionarios y profesionales que alli trabajan ejerzan un trato mas adecuado a los internos.
Para evitar las horas ociosas de los internos que tienen efectos negativos en ellos, cree que
se deberia incrementar las actividades culturales y las que impliquen un aprendizaje social
y emocional para los presos.

Ademas, sostiene que si bien las instalaciones de las prisiones actuales fueron
modernizadas y renovadas, siguen siendo inadecuadas para llevar a cabo el tratamiento
adecuado de los internos, es mas aumenta los problemas de hacinamiento como la cobertura
de las necesidades basicas de estos; asimismo, indica que en nada ayuda el aislamiento de
las prisiones fuera de las ciudades, pues, proboca el desarraigo social y la ruptura de vinculos
con sus familiares, lo que, no ayuda en evitar la desadapatacion social consecuencia del paso
por prision de una persona. (pp. 40-41)

Piedra Celi (2014) en su tesis titulada “El Sistema Penitenciario entendido como el
Derecho a una Digna Rehabilitacion de las Personas Privadas de la Libertad en el Ecuador”.

Con la finalidad de demostrar que la carcel no es el medio mas idoneo para querer
habilitar a una persona que ha delinquido, se vali6 de la observacion empirica; la entrevista;
analisis de la efectividad o no del sistema de carceles en el Ecuador; estudio de efectos y
cambios de la persona que estd en rehabilitacion e investigaciones de la realidad de los
resultados de la carcel en una persona extranjera. A través de ello, concluye:

La sobrepoblacion carcelaria no sélo genera una falta de atencion adecuada a la

persona privada de libertad, sino una vida infrahumana que no permite que éste

desarrolle algunas actividades; asimismo, el tiempo de recracion es muy corto y
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provoca males psicologicos en la persona y esto en un futuro, no le permitird una

integracion total a la sociedad. (...). (p. 126)

Coca Mufioz (2007) publico una revista titulada “El Sistema Penitenciario
Mexicano: a un paso del colapso”, en lo cual, haciendo un analisis critico a las grandes
reformas de la legislacion mexicana en materia penitenciaria, entre otras sostiene lo
siguiente como conclusion:

En si, en México la cdrcel solo ha tenido un valor asegurativo en cuanto a la guarda
del reo, pues no se realizan estudios de la personalidad del delincuente, ni mucho
menos existe trabajo y educacion dentro de los penales, representando todo ello un
aspecto tan desolador, y solo ve la sociedad a la prision como su mejor defensa para
combatir la criminalidad, y por lo mismo le basta con que el criminal permanezca
encerrado entre gruesos muros 'y barrotes de acero.

La existencia de las deficiencias humanas, técnicas y presupuestarias constituye un

obstaculo mds en la aplicacion del tratamiento penitenciario, impidiendo con ello la

rehabilitacion es decir, no hay seleccion técnica del personal en todos los niveles,
ni especialidades, se carece de una formacion académica y en si adolecemos de una

carrera penitenciaria. (p. 187)

Ayuso Vivancos (2000) publico su articulo titulado “Intervencion Socioeducativo en
el Tratamiento Penitenciario”, en lo cual, considera importante y necesario hacer el estudio
sobre el funcionamiento que ha tenido durante sus 21 afios de historia, el Sistema
Penitenciario Espafiol, a la luz de la Pedagogia Social, ya que la Constitucion espafiola
consagra las penas privativas de libertad a la reeducacion del preso, y su posterior
reinsercion social, por lo que, concluye:

Que, esta de acuerdo con la idea reformista sobre que la reeducacion que procura el

Tratamiento Penitenciario ya no puede estar basado mas tiempo en el Modelo
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Individualizado Médico-Psicologico, al margen del Ambiente, del Grupo, de la Comunidad
y de la Sociedad; por lo que, apuesta como una alternativa de intervencion sobre el
reeducando, basada en un Modelo Individual-Grupal y Pedagogico-Social, teniendo en

cuenta el Ambiente, el Grupo, la Comunidad y la Sociedad. (p. 24)

2.1.2. Nacionales

Efectuado el busquejo correspondiente en nuestro entorno, existen trabajos de
investigacion que abordaron sobre el tratamiento penitenciario de los internos, sistema
penitenciario y resocializacion de los internos; como resultado se hallaron las siguientes
investigaciones que nos permitira tener un mayor panorama de la presente investigacion; las
cuales son:

Mamani Quispe y Huaman Coari (2018) presentd su tesis titulada “Sistema
Penitenciario y Resocializacion de Internos segun sexo en el Establecimiento Penal San
Francisco de Asis - Puerto Maldonado 2017-2018.

Como objetivo general fue: Definir cudl es la correlacion que hay entre sistema
Penitenciario y Resocializacion de los Internos seglin el sexo que se encuentran en el Penal
San Francisco de Asis - Puerto Maldonado.

Estos autores realizaron una investigacion de tipo bdésica; de nivel descriptiva y
exploratorio, fue aplicado a una poblaciéon de 30 reos, como instrumentos utilizd
cuestionarios y entrevistas.

A través de ello, describe entre otras la siguiente conclusion:

De los centros penitenciarios se deben obtener beneficios, estos logran buscar que el
penado sea reinsertado a la sociedad, siempre que se dé la rehabilitacion adecuada, por
intermedio de las actividades productivas, educativas, sociales y culturales; pero, es

imposible de conseguir por la idiosincrasia, se sabe que son bien claras todas las leyes, los
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procedimientos y mecanismos, no debe quedar en el olvido que no existe una estructura
adecuada ni los recursos necesarios para el cumplimiento de estos beneficios. (p. 73)

La Defensoria del Pueblo (2018) publicé un Informe de Adjuntia N° 006-2018-
DP/ADHPD titulada “Retos del Sistema Penitenciario Peruano: Un diagnostico de la
realidad carcelaria de mujeres y varones”.

Su objetivo general fue: Conocer la situacion en la que se encuentra el sistema
penitenciario a nivel nacional, analizando el hacinamiento y su principal causa, el uso
aumentado de la prision preventiva; asimismo, incidid en la situacion de los grupos de
especial proteccion, la seguridad penitenciaria, el tratamiento penitenciario y la salud
penitenciaria.

Se emple6 como metodologia el constante monitoreo con visitas inopinadas a 54
establecimientos penitenciarios de las 69 que existen a nivel nacional, como instrumento
utilizo el cuestionario. Las conclusiones en relacion al tratamiento penitenciario fueron:

(...). 7. Respecto al tratamiento penitenciario, existe un serio déficit en lo que

concierne a recursos humanos, debido al crecimiento a gran escala de la poblacion

penal, lo cual convierte en imposible llevar acabo un tratamiento penitenciario
eficiente.

Estas carencias impactan de manera negativa en las atenciones psicologicas que

recibe la poblacion penal. Asi como también en las oportunidades de trabajo y

estudio, entre otros aspectos. Existen penales donde no hay asistencia social, lo cual

resulta sumamente preocupante. (...). (p. 177)

Oblitas Zans (2017) presentd una investigacion sobre “El Hacinamiento en el
Establecimiento Penal de Quillabamba y el Tratamiento Penitenciario Intramuros”.

Establecié como objetivo principal: Determinar en qué medida el hacinamiento en

el establecimiento penal de Quillabamba afecta el tratamiento penitenciario intramuros.
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Realizd una investigacion de enfoque cuantitativo, de disefio Correlacional-
Transversal-No experimental; fue aplicado a una muestra de 15 personas del Poder Judicial,
10 del INPE, 60 internos varones y 30 internas mujeres; como instrumento utilizd el
cuestionario.

Arribando entre otras a la siguiente conclusion:

(...). 3. Ha quedado demostrado que en el Establecimiento Penal de Quillabamba
no existe un adecuado tratamiento intramuros de los internos porque, entre otras
cosas, la infraestructura del local es vetusto e inadecuado, la poblacion adolece de
una optima atencion médica, psicoldgica, educativa, laboral; la alimentacion no
cumple con los estdndares de nutricion. Estas deficiencias sélo son atribuibles a una
mala politica penitenciaria del Estado que en todos los gobiernos de turno no ha
atendido eficazmente a este problemadtica del sistema penal. (p. 131)

Chavez Chino (2015) presentd una investigacion titulada “El Tratamiento
Penitenciario y su Influencia en la Reincidencia y Habitualidad de los Reos del Penal de
Pocollay, durante el afio 2012”.

Propuso como objetivo general: Determinar la influencia del Tratamiento
Penitenciario en la reincidencia y habitualidad de los reos del penal de Pocollay, durante el
afno 2012.

Realiz6 una investigacion Descriptiva-Correlacional, de disefio no experimental,
aplicado en una muestra de 47 internos, como instrumento uso la encuesta.

En lo cual, da a conocer entre otras como conclusion:

El tratamiento penitenciario se estd ejecutando sin contar con un sistema
programatico en el pais; debido a que los especialistas desconocen las figuras de la
reincidencia y habitualidad, asi clasificando a internos en pabellones de mediana o alta

peligrosidad a pesar de ser primarios. (p. 324)
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Chilon Carrasco (2014) en su estudio titulado “Tratamiento Penitenciario y
Rehabilitacion de los Internos en el Establecimiento Penitenciario de Cajamarca”, presenta
como resultado lo siguiente:

Debido a la sobrepoblacion de internos en el establecimiento penitenciario de
Cajamarca no se cumple con un adecuado tratamiento penitenciario; pues, afecta el
desarrollo del trabajo de los profesionales responsable del tratamiento penitenciario; como
causas de ello, senala a la falta de personal de cada area, falta de materiales, de mobiliario,
falta de ambientes aptos para el trabajo de los profesionales, falta de medicina en el caso del
area de salud, entre otros, estas falencias les impiden cumplir con el objetivo de la pena
“reeducacion, rehabilitacion y reincorporacion del penado a la sociedad; ademdas como una
causa mas indica este autor a los actos de corrupcion dentro del establecimiento
penitenciario relacionado sobre todo con los informes penitenciarios que emiten los
profesionales de psicologia, juridico y social, pues, realizan cobros indebidos para que los
informes salgan favorables. (p. 136)

Malaver Castafieda (2014) en su estudio titulado “Tratamiento Penitenciario y
Resocializacion de los Internos Reincidentes del Centro Penitenciario de Cajamarca”, indica
como sus conclusiones entre otras la siguiente:

En el centro penitenciario de Cajamarca se brindan las siguientes asistencias: laboral
(como uno de los elementos primordiales en el tratamiento penitenciario y resocializacion
del interno); salud (salvaguardando su derecho a la salud); legal (el establecimiento brinda
asesoria legal gratuita a los internos); psicologica (para el estudio de la personalidad del
interno y aplica métodos adecuados para los fines del tratamiento); y, por ultimo la asistencia
social (brinda socioterapia a los internos). Pero, estas asistencias sefialadas no se brindan de

manera adecuada en el centro penitenciario de Cajamarca. (pp. 99-100)
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Ramirez Parco (2012) en su tesis titulada “El Ejercicio y Limitacion de los Derechos
Fundamentales de los Reclusos: andlisis normativa y de la jurisprudencia emitida por el
Tribunal Constitucional”, nos revela entre otras conclusiones lo siguiente:

Esté claro que nuestro Tribunal Constitucional diferencia el régimen penitenciario,
del tratamiento penitenciario. Al primero le considera como un principio constitucional
penitenciario, pues, €sta prescribe un mandato de actuacién que deben tener en cuenta los
poderes publicos comprometidos con la ejecucion de la pena, para que regule las condiciones
en las cuales se ejecutara la pena. Teniendo estas condiciones armonia con las exigencias de
“reeducacion”, “rehabilitacion” y “reincorporacion” del penado a la sociedad. Respecto al
tratamiento penitenciario, el Tribunal Constitucional sefiala que esta relacionado al conjunto
de actividades que se desarrollara con el afan de conseguir la resocializacion del interno,
debido a lo cual es necesario contar con la participacion de un equipo multidisciplinario, asi
también de la sociedad civil en general. (p. 165)

Aguinaga Moreno (2005) en su investigacion titulada “El Tratamiento Penitenciario
en Lima”, para optar el grado de magister, arribo entre otras a la siguiente conclusion:

1.1. No se aplica el tratamiento penitenciario previsto por el Codigo de Ejecucion

Penal, no se hace la individualizacion del tratamiento ni se determina el programa

de tratamiento individualizado, conforme a los articulos 62° y 63° de dicho cuerpo

legal, por tanto no se estd logrando la resocializacion del interno en los centros

penitenciarios de Lima, confirmandose asi a nuestra primera hipotesis. (...). (p. 18)
2.2. Bases Teoricas

2.2.1. Derechos Humanos
2.2.1.1. Definicion. Antonio Oscuvilca (2014) a los derechos humanos define como

garantias juridicas universales que amparan al individuo y a los grupos frente a las acciones
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y omisiones que interfieren arbitrariamente con las libertades y los derechos fundamentales
y con la dignidad humana.

Por su parte, el Instituto Nacional Penitenciario (2018) a los derechos humanos
define como derechos que todos los individuos son titulares con igualdad y cuya proteccion,
en esencia, es su libre desarrollo y la garantia de su dignidad.

2.2.1.2. Principios.

El Instituto Nacional Penitenciario (2018) sefiala los siguientes principios en materia

de derechos humanos:

2.2.1.2.1. Principio pro persona. Se busca proteger ampliamente los derechos
humanos eligiendo la norma juridica internacional o de orden interno mas favorable a los

intereses del individuo.

2.2.1.2.2. Principio de respeto a la dignidad inherente de la persona humana.
Significa el respeto de su derecho a la libertad e independencia de las personas en su
desarrollo.

2.2.1.2.3. Principio de interdependencia. Los derechos humanos conforman una
totalidad indivisible, siendo un sistema equilibrada que protege la dignidad de todo
individuo.

2.2.1.2.4. Principio de universalidad. Tanto mujeres como varones son titulares de
los derechos humanos por igual, por el solo hecho de ser personas.

2.2.1.2.5. Principio de progresividad. Con el afan de brindar mayor proteccion al
respeto de la dignidad humana, tanto el concepto de derechos humanos como el contenido
de los mismos estan en constante evolucion en atencion a la dinamica cultural.

2.2.1.2.6. Principio de no discriminacion e igualdad. El estado debe garantizar que

los individuos sean tratados de forma igualitario sin discriminacion.
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2.2.1.2.7. Principio de inderogabilidad. 1os Estados con la promulgacién de normas
internas no pueden mermar la proteccion y el reconocimiento de los derechos humanos.

2.2.1.2.8. Principio de irrevocabilidad. Después de que son reconocidos o
garantizados, los derechos humanos no serian revocados por las autoridades del Estado.

2.2.1.3. Caracteristicas

Para Antonio Oscuvilca (2014) los derechos humanos presentan las siguientes
caracteristicas:

2.2.1.3.1. Universales. Los derechos humanos tutela a todas las personas, sin
importar su edad, género, raza, religion, ideas, nacionalidad. Porque, cada individuo posee
la misma dignidad y no pueden ser excluido o discriminado del ejercicio de sus derechos.

2.2.1.3.2. Irreversibles y progresivos. El reconocimiento de nuevos derechos no
excluye ni desestima la vigencia de anteriores derechos reconocidos y la existencia de
antiguos derechos no impiden que las nuevas circunstancias sociales vividas por los pueblos
determinen la vigencia de otros derechos.

2.2.1.3.3. Indivisibles. 1os derechos humanos son indivisibles, en su totalidad deben
ser respetados y garantizados por autoridades y gobernantes.

2.2.1.3.4. No negociables. Los derechos humanos son absolutos de cada individuo,
por ello ninguna autoridad puede negociarlos.

2.2.1.3.5. Inviolables. Tanto las personas como los gobiernos deben regirse por el
respeto de los derechos humanos, pues, nadie podra atentar, lesionar o destruir los derechos
humanos.

2.2.1.3.6. Obligatorios. Los derechos humanos producen una exigencia concreta a

las personas y al Estado de respetarlos, aunque no esté prescrita en una ley.
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2.2.1.3.7. Trascienden las fronteras nacionales. Por la defensa de los derechos
humanos la comunidad internacional puede y debe intervenir cuando aprecie que un Estado
esta vulnerando los derechos humanos de su poblacion.

2.2.1.3.8. Indivisibles, interdependientes, complementarios y no jerarquizables.
Los derechos humanos estan interrelacionados. Esto es, no pueden ser separados ni mucho
menos decir que unos son mas importantes que otros. La privacion de algiin derecho en
concreto significa colocar en riesgo el conjunto de la dignidad de la persona, por lo que, el
ejercicio de algiin derecho no puede hacerse a sacrificio de los demas.
2.2.2. Marco Normativo de los Derechos Humanos.

2.2.2.1. A nivel Internacional.

2.2.2.1.1. Instrumentos Internacionales de Derechos Humanos emitidos por la
Organizacién de las Naciones Unidas (ONU).*

- Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948).

- Convencion Internacional sobre la Eliminacion de Todas las formas de

Discriminacién Racial (1965).

- Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (1966).

- Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (1966).

- Convencion contra la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanas o

Degradantes (1984).
- Convencion sobre los Derechos del Nifio (1989).
2.2.2.1.2. Instrumentos Internacionales de Derechos Humanos emitidos por el

Sistema Americano.’

4 Organizacion de las Naciones Unidas - ONU. Tratados Internacionales de Derechos Humanos. Recuperado:

https://www.ohchr.org/SP/Professionallnterest/Pages/Corelnstruments.aspx

5 Organizacion de los Estados Americanos — OEA. Tratados Multilaterales Interamericanos sobre Derechos
Humanos. Recuperado:
http://www.oas.org/es/sla/ddi/tratados_multilaterales_interamericanos_texto_materia.asp#/DEREHUM



https://www.ohchr.org/SP/ProfessionalInterest/Pages/CoreInstruments.aspx
http://www.oas.org/es/sla/ddi/tratados_multilaterales_interamericanos_texto_materia.asp#DEREHUM
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- Convencion Americana sobre Derechos Humanos, “Pacto de San Jos€” (1969).

- Convencion Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura (1985).

- Protocolo Adicional a la Convencion Americana en materia de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales, Protocolo de San Salvador” (1988).

- Protocolo a la Convenciéon Americana sobre Derechos Humanos Relativo a la
Abolicion de la Pena de Muerte (1990).

- Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
contra la Mujer, “Convencion de Belém do Para” (1994).

- Convencion Interamericana sobre Desaparicion Forzada de Personas (1994).

- Convencion Interamericano para la Eliminacion de Todas las formas de
Discriminacién contra las Personas con Discapacidad (1999).

2.2.2.1.3. Instrumentos Internacionales de Derechos Humanos que contemplan

reglas y principios orientadores en el funcionamiento del Sistema Penitenciario Nacional.

Para el Instituto Nacional Penitenciaria (2018) estos instrumentos internacionales

son plenamente aplicables en nuestro contexto, de los cuales son:

- Reglas minimas para el tratamiento de los reclusos (1955, 1957, 1977): Primer
instrumento oficial de la Organizacion de las Naciones Unidas con respecto a la
gestion de prisiones, pues, incluyd aspectos generales y especificos (registro,
separacion de categorias, higiene, alimentacion, disciplina y sanciones, servicios
médicos, personal penitenciario, entre otras) y consagrdé el primer perfil del
personal penitenciario y sus derechos.

Es asi que puesta en practica se denomind “buenas practicas penitenciarias” y
siendo sus disposiciones incorporadas en los ordenamientos legales de diversos
paises. Posteriormente fue actualizado en el afio 2015 teniendo la denominacion

“Reglas de Mandela”.
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- Las Reglas de Mandela (2015): Estableci6 nuevas orientaciones por un lado sobre
la gestion de prisiones, respondiendo a los cambios de la situacion de criminalidad
y las modalidades del delito, y por otro lado respecto a las administraciones
penitenciarias con el afan de contar con carceles seguras, humanas y dignas.
Asimismo, reubica e incorpora nuevas disposiciones para el tratamiento de los
reclusos. Siendo desarrolladas las siguientes 4reas: dignidad inherente a los
reclusos, grupos vulnerables, servicios médicos y sanitarios, restricciones,
disciplina y sanciones; la investigacion de muerte en las carceles y actos de tortura;
acceso a la asistencia juridica; las quejas e inspecciones; y la capacitacion del
personal. Finalmente, modific6 algunos términos técnicos con el fin de concordar

con el espiritu de la norma, y a su enfoque resocializador y protector.

Codigo de Conducta de Funcionarios Encargados de Hacer Cumplir la Ley
(1979): Regula la actuacion de toda autoridad responsable de la aprehension,
control y custodia de personas; con el debido respeto a la dignidad y los derechos
fundamentales.

Principios de Etica Aplicables a la Funcion del Personal de Salud, especialmente

los Médicos, en la proteccion de Personas Presas y Detenidas contra la Tortura y
otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes (1982): Consagra a la
salud como un derecho, regula el acceso a una salud de calidad y el cumplimiento
de la ética médica; principios de igual trato, confidencialidad y proteccion al
paciente. Su contenido muestra concordancia con la Convencidn contra la tortura y

otros tratos crueles, inhumanos y degradantes.

Conjunto de Principios para la Proteccion de Todas las Personas Sometidas a

cualquier Forma de Detencion o Prision (1988): Regula los procedimientos que se
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debe considerar desde que una persona es privada de su libertad por intervencion
de la autoridad competente.

Principios Bdsicos para el Tratamiento de los Reclusos (1990): Regula de la forma
general los principios centrales que deben tenerse en cuenta para el trato a las
personas privadas de su libertad.

Principios Bdsicos sobre el Empleo de la Fuerza y el Uso de Armas de Fuego por
los Funcionarios Encargados de Hacer cumplir la Ley (1990): Regula como
medidas de prevencion: la negociacion, la persuasion, el manejo adecuado de la
resolucion del conflicto, y las condiciones y principios para el uso de la fuerza y
armas de fuego; asi como, las medidas de disminucion de las consecuencias.
Reglas Minimas de las Naciones Unidas sobre Medidas No Privativas de la
Libertad - Reglas Tokio (1990): Desarrolla las estrategias respecto la justicia penal
en relacion a la aplicacion de estas medidas, durante el proceso judicial y del uso
de la prision preventiva. También, acerca de las labores de tratamiento y de
vigilancia extramuros. Ademads, indica la necesidad de disponer de personal
capacitado para el adecuado seguimiento de los procesos de rehabilitacion.
Principios para la proteccion de los enfermos mentales y el mejoramiento de la
atencion en salud mental (1991): Regula los derechos, las definiciones técnicas, y
los procedimientos generales y especificos para la atencion y proteccion de toda
persona que sufre una enfermedad mental. Enfatiza que un personal médico
especializado sea responsable del analisis y diagndstico de la salud mental, que las
personas recluidas con enfermedades mentales no deben permanecer en prision,
sino que su tratamiento y recuperacion sea en instituciones psiquiatricas de la red
de salud publica o en hospitales de seguridad o dependencias en las prisiones

apropiadamente acondicionadas para su custodia, control y tratamiento.
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- Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (ONU — 2006 ):
Regula los acuerdos sobre la atencion y el desarrollo de igualdad de oportunidades
de las personas con discapacidad, asi como las acciones para su plena integracion
en la vida social. De manera especifica en su articulo 14 respecto de las personas
con discapacidad privadas de su libertad refiere los ajustes razonables en la
infraestructura de las carceles, para su acceso a los servicios y programas en
igualdad de oportunidades.

- Principios y Buena Prdcticas sobre la Proteccion de las Personas Privadas de
Libertad en las Américas (2008): Regula los aspectos generales que deben
considerarse al momento de la privacion de libertad de una persona, enfatizando en
temas de trato, derechos y procedimientos en la etapa de persecucion penal y en la
ejecucion; asi también sobre, la responsabilidad de la administracion penitenciaria
de proporcionar condiciones apropiadas de detencion. Sobre este ultimo aspecto,
desarrolla procedimientos de gestion penitenciaria y de régimen disciplinario, y
dispone medidas especificas para el caso de la mujer recluida.

- Reglas para el tratamiento de las reclusas y medidas no privativas de libertad para
las mujeres delincuentes o Reglas de Bangkok (2011): Regula detalladamente las
necesidades particulares que el sistema penitenciario debe tener en cuenta en el
caso de las mujeres, como los temas de registro, higiene y salud. Integra
disposiciones sobre la debida atencidon psicologica, la situacion de la mujer
embarazada, la madre lactante, las reclusas con hijos, las reclusas extranjeras y las
que provienen de grupos minoritarios.

2.2.2.2. A Nivel Nacional

Nosotros contamos con la Constitucién Politica del Perti de 1993, como norma

fundamental de mayor rango en el ordenamiento interno del pais, posee una estructura que
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presenta dos partes: por un lado, estd la parte dogmatica que contiene los derechos
fundamentales de las personas; por otro lado, estd la parte organica que abarca la
organizacion del Estado y la forma de gobierno.

Es asi que nuestra norma constitucional vigente, en el Titulo I De la Persona y de la
Sociedad consagra: en su Capitulo I, articulo 1° como fin supremo de la sociedad y del
Estado la defensa de la persona humana y el respeto de su dignidad; en el articulo 2° se
encuentran enumeradas los derechos fundamentales; y en el articulo 3° transmite que dicha
enumeracion no excluye los demas derechos reconocidos en ésta, como son: los derechos
fundamentales de caracter social y econdmico contenida en el Capitulo II; y politicos
contenida en el Capitulo II1.

Los derechos fundamentales, para Reces Barba (1999) citado en Rioja Bermudez
(2018), senala que el concepto de los derechos fundamentales comprende:

Tanto los presupuestos éticos como los componentes juridicos, significando la

relevancia moral de una idea que comprende la dignidad humana y sus objetivos de

autonomia moral, y también la relevancia juridica que convierte a los derechos en
norma bdsica material del Ordenamiento, y es instrumento necesario para que el
individuo desarrolle en la sociedad todas sus potencialidades. Los derechos

fundamentales expresan tanto una moralidad bdsica como una juricidad bdsica. (p.

25)

Por su parte, el supremo intérprete de la Constitucion en el Exp. 3330-2004-AA/TC,
en su fundamento juridico nueve sostiene:®
La realizacion del Estado constitucional y democrdtico de derecho solo es posible a
partir del reconocimiento y proteccion de los derechos fundamentales de las

personas. Es que estos derechos poseen un doble cardcter: son, por un lado,

¢ Tribunal Constitucional (2005). Sentencia del Tribunal Constitucional — Exp. 3330-2004-AA/TC, p.9.
Recuperado: http://galvezconsultores.com/pdf-jurisp/TC%20determina%20 LIBERTAD%20DE%20EMPRESA.pdf



http://galvezconsultores.com/pdf-jurisp/TC%20determina%20LIBERTAD%20DE%20EMPRESA.pdf
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derechos subjetivos, pero, por otro lado, también instituciones objetivas valorativas,

lo cual merece toda la salvaguarda posible.

En su dimension subjetiva, los derechos fundamentales no solo protegen a las

personas de las intervenciones injustificadas y arbitrarias del Estado y de terceros,

sino que también facultan al ciudadano para exigir al Estado determinadas
prestaciones concretas a su favor o defensa; es decir, este debe realizar todos los
actos que sean necesarios a fin de garantizar la realizacion y eficacia plena de los
derechos fundamentales. El cardcter objetivo de dichos derechos radica en que ellos
son elementos constitutivos y legitimadores de todo el ordenamiento juridico, en
tanto que comportan valores materiales o instituciones sobre los cuales se estructura

(o debe estructurarse) la sociedad democratica y el Estado constitucional. (...). (p.

9)

Por lo que, consideramos que los derechos fundamentales, apunta a los atributos
inherentes de la persona humana, éstas estan reconocidas y previstas en nuestra
Constitucidn, pues, su enfoque es nacional, y no supranacional como el caso que lo es los
derechos humanos.

Por otra parte, la Constitucion Politica del Perti en el articulo 55° sefiala “Los tratados
celebrados por el Estado y en vigor forma parte del derecho nacional”. Entonces, firmado,
ratificado o adherido un tratado por el Estado, ésta queda obligado a cumplir en aplicacion
del principio de -pacta sunt servanda-’ propio del Derecho Internacional. Es mas, la
Constitucion Politica del Pert, en la disposicion final cuarta prescribe “Las normas relativas

a los derechos y a las libertades que la Constitucion reconoce se interpretan de conformidad

7 BEs una locuci6on latina, que se traduce como «lo pactado obliga». Recuperado:
https://es.wikipedia.org/wiki/Pacta_sunt_servanda#:~:text=Pacta%?20sunt%20servanda%20es%20una%20locuci%C3%B

3n%?201atina,%20que,internacional.%20%22E1%20contrato%20es%20ley%20entre%201as%20partes%22.



https://es.wikipedia.org/wiki/Pacta_sunt_servanda#:~:text=Pacta%20sunt%20servanda%20es%20una%20locuci%C3%B3n%20latina,%20que,internacional.%20%22El%20contrato%20es%20ley%20entre%20las%20partes%22
https://es.wikipedia.org/wiki/Pacta_sunt_servanda#:~:text=Pacta%20sunt%20servanda%20es%20una%20locuci%C3%B3n%20latina,%20que,internacional.%20%22El%20contrato%20es%20ley%20entre%20las%20partes%22
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con la Declaracion Universal de Derechos Humanos y con los tratados y acuerdos

internacionales sobre las mismas materias ratificado por el Peru.

2.2.3. Estado Social y Democridtico

Garcia Pelayo (1980) citado en Rioja® sefiala que:
El Estado social y democrdtico de derecho no obvia los principios y derechos
bdsicos del Estado de derecho, tales como la libertad, la seguridad, la propiedad
privada y la igualdad ante la ley; antes bien, pretende conseguir su mayor
efectividad, dotdndolos de una base y un contenido material, a partir del supuesto
de que individuo y sociedad no son categorias aisladas y contradictorias, sino dos
términos en implicacion reciproca. Asi, no hay posibilidad de materializar la
libertad si su establecimiento y garantias formales no van acompariados de unas
condiciones existenciales minimas que hagan posible su ejercicio real, lo que supone
la existencia de un conjunto de principios que instrumentalicen las instituciones
politicas, fundamenten el sistema juridico estadual y sustenten sus funciones.

Sobre el Principio del Estado Social y Democratico de Derecho, Rubio Correa
(2005), después de analizar la interpretacion realizada por parte del Tribunal Constitucional
respecto a este principio, alude:

En definitiva, para el Tribunal el concepto de Estado social y democrdtico de

Derecho retine, integramente, caracteristicas que han ido anadiéndose

progresivamente a la idea de Estado en la historia contempordnea. Es social, porque

en la interpretacion y aplicacion del Derecho Constitucional hay que prever que
existan las condiciones reales en las cuales la legalidad pueda aplicarse. Si esto no

ocurre, el Derecho serd declarado, pero no existird en la realidad, y de lo que se

8 Rioja Bermudez (2018). Constitucion Politica Comentada y su Aplicacién Jurisprudencial, Titulo IT Del Estado
y la Nacion, Capitulo I Del Estado, la Nacion y el Territorio, articulo 43°, Comentario. Jurista Editores E.LR.L., p. 298.
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trata es de que haya declaracion y aplicacion real del Derecho constitucional. Es

democrdtico, porque la organizacion del Estado debe tener rasgos democrdticos y,

ademds, debe funcionar democrdticamente. No basta declarar al Estado

democrdtico en estructura: es necesario que funcione como tal. Es de Derecho,
porque todo ello se plasma en leyes previas que van dictando las pautas de
organizacion y de actuacion del poder.

Todos estos elementos de juicio deben tomarse en cuenta para ejercer el Derecho

Constitucional en cada circunstancia, a partir de la aplicacion de este principio

general. (pp. 344-345) Lo sombreado es nuestro.

Para nosotros, considerando todo lo expuesto anteriormente, nuestro pais que
conforme a nuestra carta magna es un Estado social y democratico, que procura garantizar
la defensa de la persona, por intermedio del respeto de sus derechos fundamentales y
estableciendo condiciones necesarias que favorezca el ejercicio real de esos derechos; por
otra parte, el Estado ejerce un gobierno unitario, representativo y descentralizado; y
conforme a su estructura del Estado rige la divisién de poderes. Sin embargo, nuestro Estado
en su funcionamiento estd teniendo muchas dificultades que se deben corregir para poder
ser un Estado social y democratico, porque, por el momento seguimos en el camino para

lograrlo.

2.2.4. Teorias de los Fines de la Pena
El derecho penal desarrolla su fundamento y fin de la pena, en las siguientes teorias:
2.2.4.1. Teorias absolutas o clasicas. Estas teorias tienen la idea clara de que la pena

es la retribucion por el delito cometido, de manera que se legitima si es justa. (...)."

° Villavivencio Terreros (2017). Derecho Penal Bdsico. 5.1.2. Teorias de la Pena, p. 25. Recuperado:
http://repositorio.pucp.edu.pe/index/bitstream/handle/123456789/170674/03%20Derecho%20penal %20b%C3 %A 1sico%
20con%?20sello.pdf?sequence=1&isAllowed=y



http://repositorio.pucp.edu.pe/index/bitstream/handle/123456789/170674/03%20Derecho%20penal%20b%C3%A1sico%20con%20sello.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.pucp.edu.pe/index/bitstream/handle/123456789/170674/03%20Derecho%20penal%20b%C3%A1sico%20con%20sello.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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2.2.4.2. Teorias relativas o de la prevencion. Por su parte, estas teorias le atribuyen
una utilidad social a la pena y procura dar respuesta a la interrogante en relacion a la utilidad
de la pena. En tal sentido, se expresa que la pena persigue prevenir delitos como un medio
con el afan de salvaguardar determinados intereses sociales. Por lo que, se divide estas

teorias en prevencion general y especial:!'”

2.2.4.2.1. Teoria de la prevencion general. Para esta teoria, la pena esta dirigida a
todas las personas que conforman una sociedad, busca intimidarlas con el propdsito que sus
integrantes no cometan delitos; primeramente, actua amilanando a los delincuentes, de la
forma negativa -teoria de la coaccion psicoldgica- y, en segundo instante, de manera
pedagdgica-social, por lo cual, ratifica al derecho como un instrumento educador, siendo
esta la forma positiva. La prevencion general tiene tres etapas: 1) amenaza generalizada de
la pena; 2) dictado de sentencia, a través de lo cual se generaria una intimidacion
generalizada; 3) ejecucion de la pena, en lo cual, el sufrimiento del delincuente produce un

sufrimiento generalizado.!!

2.2.4.2.2. Teoria de la prevencion especial. Para esta teoria, la pena estd dirigida
directamente sobre el delincuente de la forma individual, buscando reformarle para que no
reincida o impidiéndole la perpetracion de un delito, es decir, influye en el agente, ya sea
reeducando, resocializando e integrando al delincuente a la comunidad -prevencion especial
positiva-; o apartando de la comunidad al delincuente, contrarrestandole -prevencion
especial negativa-.'2

2.2.4.3. Teorias mixtas. Estas teorias reconocen a la pena como justa y util. Estiman
que la pena tiene que reprimir tomando en cuenta la culpabilidad y la proporcionalidad en

relacion al hecho delictivo -buscando la justicia- y a la vez prevenir la comision de nuevos

10 Ibidem, p. 26.
" Ibidem, p. 26.
12 Ibidem, p. 26.



Pagina |30

delitos -buscando la utilidad-. Nuestro codigo penal adopta esta teoria, pues, reconoce los
criterios preventivos y excluye a la retribucién como fundamento de la pena (art. IX, CP).'?

2.2.4.4. Regulacion normativa sobre los fines de la pena. La Constitucion Politica
de 1993, en el articulo 139° inciso 22, establece: “El principio de que el régimen
penitenciario tiene por objeto la reeducacion, rehabilitacion y reincorporacion del penado a
la sociedad”. Por lo que, Villavicencio (2019), sostiene: “(...), la Constitucion politica de
1993 —que se inspira en un Estado social y democratico de derecho- asume una posicion
resocializadora de la pena (...)". (p. 27)

El Codigo Penal de 1991, en el articulo IX del Titulo Preliminar, prescribe: “La pena
tiene funcidn preventiva, protectora y resocializadora. Las medidas de seguridad persiguen
fines de curacion; tutela y rehabilitacion”. Pues, se evidencia la misma postura que la
Constitucion.

2.2.4.5. Pronunciamiento del Tribunal Constitucional sobre los fines de la pena.
El Tribunal Constitucional, como maximo intérprete de la Constitucidon en la sentencia de
21 de julio de 2005, Exp. N° 0019-2005-PI/TC!*, ha estimado lo siguiente:

En su fundamento 30, sostiene que la teoria de retribucion absoluto cuyos exponentes
son Kant y Hegel, no solo carece de todo sustento cientifico, sino es la negacion absoluta
del principio de “derecho a la dignidad humana”, que se encuentra reconocida en el articulo
1° de nuestra Constitucion Politica, conforme a lo cual “La defensa de la persona humana y
el respeto por su dignidad son el fin supremo de la sociedad y el Estado”.

Por otra parte, en su fundamento 31, indica que la teoria de prevencion especial
(retribucion relativa), focaliza la finalidad de la pena en los beneficios que debera ocasionar

en el penado o, por lo menos, en aquellos que muestren voluntad de resocializarse; finalidad

3 Ibidem, p. 26-27.
14 Tribunal Constitucional. Sentencia del Pleno Jurisdiccional del TC de fecha 21 de julio de 2005 - Exp. N°
0019-2005-PI/TC. Recuperado: https://www.tc.gob.pe/jurisprudencia/2005/00019-2005-ALpdf
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que puede ser dividida en dos facetas: a) en el instante de la aplicaciéon misma, con el afan
inmediato de desalentar al delincuente de la comision de ilicitos penales en un futuro, desde
el momento de su privacion de su libertad; y, b) en la circunstancia de su ejecucion, que
debe estar dirigida a la rehabilitacion, reeducacion y posterior reinsercion del sujeto a la
sociedad. Finalidad que encuentra una referencia notoria en el inciso 22 del articulo 139° de
la Constitucion Politica.

Por otro lado, en su fundamento 32, sefiala que la teoria de la prevencion general
delimita su analisis, en el colectivo, previo al penado, porque, considera que la pena tiene la
finalidad de incidir en la sociedad mediante la efectividad de la amenaza penal y la posterior
ejecucion en aquellos que cometan una conducta ilicita penal. Esta teoria presenta dos
vertientes: vertiente negativa, que instaura como finalidad sustancial de la pena el efecto
intimidatorio que causa la amenaza de su imposicidon en aquellos sujetos con alguna
inclinacion a la comision del ilicito, sin embargo, es discutible sustentar esta tesis, que todo
individuo proclive a la criminalidad provoque reflexion suficiente para convertirlo en objeto
del efecto intimidatorio, porque, en algunos supuestos, dicho efecto es resultado, antes que
de la gravedad de la pena preestablecida, del grado de riesgo de ser descubierto, durante o
después de la comision del delito.

Por eso, considera que de la vertiente positiva sus efectos logran una significativa
relevancia; cita a Claus Roxin que en suma sostiene:

(... ) el efecto de aprendizaje motivado socio-pedagogicamente, el 'ejercicio de la

confianza en el derecho' que se produce en la poblacion por medio de la actividad

de la justicia penal; el efecto de confianza que resulta cuando el ciudadano ve que
el derecho se impone; y finalmente, el efecto de satisfaccion que se instala cuando

la conciencia juridica se tranquiliza como consecuencia de la sancion por sobre el
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quebrantamiento del derecho, y cuando el conflicto con el autor es visto como

solucionado.

Asimismo, nuestro maximo intérprete de la Constitucion, en el Exp. N° 00033-2007-
PI/TC-Lima'?, sefiala:

En su fundamento 27, el Estado asumiendo su poder punitivo trazara las politicas
criminales que implica salvaguardar la ciudadania en general y cémo no la finalidad
resocializadora del régimen penitenciario; siendo estos fines establecidos en nuestra norma
constitucional como principios que tiene que proyectar la politica criminal resultando
muchas veces como limites al poder legislativo y otras como obligaciones con el afan de
efectivizar los derechos fundamentales de la poblacion. Estando que en varias oportunidades
surgieron contradicciones entre estos dos fines: uno, que pretende la intimidacion de la
sociedad y; el otro que procura la resocializacion.

En el fundamento 30, la prevencion especial efectia un procedimiento que tiene
como proposito la resocializacion de los internos sujeto a un régimen penitenciario; si bien,
el concepto de resocializacion no estd expresamente en la Constitucion, sin embargo, se
logra inferir ella de los fines que establece; por lo que, este concepto engloba tanto el proceso
reeducativo como el resultado, la reincorporacién social, sin descuidar ni la composicion
juridica de este resultado determinada por la rehabilitacion.

En su fundamento 36, de la misma manera la norma constitucional establecio en el
articulo 44° primer parrafo una finalidad preventivo general de la pena, regulando asi:

Son deberes primordiales del Estado: defender la soberania nacional; garantizar

la plena vigencia de los derechos humanos, proteger a la poblacion de las amenazas

!5 Tribunal Constitucional. Sentencia del Pleno Jurisdiccional del TC de fecha 13 de febrero de 2009 - Exp. N°
00033-2007-PI/TC. Recuperado: https://tc.gob.pe/jurisprudencia/2009/00033-2007-ALpdf
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contra su seguridad; y promover el bienestar general que se fundamenta en la

justicia y en el desarrollo integral y equilibrado de la Nacion.

En su fundamento 37, en tal sentido, se comprende por fin preventivo general, que
el Estado est4 obligado de salvaguardar a la poblacion de las amenazas hacia su integridad,
de esta forma se podria concluir que abarca a estas tareas el disefiar las politicas criminales
atribuyendo una finalidad intimidatoria o integrativa de la pena. Unicamente asi, es factible
fundamentar la necesidad de aplicar y efectuar una pena privativa de la libertad de un

condenado, aun cuando éste no requiera ser resocializado.

2.2.5. Sistema Penitenciario Peruano

El sistema penitenciario peruano es progresivo y es rectorado por el Instituto
Nacional Penitenciario (INPE), desde 1985 conforme al Decreto Legislativo N° 330!
(Codigo de Ejecucion Penal), siendo posteriormente derogado por la Primera Disposicion
Final y Transitoria del Decreto Legislativo N° 654 (Vigente Codigo Ejecucion Penal),
publicado el 02 de agosto de 1991.

A nivel nacional existen 67 establecimientos penitenciarios, de los cuales un numero
diverso pertenecen a cada Oficina Regional que se encuentra ubicado en diversas ciudades
capitales de un departamento, actualmente contamos con 8 Oficinas Regionales:!”

a) Oficina Regional Lima. Esta oficina estd conformada por los siguientes
establecimientos:

- Establecimiento Penitenciario de Ancon.
- Establecimiento Penitenciario de Ancén II.

- Establecimiento Penitenciario Anexo de Mujeres Chorrillos.

16 Decreto Legislativo N° 330 (1985). Cédigo de Ejecucucién Penal. Derogado por el Decreto Legislativo N°
654 (1991). Recuperado: http://spijlibre.minjus.gob.pe/normativa_libre/main.asp

17 Instituto Nacional Penitenciario. Establecimientos Penitenciarios a Escala Nacional. Recuperado:
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/965548/Directorio_de Establecimientos_Penitenciarios_a_ Nivel Nacion

al.pdf
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https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/965548/Directorio_de_Establecimientos_Penitenciarios_a_Nivel_Nacional.pdf
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- Establecimiento Penitenciario Barbadillo.
- Establecimiento Penitenciario de Ica Caserio.
- Establecimiento Penitenciario de Mujeres de Chorrillos.
- Establecimiento Penitenciario de Callao, Establecimiento Penitenciario de
Cariete.
- Establecimiento Penitenciario de Chimbote.
- Establecimiento Penitenciario de Chincha.
- Establecimiento Penitenciario de Huacho.
- Establecimiento Penitenciario de Huaral.
- Establecimiento Penitenciario de Huaraz.
- Establecimiento Penitenciario de Lurigancho.
- Establecimiento Penitenciario Miguel Castro Castro.
- Establecimiento Penitenciario Virgen de Fatima.
b) Oficina Regional Norte Chiclayo. Esta oficina estd conformada por los
siguientes establecimientos:
- Establecimiento Penitenciario de Cajamarca.
- Establecimiento Penitenciario de Chiclayo.
- Establecimiento Penitenciario de Chota.
- Establecimiento Penitenciario de Jaén.
- Establecimiento Penitenciario de Sullana.
- Establecimiento Penitenciario de Mujeres de Trujillo.
- Establecimiento Penitenciario de Pacasmayo.
- Establecimiento Penitenciario de Piura.
- Establecimiento Penitenciario de San Ignacio.

- Establecimiento Penitenciario de Trujillo.
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- Establecimiento Penitenciario de Tumbes.

¢) Oficina Regional Oriente Pucallpa. Esta oficina estd conformada por los
siguientes establecimientos:

- Establecimiento Penitenciario de Cochamarca.

- Establecimiento Penitenciario de Hudnuco.

- Establecimiento Penitenciario de Cerro de Pasco.

- Establecimiento Penitenciario de Pucallpa.

d) Oficina Regional Centro Huancayo. Esta oficina estd conformada por los
siguientes establecimientos:

- Establecimiento Penitenciario de Ayacucho.

- Establecimiento Penitenciario de Chanchamayo.

- Establecimiento Penitenciario de Mujeres de Concepcion.

- Establecimiento Penitenciario de Huancavelica.

- Establecimiento Penitenciario de Huancayo.

- Establecimiento Penitenciario de Huanta.

- Establecimiento Penitenciario de Mujeres Jauja.

- Establecimiento Penitenciario de La Oroya.

- Establecimiento Penitenciario La Rio Negro.

- Establecimiento Penitenciario de Tarma.

e) Oficina Regional Sur Oriente Cusco. Esta oficina estd conformada por los
siguientes establecimientos:

- Establecimiento Penitenciario de Abancay.

- Establecimiento Penitenciario de Andahuaylas.

- Establecimiento Penitenciario de Mujeres de Cusco.

- Establecimiento Penitenciario de Cusco.
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- Establecimiento Penitenciario Puerto Maldonado.

- Establecimiento Penitenciario Quillabamba.

- Establecimiento Penitenciario Sicuani.

f) Oficina Regional Sur Arequipa. Esta oficina esta conformada por los siguientes
establecimientos:

- Establecimiento Penitenciario de Arequipa.

- Establecimiento Penitenciario de Camana.

- Establecimiento Penitenciario de Moquegua.

- Establecimiento Penitenciario de Mujeres de Arequipa.

- Establecimiento Penitenciario de Mujeres de Tacna.

- Establecimiento Penitenciario de Tacna.

g) Oficina Regional Nor Oriente San Martin. Esta oficina esta conformada por los
siguientes establecimientos:

- Establecimiento Penitenciario de Bagua Grande.

- Establecimiento Penitenciario de Chachapoyas.

- Establecimiento Penitenciario de Juanjui.

- Establecimiento Penitenciario de Moyobamba.

- Establecimiento Penitenciario Anexo de Iquitos.

- Establecimiento Penitenciario de Pampas de Sananguillo.

- Establecimiento Penitenciario de Tarapoto.

- Establecimiento Penitenciario de Iquitos.

- Establecimiento Penitenciario de Yurimaguas.

h) Oficina Regional Altiplano. Esta oficina estd conformada por los siguientes
establecimientos:

- Establecimiento Penitenciario de Challapalca.
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- Establecimiento Penitenciario de Juliaca.

- Establecimiento Penitenciario de Lampa.

- Establecimiento Penitenciario de Puno.

2.2.5.1. El Instituto Nacional Penitenciario.

Seglin su Reglamento de Organizacién y Funciones (ROF)'®, el Instituto Nacional
Penitenciaria se encuentra de esta manera organizada y posee sus respectivas funciones:

2.2.5.1.1. Naturaleza Juridica. Es un Organismo publico adscrito al Ministerio de
Justicia y Derechos Humanos, rige el Sistema Penitenciario Nacional, con personeria
juridica de derecho publico y autonomia normativa, econémica, financiera y administrativa,
constituyendo un pliego presupuestal y sus actividades se sujetan al Codigo de Ejecucion
Penal y su Reglamento.

2.2.5.1.2. Objetivo. Su objetivo es dirigir y controlar técnica y administrativamente
el Sistema Penitenciario Nacional, consolidando una apropiada politica penitenciaria,

encaminado a la resocializacion del interno.

2.2.5.1.3. Funciones. El Instituto Nacional Penitenciario posee las siguientes
funciones:
- Realizar investigaciones sobre la criminalidad y elaborar la politica de prevencion
del delito y tratamiento del delincuente.
- Realizar coordinaciones con los organismos y entidades del Sector Publico
Nacional, dentro del ambito de su competencia.
- Desarrollar las acciones de asistencia post-penitenciaria en coordinacion con los

Gobiernos Regionales y Municipales.

18 Decreto Supremo N° 009-2007-JUS (2007). Reglamento de Organizacion y Funciones del Instituto Nacional
Penitenciario. Recuperado: https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/937250/ROF_inpe 2007_DS_009.pdf



https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/937250/ROF_inpe_2007_DS_009.pdf
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- Ejercer representacion del Estado ante los organismos y entidades nacionales e
internacionales o en los eventos y congresos correspondientes sobre la prevencion
del delito y tratamiento del delincuente.

- Celebrar convenios de cooperacion técnica a nivel nacional e internacional.

- Aprobar su presupuesto y plan de inversiones.

- Aceptar donaciones o legados de personas o instituciones nacionales o extranjeras.

- Otorgar certificados para efectos de exoneraciones o deducciones tributarias,
cuando sean procedentes.

- Seleccionar, formar y capacitar al personal del Sistema Penitenciario en
coordinacion con las Universidades.

- Dictar normas técnicas y administrativas sobre planeamiento y construccion de la
infraestructura penitenciaria.

- Proponer al Ministerio de Justicia proyectos relacionados con la legislacion penal
y penitenciaria.

- Adquirir, por cualquier titulo, bienes muebles e inmuebles para el mejoramiento de
la infraestructura penitenciaria.

- Constituir las personas juridicas que sean necesarias para el cumplimiento de sus
fines, de acuerdo a lo establecido en la Ley de la Actividad Empresarial del Estado.

- Llevar el Registro de las Instituciones, Asociaciones y entidades publicas y
privadas de ayuda social y asistencia a los internos y liberados.

- Aprobar sus reglamentos internos.

- Celebrar contratos o convenios con entidades publicas o privadas, nacionales o
extranjeras.

- Las demas que establece este Codigo y su Reglamento.
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2.2.5.1.4. Estructura Orgdnica. La estructura organica del Instituto Nacional
Penitenciario es la siguiente:

- Alta Direccion: Estd conformado por el Consejo Nacional Penitenciario,

Presidente del Consejo Nacional Penitenciario y Secretaria General.

Consejo Nacional Penitenciario: Es el organo de direccion del Instituto Nacional
Penitenciario, y conduce la politica del Sistema Penitenciario Nacional. Esta integrado por
tres miembros, uno de los cuales ejerce la presidencia, otro la vicepresidencia y un tercer
miembro.

Presidente del Consejo Nacional Penitenciario: Es la mas alta autoridad de la
entidad y ejerce las facultades ejecutivas establecidos en el Cédigo de Ejecucion Penal, su
Reglamento y demds normas legales. Asimismo, es el titular del pliego presupuestal.

Secretaria General: Es el o6rgano responsable de prestar apoyo técnico -
administrativo a la Alta Direccidn; gestiona, coordina y supervisa las actividades de los
organos de asesoramiento y de apoyo, constituyéndose en la méxima autoridad
administrativa de la institucion. Depende de la Presidencia del Instituto Nacional
Penitenciaria.

- ()rganos de Control y Asuntos Internos:

Organo de Control Institucional: Es el responsable de efectuar el control de las
actividades de la gestion del Instituto Nacional Penitenciario conforme a lo dispuesto en la
Ley Organica del Sistema Nacional de Control y de la Contraloria General de la Republica.
Esta sujeta a la Contraloria General de la Republica.

Oficina de Asuntos Internos: Es el 6rgano sujeto al Presidente del Instituto Nacional
Penitenciario, siendo responsable de conducir investigaciones de caracter funcional sobre
los actos de corrupcion e irregularidades que se cometan en los distintos 6rganos y

direcciones del Instituto Nacional Penitenciario.
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- ()rganos de Asesoramiento:

Oficina de Planeamiento y Presupuesto: Es el 6rgano de asesoria responsable de los
sistemas de planeamiento, presupuesto, inversiones, racionalizacion y estadistica, asi como
de las actividades de cooperacion internacional y de organizacion. Esté sujeto a la Secretaria
General del Instituto Nacional Penitenciario. Asimismo, cuenta con las siguientes unidades
organica: Unidad de Planeamiento, Unidad de Presupuesto, Unidad de Organizacion y
Métodos, Unidad de Estadistica.

Oficina de Asesoria Juridica: Es el 6rgano responsable de asesorar en asuntos de
caracter juridico-legal a la Alta Direccion y demas o6rganos de la institucion. Esta sujeta a la
Secretaria General del Instituto Nacional Penitenciario.

- Organos de Apoyo:

Oficina General de Administracion: Es el érgano responsable de dirigir los procesos
y actividades de la administracion de los recursos humanos, materiales, econémicos y
financieros de la institucion. Esta sujeta a la Secretaria General del Instituto Nacional
Penitenciario.

Oficina de Sistemas de Informacion: Es el 6rgano responsable de dirigir, integrar,
coordinar y supervisar los sistemas informaticos y de telecomunicaciones del Instituto
Nacional Penitenciario. Brinda el asesoramiento y el soporte técnico correspondiente.
Depende de la Secretaria General del Instituto Nacional Penitenciario.

Oficina de Infraestructura Penitenciaria: Es el 6rgano responsable de realizar los
estudios de pre inversion e inversion de proyectos de inversion publica de la infraestructura
penitenciaria, también de ejecutar obras civiles para la construccion, refaccion,
remodelacion y mantenimiento de la infraestructura de los establecimientos penitenciarios;
y realizar la supervision. Posee autonomia técnica, administrativa y financiera. Esta sujeta a

la Secretaria General del Instituto Nacional Penitenciario.
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- Organos de Linea:

Direccion de Tratamiento Penitenciaria: Es el organo responsable de dirigir las
actividades de tratamiento penitenciario en la institucion. Depende del Presidente del
Instituto Nacional Penitenciario. Estd conformado por subdirecciones:

a) Subdireccion de Asistencia Penitenciaria: Organiza, supervisa y evalia la
ejecucion de los programas de tratamiento del interno en los servicios de asistencia social,
legal, psicoldgica y religiosa;

b) Subdireccién de Educacion Penitenciaria: Organiza, supervisa y evalta las
actividades educativas de los internos, asi como promover los programas educativos de
capacitacion y aprendizaje en los establecimientos penitenciarios;

¢) Subdireccion de Trabajo y Comercializacion: Organiza, supervisa y evalua el
desarrollo del trabajo penitenciario, la produccidon y comercializacion de bienes y la
prestacion de servicios de los internos en los establecimientos penitenciarios;

d) Subdireccion de Salud Penitenciaria: Regula y conduce las actividades y procesos
del sistema de salud en la institucion, con el afdn del mejor funcionamiento en los servicios
asistenciales de salud de los establecimientos penitenciarios, en concordancia con la politica
del Sistema Nacional de Salud y el marco normativo internacional.

Direccion de Registro Penitenciario: Es el 6rgano que organiza y administra las
actividades y procesos del registro penitenciario de la institucion, depende del Presidente
del Instituto Nacional Penitenciario.

Direccion de Seguridad Penitenciaria: Es el 6rgano que desarrolla las acciones de
seguridad integral que garantice la seguridad de las personas, instalaciones y
comunicaciones de los establecimientos penitenciarios y dependencias conexas, depende del

Presidente del Instituto Nacional Penitenciario.
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Direccion de Medio Libre: Es el 6rgano que organiza y conduce las actividades de
asistencia post penitenciaria y de ejecucion de penas limitativas de derechos, depende del
Presidente del Instituto Nacional Penitenciario.

- ()rganos Desconcentrados:

Oficinas Regionales: Son los 6rganos desconcentrados del Instituto Nacional
Penitenciario, que dirigen, evaliian y supervisan la ejecucion de las penas privativas de
libertad y limitativas de derechos, en los establecimientos transitorios, establecimientos
penitenciarios y establecimientos de asistencia post penitenciaria y de ejecucion de penas
limitativas de derechos del dmbito de su jurisdiccion, depende del Presidente del Instituto
Nacional Penitenciario.

- Organo de Capacitacién e Investigacion:

Centro Nacional de Estudios Criminologos y Penitenciario-CENECP: Es el 6érgano
encargado de seleccionar, formar, capacitar y perfeccionar al personal penitenciario, asi
como efectuar estudios e investigaciones en ciencias penitenciarias y criminologia. Depende

del Presidente del Instituto Nacional Penitenciario.

2.2.6. Ingreso del Interno al Establecimiento Penitenciario.

Seglin nuestro ordenamiento penitenciario, la persona privada de su libertad ingresa
al establecimiento penitenciario s6lo por mandato judicial, siendo ubicado en el
Establecimiento determinado por la Administracién Penitenciaria. El interno gozara de los
mismos derechos que el ciudadano en libertad, a menos de las limitadas por la ley y la
sentencia respectiva.'’

Asimismo, el interno al ingresar serd informado de sus derechos y obligaciones; le

entregaran una cartilla que contendrd normas de vida vigente, en caso sea analfabeto, se le

19 Decreto Legislativo N° 654 (1991). Cddigo de Ejecucion Penal. Titulo 1 El Interno, Articulo 1°y 2°.
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informaréd oralmente. Por otra parte, el interno contard con una ficha de identificacion
penoldgica; expediente personal de su situacion juridica y tratamiento penitenciario.*

Marchiori (2012) en su libro titulada “El Estudio del Delincuente: Tratamiento
Penitenciario”, da a conocer sobre el ingreso a la Institucion Penitenciaria lo siguiente:

Indica que el ingreso de un individuo a un recinto penitenciario involucra una
variacion de la realidad de la forma de vida, pues, es privado de la libertad, pierde la
comunicacion con su familia y la sociedad, hay cambio de sus relaciones interpersonales, se
da las limitaciones psicomotrices, culturales y en particular la percepcion del tiempo; ello,
en el interno causa angustia, temor, situacion de stress y bloqueo emocional; mas aun, en los
que ingresan por primera vez, sin embargo, en los reincidentes se produce situaciones de
relevancia criminologica.

Esta autora se plantea la siguiente interrogante -;Como reacciona este hombre al
ingresar a un lugar de encierro y especialmente quién lo recibe y como se lo recibe?-

Considera a esta etapa de reclusion (el ingreso) como un momento vivencial de
enorme relevancia, pues, a su criterio clave del tratamiento penitenciario, de este instante
dependera su recuperacion, su respeto y especialmente su salud fisica como psicologica del
interno.

Esto denota el entendimiento y percepcion de la problematica de cada interno de
manera individual, valorando su historia personal y familiar.

Por otro lado, sefiala que desde la perspectiva institucional el ingreso de una persona
que cometio un delito involucra ocuparse del tratamiento; que de ahi el objetivo de la
institucion penitenciaria solo sea la seguridad (custodia del interno), esta institucion

incurrird en peculiaridades represivas, primitivos, en la dependencia individuo-institucion;

20 Ibidem. Titulo II Régimen Penitenciario, Capitulo Primero, Disposiciones Generales, Articulo 9° y 10°.
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a causa de ello, no tendra la oportunidad del estudio historico-personal del individuo que
cometio el delito.

Sostiene que de la relacion interno-delincuente institucion penitenciaria se esboza
dos situaciones fundamentales: el ingreso, porque, quién es la persona que es recluido en la
institucion; y el egreso, porque, como sale del recinto penitenciaria.

Se formula las siguientes interrogantes:

-¢Le interesa a la institucion conocer quién es ese individuo que ingresa, conocer la
problematica de personalidad, los motivos que lo condujeron al delito, la estructura familiar,
la asistencia de ésta para la recuperacion social ?-

- Entre los objetivos fundamentales de la institucion esta el respeto, cuidado y
enseflanza pedagogicas, laborales del individuo?-

-, O a la institucion le interesa los aspectos de seguridad y el individuo se aloja en
determinada area y asimila la patologia del medio delincuencial, sin niguna posibilidad de
reconsiderar su conducta delictiva y su relacion con el medio social y preparandose de esta
manera para la reincidencia criminal?-

Esta autora enfatiza que desde el ingreso se debe formular los objetivos de
tratamiento penitenciario, asumiendo interes en la asistencia y recuperacion social.

Y dice que al referirse al estudio del delincuente, sefiala que lo hace comprendiendo
como el estudio al conocimiento, a partir de la perspectiva clinica criminologica de todo lo
relacionado a la historia del sujeto, de su familia y del medio social. Es asi, que se parte con
formular la dificil labor de diagndstico y tratamiento apreciando una determinada situacion
existencial.

Ella apuesta por la investigacion clinica-criminoldgica, porque, mediante ella se
busca la comprension del individuo en su entorno social de existencia, del individuo real, en

relacion con un medio ambiente con una definida estructura histérica, social, cultural y
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economica. Pues, por intermedio de la clinica criminoldgica se pretende conocer claramente
al individuo que cometio el delito, qué significado tiene para €l esa conducta, con ello, se
busca asociar la conducta delictiva con su personalidad y el contexto social en que el
individuo interactua.

Es asi que la autora citada, atendiendo al criterio de sistematizacion y a un enfoque
clinico-criminolégico con el afan de asistir inmediatamente al individuo que ingresa al
establecimiento penitenciario, menciona las siguientes formas vivenciales y de reaccion de
los internos:

2.2.6.1. Reaccion Depresiva. Esta actitud del interno distingue un conjunto de
sintomas: su personalidad se encuentra demacrada, estd melancdlico, se mantiene en
silencio; asimismo, su aspecto corporal, sus emociones y su descernimiento muestran una
lentitud. Pues, expresa sentimientos de culpa, desvalorizacion, de soledad y de encierro. Al
estar en una situacion incierta y al existir exigencias de parte de la familia y el
establecimiento penitenciario, ¢l al no lograr responder, expresa una emocion de desaliento;
que no hay razones de vivir; y, desprecio hacia €l.

Estas actitudes depresivas poseen en la mayoria una secuencia de efectos que se dan
primordialmente por: desamparo del individuo, de uno mismo, limpieza, ingesta de
alimento, que llegan a enfermarse fisicamente. Por lo que, no poseen intereses, no anhelan
realizar ni participar en alguna actividad. Todo esto, podria desarrollar una enfermedad
mental riesgosa en el interno y ademads podrian suicidarse.

2.2.6.2. Reaccion Impulsiva-Agresiva. El agobio que el interno siente al ser
recluido en un establecimiento penitenciario se convierte en una agresion orientada hacia
los internos y personal penitenciario. La agresion puede manifestarse: verbalmente,
mediante ofensas y/o amedrentramiento; fisicamente; y, fuga, pues, ésta conducta es

motivada por el encierro.
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2.2.6.3. Reaccion de Pasividad. Aqui, el interno estd de acuerdo con todas los
mandatos. Se diria que frente a las disposiciones juridicas penitenciarias existe una
adecuacion no al instante de entrar sino de manera gradual. Pues, el interno procura trabajar,
estudiar, evita conflictos intra penitenciarias con el personal penitenciario y con los propios
internos.

2.2.6.4. Reaccion de Manipulacion. El interno busca conseguir una extensa
informacion, ubicacion o responsabilidad en la prision, para obtener un aprovechamiento
economico o una colocacion; por lo que, de manera inteligente y haciendo uso del engafio
trata de manipular a los reclusos, personal y primordialmente a las autoridades del
estacimiento penitenciario.

2.2.6.5. Reaccion de Oposicion. El interno al entrar al establecimiento penitenciario
muestra rechazo hacia las autoridades, los internos y personal responsable de su examen
médico, psicoldgico, educativo, laboral y social. Asimismo, desprecia la alimentacién, el
ambiente de descanso y asi como la visita familiar; porque, no les considera parte de su
grupo delictivo, hay una desconfianza de parte de €l y por las perturbaciones en las
relaciones interpersonales que tiene. Por tanto, estas reacciones traeria efectos graves para
el interno, pues, ejercera conductas violentas contra las otras personas y incluso conductas
autodestructivas.

2.2.6.6. Recibimiento al ingreso. La recepcion y fundamentalmente la entrevista del
trabajador social o psicologo al interno permite dar comienzo el diagndstico, asi, se dard un
acercamiento paulatino sobre la situacion de éste. Directamente el entrevistador, mas el
personal penitenciaria deberan mostrar una actitud de calma y de seguridad hacia el interno,
porque, esto ayudara con las preocupaciones y agobio de ¢l, por lo que, se evitard su
depresion que podria causar su suicidio o circunstancias de violencia contra los demas

internos.
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El trabajador social recabara informacion sobre la situacion familiar, asi de manera
pronta hacer visita a la familia del interno. Por otro lado, también se recabara datos acerca
de sus actividades laborales y de estudios; después de ello, se le proporcionara informacion
respecto de las diferentes actividades que realizan los internos en el Establecimiento
Penitenciario y de sus derechos y deberes.

Es trascendental explicarle - ;jPor qué? - tendra que acudir ante los profesionales
multidisciplinario (Médico, Psicologo, Educador, Trabajador Social) durante los primeros
dias que estd en el establecimiento penitenciario. También es importante que el
establecimiento penitenciario tenga un dormitorio, comedor y espacio verde, para que el
interno se situé ahi con otros internos de su misma situacion (recién recluidos) hasta que se
forme el estudio de diagnostico de las respectivas areas técnicas. Porque, el aislamiento y la
exclusion forman aspectos negativos para el tratamiento penitenciario e involucran un realce
de la agresividad y conducta regresiva y de confusion.

Finalmente, el personal penitenciario tiene que mostrar una actitud de entendimiento
y apoyo con aptitud humano y técnico. Pues, esta etapa da el inicio del tratamiento
penitenciario.

Por nuestra parte, coincidimos totalmente con lo desarrollado por la autora citada,
porque, en si cuando un sujeto ingresa por mandato judicial a un establecimiento
penitenciario a cumplir una pena privativa de libertad, se encuentra en un bloqueo emocional
y stress; por lo que, es necesario la observacion de estas conductas con la finalidad de
prevenir el suicidio, el deterioro fisico y psicoldgico del interno y brindar asistencia
penitenciaria inmediata.

Actualmente urge que el sistema penitenciario peruano deje de lado solo el estudio
integral del interno para el diagnostico, prondstico criminoldgico y planificacion de su

tratamiento penitenciario, porque, con ello nos limitamos solo al analisis del interno, mas no
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otros aspectos fundamentales como la familia, la conducta ilicita del interno y su entorno
social. Es momento que a través de la clinica criminologica se realice el diagndstico,
prondstico y programacion del tratamiento penitenciario de los internos, porque, mediante
ella se pretendera acercarnos mas al conocimiento del individuo que cometié el delito, pues
se realizara el estudio y andlisis al interno, a su familia, al entorno social, al delito y por qué

no a la victima.

2.2.7. Derechos y Deberes del Interno

1!, los internos

Segun el articulo 11° del Reglamento del Cédigo de Ejecucion Pena

tienen los siguientes derechos:

- Mantener o recuperar el bienestar fisico y mental.

- Tener acceso a una atencion adecuada y oportuna de salud.

- Recibir agua apta para consumo humano y para su higiene personal.

- Recibir alimentacion balanceada y en condiciones higiénicas.

- Acceder y ejercitar su defensa legal.

- Recibir educacion en diversas modalidades.

- Acceder al trabajo en los Establecimientos Penitenciarios.

- Comunicarse periddicamente, en forma oral, escrita y en su propio idioma o
dialecto, con sus familiares, amigos y organismos e instituciones de asistencia
penitenciaria.

- Comunicar inmediatamente a su familia o abogado dentro de las 24 horas, su
ingreso o traslado de otro Establecimiento Penitenciario. En el caso de los internos

extranjeros, esta comunicaciéon deberd hacerse también a su representante

diplomatico o consular.

21 Decreto Supremo N° 015-2003-JUS (2003). Reglamento del Codigo de Ejecucion Penal.
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- Ser informado por escrito sobre su situacion juridica y régimen penitenciario bajo
el cual se encuentra, asi como acerca de sus derechos y obligaciones cuando ingrese
y durante su permanencia en el Establecimiento Penitenciario. En caso de ser
analfabeto, debera ser proporcionada en forma oral. La comunicacion sera hecha
en un idioma que el interno pueda entender.

- Ser llamado por su nombre.

- Vestir su propia ropa. Puede preferir la que proporcione la Administracion
Penitenciaria. En este caso, la ropa no debera tener ninguna caracteristica que afecte
la dignidad de los internos, salvo su identificacion.

- Contar con un espacio fisico adecuado para la atencion de los nifios en los
establecimientos penitenciarios para mujeres. En el caso de embarazo, a que no se
utilice ninguna clase de medios de coercion.

- Formar agrupaciones culturales, deportivas, laborales, artisticas y religiosas.

Ademas, prescribe que la enumeracion de estos derechos en el presente articulo no

excluye los demés que la Constitucion, los Instrumentos Internacionales y el ordenamiento
juridico nacional garantizan.

Por otro lado, segiin el articulo 16° del Reglamento del Cédigo de Ejecucion Penal??,

los internos tienen estos deberes:

- Cumplir las disposiciones sobre orden, aseo y disciplina.

- Responder por el cuidado y mantenimiento de toda la infraestructura e instalaciones
del Establecimiento Penal y de todos los bienes que la Administracion Penitenciaria
entregue para el uso personal o comun y aquéllas que sean propiedad de otros

internos.

22 Ibidem. Articulo 16°.
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- Acatar las 6rdenes del personal penitenciario respetando las instrucciones que se
impartan.

- Participar en los programas de alfabetizacion y educacion primaria para adultos, en
los casos que no hayan completado dicho nivel.

- Presentarse a los controles médicos que realicen los profesionales de la salud.

- Participar y contribuir en las actividades organizadas por la Administracion
Penitenciaria para la ejecucion de obras, mantenimiento y limpieza del
establecimiento penitenciario, que seran reconocidos como trabajo ad honorem en
conformidad con la normatividad penitenciaria.

- Mantener su celda limpia, ordenada y contribuir con los demads internos para el
orden y limpieza de las areas comunes, sin alterar, modificar, destruir o introducir
alguna forma de construccion sin autorizacion expresa. Esta misma obligacion se
extiende a los ambientes que ocupe el interno.

- Tener un comportamiento adecuado, respetando la integridad fisica y psicologica,
los principios éticos, morales y religiosos de los demas.

- Asistir a las citaciones que les hagan las autoridades legislativas, judiciales, del
Ministerio Publico, policiales y otras administrativas. Dichas diligencias se
realizaran en las instalaciones habilitadas dentro del Establecimiento Penal, salvo
motivo justificado de la autoridad competente.

- Cumplir con los horarios y lugar que la Administracion Penitenciaria sefiale para
el consumo de alimentos.

- Cumplir el horario y el régimen de visitas y respetar el horario propio y de terceros.

- Llamar a los internos por sus nombres propios y al personal penitenciario con el

debido respeto.
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- Vestir la ropa que le brinde la Administracion Penitenciaria cuando ejerza

actividades laborales.

- Los demas establecidos en el Codigo, el Reglamento y demds normas

penitenciarias.
2.2.8. Diagndstico Criminolégico del Interno Sentenciado

Segun el articulo 98° del Reglamento del Codigo de Ejecucion Penal, después de la
entrada a un establecimiento, el interno estara ubicado en el Centro de Observacion y
Clasificacion, en el que el Organo Técnico de Tratamiento conformado por un abogado -
psicologo - trabajador social, en el plazo que no exceda treinta dias bajo su responsabilidad
realizard el estudio integral para formular un diagnostico, prondstico y programa de
tratamiento.”’

Atendiendo los resultados del diagnostico, el Organo Técnico de Tratamiento
predecira respecto al comportamiento criminoldgico ulterior; pues, el objetivo es establecer
el grado de resocializacion del interno evaluado (dificilmente o facilmente readaptable) y
las modificaciones que podra darse o no en la conducta frente a las medidas de tratamiento,
en esto consiste el pronostico criminoldgico (Chavez Chino, 2015).

Acerca del diagnoéstico criminologico del interno Solis Espinoza (2018) en su libro
titulado “Ciencia Penitenciaria y Derecho de Ejecucion Penal” refiere que es necesario su
implementacion de la fase de observacion, para la realizacion de un diagnostico integral,
para optar un tipo de tratamiento individualizado y su clasificacion del interno, todo ello,
atendiendo los propdsitos de la pena, exclusivamente de la Ciencia Penitenciaria y del
Derecho de Ejecucion Penal. Asimismo, seiala que el personal penitenciario responsable de
la fase de observacion debe ser competente y suficiente, con el afan de lograr su meta, pues,

el estudio criminoldgico multidisciplianario seré realizado de manera sensata y rigurosa.

23 Decreto Supremo N° 015-2003-JUS (2003). Reglamento del Cédigo de Ejecucion Penal, articulo 98°.
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Finalmente, plantea que en general, el estudio diagnostico del interno actualmente
debe abarcar por lo menos tres aspectos: el médico, el psicoldgico y el social”.

1. Diagnéstico Médico-biologico. Este estudio permite tener una valoracion del
estado de salud de manera general del interno sentenciado, asimismo, seran primordiales los
estudios de tipo psiquiatrico y neuroldgico en especial.

2. Diagnéstico Psicoldgico del interno. En el estadio de la observacion este
diagndstico comprende distintos aspectos (Solis, 2007):

a. Diagnostico del nivel intelectual. Este estudio permite comprender el nivel de la
aptitud mental de cada interno, esto orientara el tratamiento apropiado del mismo, pues, se
seleccionara atendiendo los resultados de cada interno el trabajo y tipo de educacion.

b. Diagnéstico de la personalidad. Este estudio permite conocer las particularidades
de la personalidad del interno sentenciado y su conducta en el interior del Establecimiento
Penitenciario. Como técnicas apropiadas para realizar este estudio podrian ser las pruebas
mentales, la entrevista u otra forma de observacion psicologica. Por tanto, ademas de
comprender las particularidades de la personalidad, importa establecer el nivel de ajuste,
como puede ser si tiene una personalidad normal o anormal, el grado de impulsividad, la
inestabilidad, la inmadurez.

c. Diagnéstico de los intereses. Este diagnostico psicologico del interno, por
intermedio de pruebas o la entrevista y el analisis del historial de vida respecto de sus
capacidades e intereses, favorecera determinar las actividades laborales y educativas acorde
a sus capacidades e intereses de cada interno.

3. Diagnéstico Social del interno. Este examen posibilita comprender su situacion

familiar, laboral, educacional, econdémica y el interactuar social del interno.
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Por su parte, Marchiori (2012)** en su libro titulado “El Estudio del Delincuente:
Tratamiento Penitenciario” nos habla de un diagnoéstico clinico criminoldgico y sostiene
sobre ello lo siguiente:

Para la criminologia clinica el diagndstico siendo un proceso complejo y dindmico
conduce al conocimiento del interno con una conducta antisocial, particularmente al proceso
fisico, psicoldgico y social de los elementos del delito; asimismo, orienta la comprension de
su familia y del medio social. Pues, el diagnostico es dinamico y evolutivo porque es notorio
que existe una modificacion en su relacion interpersonal del interno desde el ingreso hasta
el cumplimiento de su condena. Por ello, existe un diagndstico inicial, durante la estadia del
interno, previa a la salida del establecimiento penitenciario y finalmente post-penitenciaria.

Ahora, considerando el tratamiento como objetivo penitenciario, por lo que, los
tratamientos asistenciales y terapéuticos ayudaran al interno a modificar el resultado del
diagnostico inicial y asi su rehabilitacion, por consiguiente, el diagnostico clinico
criminoldgico es la primera fase del tratamiento. Sin embargo, si el objetivo penitenciario
fuera solamente la represion mediante el encierro y la seguridad, el interno no cambiara su
conducta antisocial, mas bien saldra con el convencimiento de reincidir delictivamente.

En suma, se debera realizar cautelosamente la labor del diagnéstico criminoldgico
del interno, por lo que, contribuira directamente planear un adecuado y positivo tratamiento.

De acuerdo con Marchiori desde una criminologia clinica, el diagnéstico comprende
el estudio del delincuente; el estudio y andlisis del delito; y, el estudio de la estructura
familiar desde una perspectiva criminologica:

Estudio del Interno Sentenciado

24 Marchiori (2012). El Estudio del Delincuente: Tratamiento Penitenciario. Capitulo II El Diagnéstico Clinico-
Criminolégico, Capitulo III El Estudio de la Estructura Familiar desde una Perspectiva Criminologica, pp. 11-
54.
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a. Estudio Médico. Es el chequeo general de salud del interno, consiste en la
verificacion de su peso, estatura, antecedentes personales y familiares; en la realizacion de
examen de su cabeza, cuello, téraz, abdomen, extremidades, aparato digestivo, circulatorio,
respiratorio, urinario, genital, endrocrino, nervioso, 6rganos de los sentidos, agudez visual,
auditiva, tactil, fuerza muscular, temperatura corporal, circulacion respiratoria, circulacion
sanguinea, regulacion autonoma; cicatrices y tatuajes.

b. Estudio Odontoldgico. Es la exploracion de sus dientes y encias del interno, que
se registrard en una ficha odontologica, para la identificacion del problema, el diagndstico
bucal y el plan de tratamiento.

c. Estudio Psicolégico. Comprende el estudio de la personalidad del interno, de las
particularidades que lo han llevado al delito. Para el diagnostico individual se utiliza
comunmente las siguientes técnicas: historia clinica, tests de inteligencia, test proyectivas,
tests de personalidad, entrevistas focalizadas y abiertas. Estas técnicas se aplicaran y
clasificaran considerando la edad, grado de instruccion, nivel socio-cultural, la problematica
y la conducta antisocial que presenta. Pues el estudio de todos los aspectos que configuran
la personalidad permiten llegar a un diagnostico.

d. Estudio Psiquiatrico. Es la observacion en relacion al conjunto de sintomas de
alguna enfermedad mental que padece el interno (diagnostico psicopatolodgica).

¢. Estudio Pedagodgico. Este examen dara a conocer la informacion del historial
escolar, su comportamiento ante el docente y dentro de la escuela, del interactuar con sus
demas compafieros. Este diagnostico pedagogico se complementara con la consideracion de
su edad del interno, nivel educativo, problemas de aprendizaje, informacién cultural,
resultados de la evaluacion psicologico y los chequeos médicos.

f. Estudio Laboral. El trabajo en el establecimiento penitenciario es una actividad

terapéutica. Permite el conocimiento de los antecedentes laborales del interno, de sus
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intereses y aptitudes. Informacion que ayudara a planificar el plan de tratamiento mediante
la capacitacion a nivel industrial o semi-industrial o agricola-ganadera de los internos.

g. Estudio Familiar. El trabajador social efectuard la observacion del nucleo
familiar del interno. Ademas, serd el responsable de organizar y controlar la visita realizada
por parte de su familia y conyuge del interno.

h. Estudio Juridico. Consiste en acopiar y analizar todos los actuados del expediente
seguidos en un proceso penal, asi, poder elaborar una ficha de identificacion y el expediente
criminolégico de cada interno.

1. Estudio sobre Seguridad Personal y Comunitaria. El departamento de
vigilancia o custodia comunica al interno sobre su ubicacion dentro del establecimiento
(dormitorio, comedor, horarios de visita familiar y de abogados). Asimismo, proporciona su
vestimenta y le indica sobre la asistencia a las diversas areas de tratamiento; igualmente le
dan a conocer en cuanto a la reglamentacion interna, sobre sus deberes y derechos.

j. Estudio sobre Actividades Artisticos-Culturales. Con este examen se busca
determinar las actividades que anteriormente realizaba el interno, como es: musica, danza
flokldrica, teatro, literatura, pintura; y en qué de las areas les interesaria formarse. Pues, este
diagnostico ayudaria en la planificacion y implementacion de cursos artisticos-culturales.

k. Estudio sobre Actividades Deportivas. Se analizard qué disciplinas deportivas
practico el interno para que se le pueda integrar a las actividades deportivas del
establecimiento. Pues, se considerard su edad, estado fisico y el interés hacia una disciplina
deportiva.

1. Estudio Religioso. Se evaluara sus creencias del interno y el interés en interactuar
y de asistir a las ceremonias religiosas.

Consecuentemente, entonces apreciando lo sefialado por Hilda Marchiori, para

hablar de un diagnoéstico clinico criminoldgico del interno se tiene que realizar diversos
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estudios como médico, odontoldgico, psicoldgico, psiquidtrico, pedagogico, laboral,
familiar, juridico, actividades artisticos-culturales, actividades deportivas, etcétera.

Estudio y analisis del delito

Desde la perspectiva del diagnoéstico clinico criminologico es fundamental efectuar
un amplio y escrupuloso estudio y analisis de la conducta delictiva. Pues, este estudio de la
conducta se realizard en funcion de la personalidad y del entorno social. Esta conducta
agresiva (delito), es la manifestacion de la sicopatologia® individual del delincuente, de su
alteracion fisica, psicologica y social. Por lo que, transgrede las normas de la sociedad a la
que ese sujeto pertenece. Como conocemos en el aspecto psicoldgico toda conducta tiene
varias causas que deriva de distintas circunstancias.

Ahora, la conducta delictiva es una accioén concreta del interno por la que proyecta
sus conflictos, pero este delincuente en su totalidad es mas que ese aspecto, porque, el
accionar delictiva es solamente la manifestacion de su vinculo con la agraviada en un lugar
(espacio) y en una fecha (tiempo) determinados.

Si bien, la conducta delictiva revela muchos aspectos acerca del delincuente, sin
embargo, no nos explica ;jpor qué? ese sujeto realizo tal conducta agresiva. Por ello, para
aproximarnos a un entendimiento de ella, urge conocer al sujeto, su historia y los rasgos de
su personalidad. Porque, esta conducta delictiva siempre da a conocer algo, tiene un sentido
cuando la relacionamos con la vida del individuo en las circunstancias concretas en que
dicha conducta se materializa.

El andlisis de la circunstancia delictiva proporciona informacién y conocimientos
sobre el delincuente que seran necesarios para la integracion del diagndstico criminologico.

Quiroz Cuaron (Como se cité en Marchiori, 2012, p. 18) dice que para lograr un diagndstico

2 Real Academia Espafiola. Definicion de la palabra Psicopatologia.-
1. f. Psiquiatr. Estudio de las enfermedades mentales. Recuperado: https://dle.rae.es/psicopatolog%C3%ADa?m=form
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y conocimiento criminoldgico es necesario plantearse las siguientes interrogantes: ;Qué?
(Por qué? ;Dénde? ;Como? ;Cuando? ;Quién?

(Qué ha sucedido? ;Qué conducta, qué delito?

(Quién es la victima y quién el autor del delito y sus relaciones?

(Cuando?, ;en qué momento sucedieron los hechos?

(Como? ;de qué manera se produjo la conducta delictiva?

(Donde? ;en qué lugar se realizé la conducta delictiva?

(Con qué? ;Qué instrumentos utiliz6 para cometer el delito?

(Por qué? Causas y motivaciones que llevaron al delito.

Encontrando las respuestas de estas interrogantes y luego reuniéndolas estos datos a
través de la investigacion clinica criminoldgica facilitara elaborar un diagndstico sobre la
conducta delictiva del interno. Determinada el tipo de conducta delictiva, nos permite
conocer los multiples aspectos de la personalidad del delincuente. Porque, por un lado, la
conducta delictiva en un delito de homicidio, violacion sexual, robo, hurto y estafa; y, por
otro lado, la realizacion de estos delitos de manera individual o grupal posee un valor
especifico de criminalidad o delictuosidad.

Entonces coincidiendo en todo lo desarrollado por Hilda Marchiori, consideramos
que no solo basta en enterarse qué delito cometid el interno, sino partiendo del estudio
minucioso de la conducta delictiva del interno, conseguiremos conocer realmente a la
persona sentenciada y recluida, asi como determinar las causas por las que realizo dicha
conducta ilicita.

Estudio de la estructura familiar desde una perspectiva criminolégica

Es necesario el estudio de la estructura familiar del interno desde una perspectiva

criminoldgica, porque, nos permitira comprender los procesos individuales y familiares
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involucrados en la conducta delictiva del interno. Es decir, entender -;como?- influyen la
familia y la sociedad en la conducta del individuo:

a) El hogar. De cada interno su hogar posee una estructura familiar que presenta
caracteristicas propias. Esto es, el individuo desde su nifiez es influenciada decisivamente
en su hogar mediante: el clima afectivo que existe entre sus miembros; las relaciones de
padres e hijos y entre hermanos; la situacion econdémica social familiar, pues este aspecto
tiene gran importancia para cubrir las necesidades elementales y proyectos de vida, sino,
ante la insatisfaccion ocasiona fatalmente variaciones de humor y angustia en el individuo.

b) La escuela. Dentro de una sociedad la educacion es un medio de control informal.
Cuando ingresa una persona a la escuela conoce a muchas personas nuevas e interactia con
ellos durante mucho tiempo, en donde comparte sus intereses y afectos, por lo que, ejercen
influencia sobre €l.

¢) La sociedad. De por si, la sociedad tiene una obligacion de ejercer las politicas
necesarias frente al individuo para atender de manera urgente y adecuada a sus necesidades
de desarrollo, afectivas, intelectuales, de actividad. Sin embargo, esta accidon positiva tarda
o en muchos casos no se dan. En la sociedad existen distintos grupos culturales que podrian
influir sobre la conducta del individuo: estimulando y fomentando directamente ciertos
modos de actuar; y, las reacciones de las demas personas para con el individuo estan
influidas por el conocimiento del grupo al cual pertenece. Entonces la influencia en la
conducta del individuo dependerd en qué grupo cultural (de la ciudad, del campo, de la
vecindad o de diferentes clases sociales) fue criado, pues el individuo desarrollara ciertas
actitudes, tradiciones, aptitudes, rasgos emocionales y creencias.

Es asi, que se tendra que considerar: la influencia del hogar, las relaciones con los
padres, el clima afectivo, el grupo cultural en que se ha criado el individuo (social), la

situacion econdémica de cada delincuente; si el interno forma parte de una familia
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desintegrada por las siguientes causas: muerte de uno de los padres, separaciones, abandono
del hogar, encarcelamiento del padre, hogar nunca establecido. Por lo que, el individuo crece
en un ambiente contradictorio que lo conduce a la marginacién, a la desconfianza y a la
violencia; o forma parte de una familia integrada, si bien se encuentran presentes todos los
miembros importantes del nucleo familiar, el individuo vive en un ambiente con carencias
afectivas, los miembros muestran indiferencia ante el individuo o es sobreprotegido; y por
ultimo se considerara el tipo de delito realizado por el interno para conocer los aspectos
influyentes de la familia del delincuente por robo, la familia del delincuente sexual, la
familia del delincuente por homicidio, la familia del delincuente estafador; o si el delito fue
dentro del grupo familiar.

Por lo tanto, coincidiendo con lo sostenido por Hilda Marchiori, sefialamos que es
necesario cambiar el criterio de diagnostico en nuestro sistema penitenciario; que después
de 17 afios de vigencia del articulo 98° del Reglamento del Codigo de Ejecucion Penal, es
momento de dejar esa perspectiva de diagnostico, porque, ya no hay justificacion de que el
Organo Técnico de Tratamiento conformado por un abogado - psicologo - trabajador social,
para el pronostico criminologico y la formulacion del programa de tratamiento del interno,
solo se basen en el estudio integral de ellos.

Lo que necesita nuestro sistema penitenciario para conseguir el objetivo de la
Ejecucion Penal, es insertar en nuestra legislacion penitenciaria el diagndstico clinico
criminoldgico que comprende: por un lado, el estudio del interno, estudio y andlisis del
delito, estudio de la estructura familiar y entorno social del interno y el estudio de la victima
y/o familia; por otro lado, la participacion de profesionales multidisciplinario: criminélogo,
pedagogo, médico, socidlogo, psicologo, psiquiatra, abogado, trabajador social.

Recién ahi, podemos afirmar que estamos cercanos al conocimiento del individuo

que ingresa al establecimiento; a los aspectos que influyeron tanto de la familia como de su
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entorno social, econdmico, cultural e histérico en la comision de un delito; por lo que,
valorando los resultados de estos estudios recién se realizard un prondstico criminolégico
certero que permitira adecuadamente determinar los criterios, las medidas y programas de
tratamiento penitenciario.
2.2.9. El Diagnostico Criminologico en el Derecho Comparado

En el pais de Espafia su legislacion penitenciaria estd dada actualmente mediante la
Ley Orgéanica General Penitenciaria de 1979%, que prescribe: las instituciones penitenciarias
poseen como finalidad fundamental la reeducacion y la reinsercion social de los
sentenciados; la actividad penitenciaria se llevara a cabo con el respeto de la personalidad
humana de los recluidos y los derechos e intereses juridicos de los mismos no afectados por
la condena, sin establecerse diferencia alguna por razén de raza, opiniones politicas,
creencias religiosas, condicion social o cualesquiera otras circunstancias de analoga
naturaleza.

Asimismo, por su Reglamento Penitenciario de 1996, que regula la ejecucion de las
penas y medidas de seguridad privativas de libertad, el régimen de los detenidos a
disposicion judicial y de los presos preventivos; y sefiala que los fines de la actividad
penitenciaria es la reeducacion y reinsercion social de los sentenciados a penas y medidas
de seguridad privativas de libertad, asi como la retencion y custodia de los detenidos, presos
y penados y la asistencia social de los internos, liberados y de sus familiares.

Sobre el diagnostico criminolédgico la Ley Organica en su articulo 69° establece las
tareas de observacion, clasificacion y tratamiento de los internos estaran a cargo de los
equipos cualificados de especialistas; que segun el articulo 274° de su Reglamento de esta

Ley Organica, estd conformado por:

26 Ley Organica 1/1979, de 26 de septiembre, General Penitenciaria de Espafia. Recuperado:
https:/www.boe.es/buscar/pdf/1979/BOE-A-1979-23708-consolidado.pdf
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a) Un Jurista.

b) Un Psicologo.

¢) Un Pedagogo.

d) Un Sociologo.

e) Un Médico.

f) Un Ayudante Técnico Sanitario/Diplomado universitario en Enfermeria.

g) Un Maestro o Encargado de Taller.

h) Un Educador.

1) Un Trabajador Social.

7) Un Monitor Sociocultural o Deportivo.

1) Un Encargado de Departamento.

Por lo que, podemos apreciar que, asi como la clasificacion y el tratamiento estd a
cargo de un equipo técnico multidisciplinario; lo esta, la observacion que forma parte del
diagndstico del interno.

En los Estados Unidos Mexicanos, si bien se puede apreciar que cuentan con una
nueva Ley Nacional de Ejecucion Penal, de fecha 16 de junio de 2016, que establece las
disposiciones normativas que se deben tener en cuenta durante el internamiento por prision
preventiva, en la ejecucion de penas y en las medidas de seguridad interpuestas mediante
una resolucion judicial; es preciso sefialar que cada una de sus Entidades Federativas poseen
su propia normativa penitenciaria; siendo en este caso materia de analisis la del Distrito
Federativa de M¢éxico, en donde, podemos estimar que existe las siguientes normativas

penitenciarias:
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Ley de Ejecucion de Sanciones Penales y Reinsercion Social para el Distrito
Federal?’” de fecha 17 de junio de 2011, que centrandonos en el tratamiento de los
sentenciados internos, segun el articulo 85°, el sistema de Reinsercion Social es progresivo
y técnico, siendo un régimen penitenciario de un proceso gradual y flexible que facilite al
sentenciado, por su propio esmero, progresar progresivamente hacia la recuperacion de su
libertad, con el acompanamiento de los profesionales técnicos de la autoridad penitenciaria
y constituira de cuatro periodos:

- Estudio y diagnostico;

- Ubicacidn;

- Tratamiento; y

- Reincorporacion Social.

El responsable del tratamiento penitenciario de los sentenciados internos, segun el
articulo 123° son los Consejos Técnicos Interdisciplinarios; de acuerdo con el articulo 124°,
como organo colegiado es el responsable de establecer las politicas, acciones y estrategias
con el afan de mejorar su funcionalidad de los Centros, asimismo de establecer los
tratamientos que tendran que aplicarse a los internos a fin de impulsar la reinsercion social;
y conforme al articulo 125° sobre la integracion de este drgano interdisciplinaria, regula que
estara presidido por el Director del mismo, y se integrard con los miembros de superior del
personal administrativo, técnico especialista en psicologia, trabajo social, criminologia
psiquiatria, educacion, trabajo y deporte y, en su caso, de custodia.

Atendiendo las disposiciones juridicas y administrativas, se dan los siguientes
representantes del Centro Penitenciario:

- El Director, que preside;

27 Ley de Ejecucion de Sanciones Penales y Reinsercion Social para el Distrito Federal de México de fecha 16
de junio de 2016. Recuperado:
https://www.reinsercionsocial.cdmx.gob.mx/storage/app/uploads/public/597/b5f/c51/597b5fc51a09a615434656.pdf
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- Subdirector Juridico o Subdirector Técnico Juridico, funge de secretario;

- Los Subdirectores Técnico y de Enlace Administrativo o sus homoélogos;

-Los Jefes de los Departamentos: Centro de Diagndstico, Ubicacion y
Determinaciéon de Tratamiento; de Actividades Educativas; Industriales; de
Servicios Médicos; y de actividades Deportivas, Culturales y Recreativas;

- El Subdirector de Seguridad del Centro Penitenciario;

- Técnicos Penitenciarios;

- Un Crimindlogo, un Trabajador Social, un Psicologo y un Pedagogo; vy,

- También son miembro permanente, un representante de la Subsecretaria, (tendra
voz y voto en las deliberaciones del Consejo), especialistas en derecho, psiquiatria,
pedagogia, psicologia, sociologia (tendran voz).

Conforme al articulo 127° el Consejo Técnico Interdisciplinario tiene las funciones

siguientes:

- Establecer medidas de cardcter general para la adecuada atencion y operacion del
Centro;

- Evaluar los diagnésticos resultantes del estudio clinico criminolégico, a fin de
determinar la ubicacion de los sentenciados, segiin los criterios de clasificacion
establecidos en el Reglamento de esta Ley;

- Dictaminar y proponer el tratamiento a sentenciados, y determinar con base a
éstos, los incentivos o estimulos que se concederdn a los sentenciados;

- Vigilar que en el Centro Penitenciario se observen los lineamientos establecidos
en materia penitenciaria en la normativa aplicable que dicte la Subsecretaria y
emitir opinion acerca de los asuntos del orden juridico, técnico, administrativo, de
seguridad o de cualquier otro tipo, relacionados con el funcionamiento del Centro

Penitenciario;
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- Formular y emitir al Juez de Ejecucion los dictdmenes correspondientes respecto
al otorgamiento del tratamiento de externacion y beneficios penitenciarios;

- Emitir criterios para regular el acceso de la visita familiar al Centro Penitenciario
y resolver sobre la autorizacion de ingreso o suspension temporal o definitiva del
mismo;

- Imponer mediante dictamen las correcciones disciplinarias establecidas en esta
Ley y otros ordenamientos juridicos y administrativos. En el caso del Centro de
Rehabilitacion Psicosocial, determinar con base al estado psiquidtrico en que se
encuentre el sentenciado la sancion o medida terapéutica que le corresponda por
infracciones a la presente Ley;

- Autorizar la realizacion de jornadas extraordinarias de trabajo;

- Hacer del conocimiento de las instancias competentes los aspectos relacionados
con el funcionamiento administrativo, asi como las irregularidades que se
presenten;

- Emitir opinion al Juez de Ejecucion sobre la procedencia o no de la externacion
temporal de un sentenciado ejecutoriado; y

- Las demds que le confieran otros ordenamientos juridicos y administrativos.

Y, esta Ley cuenta con su respectivo Reglamento de la Ley de Ejecucion De
Sanciones Penales y Reinsercion Social para el Distrito Federal de fecha 06 de agosto de
2012.

Estimando lo referido, apreciamos que en este Distrito Federal su régimen
penitenciario cuenta con cuatro etapas: Estudio y diagnostico; Ubicacion; Tratamiento; y
Reincorporacion Social; ubicandonos en la primera etapa que es el estudio y diagnostico,
esta es realizado mediante el estudio clinico criminoldgico del sentenciado por el personal

técnico penitenciario de las areas juridica, médica, psicoldgica, psiquiatrica, educativa,
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criminolégica, de trabajo social, deportiva; que posteriormente sera evaluado los resultados
del diagnostico por el Consejo Técnico Interdisciplinaria.
2.2.10. Métodos en el Diagnostico Clinico Criminologico

Segun el planteamiento de Marchiori (2012)*® las técnicas y métodos mas
importantes para el diagnostico clinico crimonologico son: la entrevista, historia clinica,
estudio familiar, la visita a la familia del autor del delito, el estudio de la victima y de la
familia de la victima, el estudio del expediente juridico y los tests psicologicos.

2.2.10.1. La entrevista. Con la entrevista siendo una técnica esencial para el

diagnostico clinico criminologico se pretende comprender la situacion global que vive el
sujeto, tanto con la entrevista focalizada (cerrada) como con la entrevista abierta, éstas dos
técnicas son enormemente valiosas en los establecimientos penitenciarios ya que favorece
realizar el diagndstico y entender la situacion conflictiva del interno y de su familia. Desde
la posicidon de Marchiori la entrevista se aplica generalmene:

- Al ingreso del interno.

- En las diversas areas técnicas: medicina, psicologia, psiquiatria, pedagogia, trabajo,
estudio familiar, aspectos de seguridad; asimismo el departamento juridico a los
fines del proceso y sentencia y del expediente juridico-criminologico.

- Los departamentos de actividades artisticos-culturales y deportivas.

- En la visita familiar.

- La entrevista a la pareja (interno y esposa).

- En la visita que el personal de psicologia y trabajo social realizan a la casa de
familia del interno.

- En los estudios victimologos.

28 Marchiori (2012). Estudio del Delincuente: Tratamiento Penitenciario”. Métodos en el Diagnostico Clinico-
Criminoldgico, pp. 55-114.
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- En el desarrollo del tratamiento del interno, asi como de su sintomas psiquica y

social inicial.

- La entrevista permite el estudio clinico criminoldgico del individuo que se

presentara al Consejo Interdisciplinacion y control.

- La entrevista como técnica de tratamiento para la preparacion de la salida del

individuo a nivel de orientacion y control.

- En las diferentes estapas de pre-liberacion.

- En los controles post-institucionales.

- Se aplica tanto en el diagnostico como en el tratamiento.

Ahora sobre la aplicacion de la entrevista y el lugar, Marchiori manifiesta acerca del
primero que la aplican generalmente profesionales o técnicos de distintas disciplinas con
conocimiento de criminologia y penitenciaria: médicos, psiquiatras, psiclogos, trabajadores
sociales, abogados, pedagogos, maestros de actividades laborales, culturales, deportivas. Del
ultimo refiere que se debe realizar con cierta privacidad para que el entrevistador y el
entrevistado no sufran interrupciones en el desarrrolo de su didlogo. Pero esta autora recalca
que muchas veces las mejores y fructiferas entrevistas se realizan simplemente caminando
y dialogando con un interno, y no necesariamente en los consultorios de los profesionales
responsables de la entrevista, sino lo que deben buscar los profesionales es acercarse al
interno.

2.2.10.2. Historia clinica. Teniendo en cuenta a Marchiori la historia clinica
criminoldgica permite conocer sobre el interno lo siguiente:

- El proceso que condujo al delito.

- Marca el comienzo de las investigaciones que encaminaran paulatinamente a una

aclaracion de la conducta delictiva realizada por el interno.
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- Todos los datos relacionados a la vida de un individuo de su pasado, presente y de
sus perspectivas futuras.

- Devela diversas facetas del individuo, diferentes roles en la relacion interpersonal
que seran utiles para entender la relacion delictiva, especificamente la relacion
autor-victima.

- Los datos de la historia clinica criminolédgica, junto a otras técnicas permiten:

a. El diagnéstico clinico-criminologico.

b. La deteccion victimologica.

c. La deteccion de una conflictiva criminoldgica determinada.

d. Contestar a la pregunta, ;quién? es el individuo que ingresa a la institucion

penitenciaria.

2.2.10.3. Diagnostico familiar. Es trascendental estar al tanto de la actitud de la

familia hacia el interno, lo que opina la familia respecto de la asistencia y rehabilitacion, con
el afan de determinar si se le considerard parte del tratamiento penitenciario y post-
penitenciario o no a la familia. Marchiori revela que los objetivos principales del estudio
familiar comprenden:

- El interno como parte de un grupo familiar y social.

- Conocer la historia del interno-delincuente por medio de los miembros de su
familia.

- Conocer las relaciones interpersonales entre los integrantes de la familia,
particularmente los conflictos y conductas agresivas.

- El estudio familiar como un modo de llegar a comprender los procesos que llevaron
al delito.

- Deteccion de las particularidades familiares y la respuesta de la familia hacia el

interno, de ayuda, de rechazo, de indiferencia, de incomunicacion, etc.
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- Propiciara un mayor entendimiento del diagnostico individual.

- Se detectara la actitud y disposicion de la familia a asistir al interno durante su
reclusion.

- La postura familiar para la asistencia post-institucional del interno.

2.2.104. La visita a la familia del interno. Nos permitira recabar nuevas
informaciones para el diagnostico familiar. Marchiori considera que el andlisis del nticleo
familiar y de las caracteristicas de la familia permite conocer:

- El lugar donde vive la familia del interno, como su casa habitacién y los medios

que rodean a su familia.

- Los aspectos sociales, culturales, economicos de la familia del interno.

- Se descubre los conflictos de la familia, sus necesidades, sus expectativas.

- En su ambiente la familia expresa la vida del interno y sobre el delito con confianza,
que en el ambiente de una institucion penitenciaria.

- Permitird conocer y dialogar con otros integrantes importantes del nucleo familiar
que no visitan al interno, por encontrarse limitados o rechazan al interno (en casos
en que el delito fue cometido dentro del grupo familiar); pues, estos integrantes
daran a conocer su percepcion respecto a la situacion del interno, las razones que
la llevaron al delito y respecto de su comportamiento.

- Facilitara observar las necesidades de la familia y el apoyo que el interno esta
obligado a dar para el sostenimiento familiar.

- Conduce a guiar a la familia con la finalidad de que visite al interno en
establecimiento penitenciario; con el afan, de mantener los vinculos familiares y
colaborar en la rehabilitacion del interno.

- Se obtiene informacion sobre la existencia de amenazas de venganzas provenientes

de los familiares de la victima o de parte de la familia del interno.
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- Procura conocer aspectos importantes de la vida del interno para la integracion de
su diagnoéstico y tratamiento.

2.2.10.5. El estudio de la familia de la victima. Marchiori sefiala que los objetivos

principales en el estudio de la familia de la victima son:

- Detectar una problematica victomologica (de venganza).

- Conocer mediante la referencia de la victima y la familia de ésta informacién sobre
el delito, las circunstancias que motivaron la conducta ilicita.

- Conocer las caracteristicas de la victima; si tiene alguna discapacidad, su edad,
escolaridad, rasgos de su personalidad permitira el entendimiento de la dindmica
del delito.

- El vinculo autor-victima, involucra el estudio de las relaciones interpersonales en
la interaccion de estos en la conducta agresiva. Se estara frente a una relacion de
conocimiento cuando el autor-victima pertenecen al mismo grupo familiar, hay
vinculo laboral, de amistad, de vecinos o frente a una relacion de desconocimiento.

- Es importante conocer con anticipacion la infomacion sobre el diagnodstico del
interno, y de su familia, a fin de formular las interrogantes.

- El estudio de la victima no debe dafiar o causar angustia en ella y en sus familiares,
se tiene que tranquilizar y proteger. Primordialmente aconsejar con el proposito de
prevenir reincidencias o nuevos problemas que agravan la situacion.

2.2.10.6. El estudio del expediente juridico. Marchiori sostiene que atendiendo los

fines del diagnostico urge acudir al expediente juridico sobre la situacion que guarda el
interno; porque, el expediente juridico permite apreciar y conocer lo siguiente:

- La situacion juridica del interno.

- El delito, su descripcion del delito y sus circunstancias.

- Los antecedentes policiales y penales.
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- La sentencia, su fundamentacion, aplicacion y graduacion de la pena que el Juez
realiza considerando las circunstancias del delito y respecto a la personalidad del
interno.

- Otros datos o informes policiales o penales del interno.

- En el expediente juridico del interno se incluyen todos los actuados principales y
relevantes que permita conocer el desarrollo del caso y la actual situacion juridica
del interno.

2.2.10.7. Tests psicologicos. Como expresa Marchiori, mediante los tests

psicoldgicos se busca conocer la conducta y personalidad del interno; y, presenta la siguiente
clasificacion de los tests psicologicos:

2.2.10.7.1. Clasificacion de los Tests Psicologicos

1. Test de personalidad

a. Técnicas proyectivas: Tal como sefiala Marchiori, que en la psicologia se

denomina proyeccion al acto de atribuir a objetos externos caracteristicas, intensiones o
motivaciones que el individuo desconoce de si mismo. Pues, estos tests psicologicos son
técnicas muy valiosas para el diagnostico a nivel criminoldgico, porque nos permite conocer
las motivaciones y los aspectos emocionales del individuo. Ademaés, porque esta técnica es
no estructurada.

Por otra parte, Marchiori presenta las principales clasificaciones de los tests

proyectivos basandose en los siguientes autores:

Eysenk clasifica los tests proyectivos en:

1. Tests de completamiento: el individuo debe completar una cadena de

asociaciones o una frase o una historia cuyo principio constituye un estimulo.

2. Tests interpretativos: el individuo debe interpretar dibujos o contar una historia.
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3. Tests de produccion: se solicita al individuo que dibuje, pinte o en una situacion

de juego que realice o produzca una construccion destinada a interpretarse.

4. Tests de observacion: se coloca al individuo en una situacion vagamente

estructurada y se observa su comportamiento.

Segun Bell las técnicas proyectivas se clasifican en:

1. Asociacion de palabras y técnicas afines.

2. Técnicas de estimulacion visual.

3. Movimiento expresivo.

4. Juego, dramatizacion y técnica afines.

Por su parte, Frank clasifica de la siguiente manera a las técnicas proyectivas:

1. Técnicas constitutivas: el individuo debe aplicar una estructura y una

organizacion de un material no estructurado y pldstico.

2. Técnicas constructivas: partiendo de un material definido el individuo debe

construir estructuras mds amplias.

3. Técnicas interpretativas: el individuo debe interpretar una experiencia o una

constitucion de significado efectivo.

b. Inventarios de personalidad: De acuerdo con Marchiori, estdn compuestos por
un numero de preguntas mas o menos presentadas al individuo por escrito y referentes a sus
opiniones, gustos, su comportamiento, sus intereses, sentimientos. Es asi, que se pretende
comprender los rasgos mas importantes del interno, sus aspectos y conflictos. Sin embargo,
se debe tener cuidado con el tema del fingimiento ya que la mayoria de los items que
contiene los inventarios posee una respuesta que se considera socialmente aceptable o
deseable. Para ello, se creo las escalas especificas respecto a la validez que detecta la mentira

y el engano. Ademas, la aplicacion del inventario de la personalidad en el establecimiento
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penitenciario necesitara que la poblacién penitenciaria cuente con un cierto nivel de
educacion.

Si bien existen varios tipos de inventarios de la personalidad, el inventario
multifasico de personalidad de Minnesota-MMPI es el mds utilizado, este inventario
contiene 550 items afirmativos y comprende las areas tales como actitudes sexuales,
religiosas, politicas y sociales; preguntas sobre educacion, trabajo, familia; manifestaciones
neuroéticas, psicoticas, estados compulsivos y obsesivos, ilusiones, alucinaciones, tendencias
sadicas y masoquistas; a los que el individuo puede responder una de las tres alternativas:
Verdadero, Falso, No sé. Se puede aplicar tanto de forma grupal como individual a
individuos mayor de 16 afos de edad. Actualmente comprende 13 escalas:

- Puntaje mentira. Esta escala valida mediante la medicion del grado de intento del
individuo de falsificar los puntajes, mediante la seleccion de respuestas que le
favorezca socialmente.

- Puntaje validez. Esta escala comprende la aprobacién de todo el test. Es decir, si
esta escala obtiene el puntaje elevado las otras escalas se invalidan porque da a
entender que el sujeto se distrajo o no entendid las frases o items del test.

- Escala de hipocondria. Los items que contiene esta escala da a conocer sobre las
funciones corporales. Esto es, los internos en los establecimientos penitenciarios
presentan sintomas hipocondriacos, pues se quejan de dolores y malestares que son
dificiles de determinar y para aquellos que no hallan ninguna base orgéanica
aclarado.

- Puntaje K. A través de esta escala se puede marginar los items clinicos del

inventario.
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- Escala de depresion. Esta escala refiere la profundidad del signo de depresion. Es
muy importante en lo criminologico porque permite detectar -;qué?- internos

sentenciados son propensos a la depresion.

Escala de histeria. Tiene un enorme valor para la clinica criminoldgica y el
diagndstico, porque detecta los sintomas historicos (quejas, ataques, paralisis,

desmayos).

Escala de desviacion psicopdtica. Busca medir la ausencia de respuesta emocional,
la incapacidad de beneficiarse con la experiencia y de su despreocupacion por las
normas morales de la comunidad. En los establecimientos penitenciarios ingresan
muchos internos con sintomas psicopdticas (insensible, con problemas en los

procesos de identificacion, ausencia de sentimientos de culpabilidad).

Escala de intereses. Esta escala manifiesta los patrones de intereses peculiarmente
masculinos o femeninos. Es ttil para el diagndstico del interno que tiene una

problematica delictiva de indole sexual.

Escala paranoica. Es una escala fundamental para diagnosticar a los internos que
cometieron delitos por celos y con procesos psicoticos confusionales paranoicos,
pues mediante esta se puede conocer y medir las tendencias de sentimientos de

persecucion, sospecha, hipersensibilidad.

Escala de psicastenia. Por intermedio de esta escala se mide las tendencias fobicas,

conductas compulsivas, temores que presenta el sujeto.

Escala de esquizofrenia. Se pretende localizar la conducta confusional, la

desorganizacion psiquica, el mundo interno dividido del sujeto.

Escala de hipomania. Evalta el aspecto de personalidad caracteristico de sujetos
con una marcada productividad en pensamiento y accion. Es decir, el individuo

procura realizar multiples actividades a la vez.
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- Escala social. Pretende medir la inclinacion del interno de aislarse del contacto

social o de interrelacionarse.

c. Test objetivo de personalidad: Marchiori citando a Pichot indica que este test
contiene las pruebas de ejecucion cuyos resultados ayudan sacar conclusiones respecto de
la naturaleza de los factores no intelectuales de la personalidad del sujeto. Pues se tiene los
test objetivos de enfoque ético, a fin de observar las cualidades morales y la tendencia al
hurto y la mentira (basados en los trabajos de Voelker). Asimismo, la escala de enfoque
ético de Hartshorne y May que incluye pruebas de honestidad y cooperacion.

Dentro de los tests objetivos de personalidad se hallan el test del dibujo en espejo; el
test de Pressey el test de Porteus con el propdsito de atender problemas antisociales; el test
de doble tachado de Zazzo que ayuda apreciar la minuciosidad y la actitud de engafio.

2. Test de inteligencia. Marchiori considera que el objetivo es determinar el nivel
intelectual de un individuo, si bien se han creado multiples pruebas, sin embargo, se refiere
a: Tests de desarrollo intelectual general, fue creado para medir la inteligencia de las
personas; y al Tests de aptitudes diferenciales y tests educativos, con el primero se mide el
razonamiento verbal, aptitud numérica, razonamiento abstracto, relaciones espaciales,
razonamiento mecanico, rapidez y precision, uso del lenguaje. El segundo comprende: tests
de secuencias del progreso educativo que comprende 6 sub-tests de eleccion multiple:
comprension lectora, escritura, matematica, ciencias, estudios sociales y comprension de lo
escuchado; test de educacion basica para adultos sin escolaridad, es uno de los tests mas
aplicados en los establecimientos penitenciarios. Consta de 4 sub-tests: vocabulario, lectura,
ortografia y aritmética; y, el tests de rendimiento en areas especiales, test de lectura que van
desde los tests colectivos hasta los programas clinicos en relacién a casos individuales.

Como ejemplo tenemos el test de diagnostico de la lectura de Stanford que incluye
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comprension de la lectura, vocabulario, reconocimiento de las palabras, combinacion de
sonidos, discriminacion de sonidos.

Estos tests de rendimiento lograran gran utilidad mediante la ensefianza programada
en los establecimientos penitenciarios.

3. Tests de intereses y actitudes. Marchiori menciona que con este test se busca
estudiar los intereses (sefiala sus preferencias como ocupaciones, materias escolares,
recreacion); actitudes (tedrico, econdmico, estético, social, politico y religioso); aptitudes
especiales (vision, oido y destreza motora) y artisticas (talento artistico) del interno, para
determinar las actividades que puede desarrollar el interno dentro del establecimiento

penitenciario.

2.2.11. Clasificacion de los Internos Sentenciados

Solis Espinoza (2018) manifiesta que es importante la clasificacion de los internos,
porque, en primer lugar, si se realizara una clasificacion atendiendo las bases criminologicas,
podria orientar y cooperar en el proceso de tratamiento de estos; en segundo lugar, la
clasificacion en grupos méas o menos homogéneos impide la influencia negativa de los
internos peligrosos a los internos primarios; y, en tercer lugar, la clasificacion de los internos
posibilita el control mas eficiente de la disciplina y en efecto habra una mejor administracion
del establecimiento penitenciario.

Por otra parte, sefiala que la clasificacion del delincuente conlleva en la colocacion
de los sentenciados en diferentes grupos homogéneos (los individuos comparten ciertos
rasgos afines), por lo que, se procura alcanzar una apropiada separacion entre ellos, para
cooperar en conseguir la resocializacion del interno. Pues, esta clasificacion podria llevarse
a cabo considerando como fundamento las siguientes perspectivas: desde el punto de vista

penal, criminoldgicas y penitenciaria.
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2.2.11.1. Clasificacion desde el punto de vista penal. Posiblemente la clasificacion
de los internos se de en funcion del delito cometido. Es decir, habria grupos de delincuentes
por el delito de homicidio, violacion sexual, patrimoniales, etc.

2.2.11.2. Clasificacion Criminoldgicas. Esta clasificacion se fundamenta en las
causas del crimen. Subsisten asi clasificaciones con énfasis en los aspectos bioldgicos de
tipo constitucional o psiquidtrico; en aspectos psicoldgico o socioldgico; y, criminoldgico
integral.

Lombrosio (fines del siglo XIX) realizo una clasificacion de los delincuentes
siguiendo una tendencia médico biologico en: delincuente nato (atavico); delincuente loco
moral; delincuente epiléptico larvado; delincuente loco; delincuente ocasional
(criminaloide); y en delincuente pasional o por impetu.

Por otro lado, el criminoldgico italiano Benigno Di Tullio (1966), realizo una
clasificacion de los delincuentes atendiendo caracteristicas biopsiquicas en: delincuentes
ocasionales, que podrian ser apreciados como normales, indiferentes y conformistas, existen
tres variedades: a. Ocasional puro: perpetra delitos leves por causas accidentales; b.
Ocasional por ambiente desfavorable: por mala compafiia, influencias inmorales, etc.; c.
Ocasional por estado emotivo y pasional: por trastornos afectivas ocasionales que alteren el
equilibrio psiquico normal; delincuentes constitucionales, estos sujetos por su particular
estructura bioldgica y psiquica tienen mayor tendencia al delito, existen cuatro variedades
de delincuentes constitucionales: a. De orientacion hipoevolutiva: por causas hereditarias,
innatas o adquiridas, con precario desarrollo de las caracteristicas individuales.
Corporalmente presentaba un trastorno psicologico asociado a la con la autoimagen fisica y
corporal. Funcionalmente, presentaba irregularidades en los reflejos vasos sanguineos,
desviaciones sensoriales. b. De orientacion psiconeurotica: Supuestamente la mas

frecuente, con anomalias que recuerdan a los trastornos mentales severos que ocasionan
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ideas y percepciones anormales. c. De orientacion psicopdtica: La de mayor relevancia, con
anomalias psiquicas de diversa naturaleza. d. De orientacion mixta: es tan riesgosa por sus
variadas anomalias; y, delincuentes enfermos mentales: Posee dos variantes: a. Loco
delincuentes: Estos sujetos delinquen ocasionalmente como consecuencia solo de su
enfermedad mental (delirios, alucinados, esquizofrenia, paranoia); b. Criminales locos:
Sujetos criminales, que en la demencia encuentran la oportunidad para cometer los delitos
mas graves.

Otra clasificacion criminoldgica mas heterogénea de los delincuentes fue hecha por
Ernest Seelig de la siguiente forma: profesionales; agresivos; sexuales; emotivos;
impulsivos; primitivos; convencidos de fondo politico; faltos de disciplina social; vy,
asociales.

2.2.11.3. Clasificacion Penitenciaria. Se ubicarad a los internos en cada régimen
penitenciario atendiendo criterios que coopere con los propodsitos del establecimiento
penitenciario y con los objetivos de resocializacion. Por lo que, la clasificacion penitenciaria
supone dos vertientes: la primera, una clasificacion penitenciaria administrativa y la
segunda, clasificacion concentrada en el diagnéstico individual con fines de tratamiento.

Esta clasificacion puede adoptar un criterio de clasificacion integral o multifactorial,
atendiendo por lo menos seis importantes indicadores:

a. Sexo: De forma independiente por una parte los hombres y por otra parte las
mujeres deben estar organizados en establecimiento autonomos; sino es posible, se debe
separar en pabellones diferentes.

b. Situacion juridica: Atendiendo su situacion juridica del interno, tendran que estar
separados los procesados de los sentenciados.

c¢. Edad: Los internos seran separados considerando su edad, los jovenes

delincuentes de los adultos y estos de los ancianos. No seria conveniente que estos internos
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convivan juntos por el tema de las diferencias de experiencia criminal, intereses, hébitos y
aspectos fisioldgicos, pues no existiria un clima psicosocial conveniente entre grupos
heterogéneos de edad.

d. Intencionalidad (dolo culpa): Se tienen que dividir a los delincuentes dolosos de
los culposos en secciones independientes, considerando el grado de peligrosidad.

e. Frecuencia delictiva: Atendiendo el grado de reincidencia, se les separard a los
reclusos primarios de los que estan por segunda vez y de los multireincidentes, para prevenir
la influencia negativa entre estos internos.

f- Normalidad y anormalidad mental: Los internos serdn apartados segun criterios
psico-sociales en normales y anormales (separando segun las categorias de trastornos:
psicosis, de personalidad, desviacion sexual, farmaco-dependencia), sin embargo, para ello
se requiere contar con un personal profesional especializado.

2.2.11.4. Clasificacion del Interno en nuestro Cédigo de Ejecucion Penal y su
Reglamento.

En el articulo 11° del Codigo de Ejecucion Penal, regula los siguientes criterios
basico de separacion del interno:

1. Los varones de las mujeres.

2. Los procesados de los sentenciados.

3. Los primarios de los que no lo son.

4. Los menores de veintiin aiios de los de mayor de edad.

5. Los vinculados a organizaciones criminales de los que no lo estdn.

6. Los que, a través de la evaluacion de la Junta Técnica de Clasificacion, obtiene

una prognosis favorable para su readaptacion de los que requieren mayor

tratamiento.

7. Otros que determine el Reglamento.
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Por otro lado, el articulo 11° literal C, regula la clasificacion del interno en las etapas
del régimen cerrado ordinario y régimen cerrado especial:

Régimen Cerrado Ordinario:

a. Etapa de mdxima seguridad.

b. Etapa de mediana seguridad.

c. Etapa de minima seguridad.

Régimen Cerrado Especial:

a. Etapa “A”

b. Etapa “B”.

c. Etapa “C”.

Ahora, remitiéndonos al Reglamento del Cédigo de Ejecucion Penal, en su articulo
46° expresa lo siguiente:

La clasificacion de los internos se efectuara en lo posible en grupo homogéneos
diferenciados de acuerdo a los siguientes criterios:

1. Los varones de las mujeres.

2. Los sentenciados de los procesados.

3. Los primarios de los que no lo son.

4. Los menores de veintiun aiios y los mayores de sesenta, del resto de los internos.

5. Los que requieren ser separados por razones médicas.

7. Los fdcilmente readaptables de los de dificil readaptacion.

8. Los alcohdlicos y toxicomanos de los que no lo son.

9. Los extranjeros de los nacionales.

10. Los que expresan voluntad de trabajar al interior del Establecimiento

Penitenciario de los que no.
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En suma, senalamos que, tanto en nuestro Codigo de Ejecucion Penal como en su
reglamento de ésta, se dan una clasificacion por categorias, ya sea, por sexo, edad,

nacionalidad, situacion juridica, readaptacion, problemas de adiccion, etc.

2.2.12. Tratamiento Penitenciario.

Alarcon Bravo (1978) como psicologo inspector de Instituciones Penitenciarias en
Espana, en su articulo titulado “Tratamiento Penitenciario”, expuso qué es lo que entiende
por tratamiento penitenciario desarrollando las siguientes ideas:

No se puede hablar de tratamiento cuando a la pena privativa no se le asigne fines de
reforma, correccion, reeducacion, readaptacion social, resocializacion, reinsercion social,
rehabilitacion.

El tratamiento en acepcidn estricto no es suficiente, sino, se necesita la aceptacion
de las ciencias del hombre (ciencias de la conducta), es decir, procurar desde los principios
de la psicologia y sociologia para interpretar, predecir e influir o modificar el
comportamiento humano.

Es asi que este autor de manera neutra considera al tratamiento penitenciario como
una ayuda, fundamentada en las ciencias de la conducta, que de manera voluntaria es
aceptada por el interno, con el afan de que en el futuro logre elegir o conducirse con mayor
libertad; esto es, para que pueda imponerse a las condiciones individuales y sociales que
influyeron en su conducta delictiva.

A ello, agrega dos ideas que a nuestro juicio consideramos importantes, pues, sefiala
que no se puede confundir tratamiento penitenciario con régimen penitenciario; asimismo,
indica que no se sabe distinguir entre las prestaciones o asistencias como -médica, religiosa,
educacion, trabajo- que le brindan los establecimientos penitenciarios a los internos por ser

ciudadano; vy, las actividades de tratamiento en sentido estricto, que como objetivo posee
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evitar la reincidencia o que adquieran la intencion y la capacidad de vivir respetando la ley
penal.

Sobre el tratamiento penitenciario, Ayuso Vivancos (2000) nos ensefia que lo
entiende como un programa de iniciativas orientadas a incidir en el interno y en su situacion
con el propdsito de que progresivamente se cambie determinadas conductas que le llevan a
delinquir y a su destrozo personal; asi con nuevas conductas logre hacerse mas duefio de su
propio destino y tenga la capacidad de respetar la legalidad vigente.

Ojeda Velazquez como se citdo en Coca Muioz (2007) nos dice al respecto que la
locucion tratamiento penitenciario es empleada en dos sentidos muy amplias: por una parte,
desde el punto de vista juridico, que viene a ser el régimen legal y administrativo que
prosigue a la emision de la sentencia condenatoria; y por otra parte, desde el punto de vista
criminoldgico, que viene a ser ese complejo de actividades coordinadas dentro de un
instituto penitenciario encaminadas para los internos; siendo estas actividades laborativas,
educativas, culturales, deportivas, recreativas, médicas, psiquidtricas, religiosas,
asistenciales, para la reeducacion, recuperacion del reo y reincorporacion a la vida social.

Desde la posicion de Marchiori (2012) el tratamiento clinico-criminologico alude a
los mecanismos que tienen como proposito apoyar al individuo; ahora, como un concepto
general entiende por tratamiento penitenciario la utilizacion de todas las medidas acorde a
cada area técnico de medicina, psicologia, trabajo social, etc., que propiciara modificar las
inclinaciones antisociales del interno.

Por otro lado, hace hincapié¢ que indudablemente el tratamiento esta asentado en el
acertado diagndstico, o sea, involucra el estudio minucioso o profundo integramente los
aspectos relacionados a la personalidad del interno como unidad bio-psico-social; asi como
el estudio de la familia y sus relaciones interpersonales y el estudio victimologico. Porque,

frente al desconocimiento de la personalidad del interno, de sus intereses, aptitudes, valores,
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de su desarrollo, de sus motivaciones, es sumamente dificil pensar en tratamiento y
asistencia del interno.

A su vez finalmente manifiesta como objetivos del tratamiento penitenciario

(clinico-criminologico) lo siguiente:

- Busca que el interno se conozca y comprenda su conducta delictiva como conductas
que afectan y descomponen su personalidad.

- Muestra respeto al paciente interno, a su paulatino y complejo proceso de
rehabilitacion.

- Que el interno consiga ser consciente del dafio ocasionado a los demas, a su familia
y al medio social.

- Facilitar las relaciones interpersonales sanas y estables del interno con su entorno
familiar.

- Procura que le interno alcance encaminar sus impulsos agresivos, asi como logre
verbalizarlos, mediante la psicoterapia, la laborterapia, el estudio, la religion,
programas de actividades deportivas, culturales, teatro, baile folklorico, musica.

- Trata transformar el proceso de comunicacion del interno con su medio social, el
terapeuta colabora en esa transformacion con el propdsito de que el interno se
comunique sin ejercer violencia.

- No se debe comenzar con el tratamiento penitenciario sin un enfoque existencial,
de la forma de vida, del respeto asi mismo y hacia los demas.

- Conlleva a una reconsideracion de los valores humanos.

- El tratamiento es individualizacion, es decir, es el entendimiento de la situacion
real de un individuo con una conducta antisocial.

- En esta etapa que es el tratamiento penitenciario se tendra que ejercer conciencia

sobre los obstaculos que reproduce el entender la situacion existencial del interno,
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de sus comportamientos violentas y destructivas; asi como los obstaculos que se
suscitan en su nucleo familiar del delincuente, como el rechazo de brindar apoyo a
éste, en caso hay abandono total de los familiares se tendra que buscar el reemplazo
para la asistencia del interno. El interno en la etapa de su tratamiento debe estar en
continua comunicaciéon con su medio social, pues no es bueno que esté solo y
aislado.

Arocena (2014) enfatizando en la diferenciaciéon de la nociéon de “régimen
penitenciario” del concepto de “tratamiento penitenciario”: respecto al primero indica que
es la regulacion normativa de la forma de vida de las personas recluidas, es decir, regula lo
relacionado a la convivencia, disciplina y trabajo; con relacion al segundo sostiene que es el
conjunto de acciones terapéutico-asistenciales practicadas a los internos con el afan de
conseguir la adecuada reinsercion social de estos.

A juicio de Solis Espinoza (2018) el tratamiento penitenciario resocializador es una
serie de acciones y/o procedimientos encaminados a corregir algunos aspectos de la
conducta del condenado, considerando sus caracteristicas personales, con el proposito
primordial de su reincorporacion a la sociedad y evitar su reincidencia.

Segun el Instituto Nacional Penitenciario (2018) el tratamiento penitenciario es
comprendido como una serie de estrategias, objetivos y actividades dirigidas a conseguir la
reduccion de las causas que favorece la comision de conductas antisociales de la poblacion
penitenciario, con el gran propdsito de reeducarla, rehabilitarla y reincorporarla a la
sociedad, y prevenir la reincidencia en el delito. Para ello, se utilizan los métodos biologicos,
psicolégicos, psiquiatricos, educativos, sociales, laborales y aquellos que ayuden lograr los
fines de la ejecucion penal, atendiendo caracteristicas propias de la poblacion penitenciaria.

Engloba la realizacion de programas de resocializacion de los internos de manera

individual y grupal, considerando las caracteristicas de la atencion, de manera progresivo,
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multidisciplinaria, ademas de la participacion del interno se requiere de las instituciones
publicas o privadas, la familia y la sociedad.

Nuestro Codigo de Ejecucion Penal en su articulo 60° sefiala que el tratamiento
penitenciario tiene como objetivo la reeducacion, rehabilitacion y reincorporacion del
interno a la sociedad; asimismo, en su articulo 62° del mismo marco normativo prescribe
que el tratamiento penitenciario es individualizado y grupal, es la utilizacién de métodos
médicos, bioldgicos, psicologicos, psiquiatricos, pedagogicos, sociales, laborales, y aquellos
que ayudan a lograr los fines del tratamiento atendiendo las particularidades propias el
interno.

Por otra parte, el Reglamento del Codigo de Ejecucion Penal, en su articulo 97°
expresa que el tratamiento penitenciario es el conjunto de actividades orientadas a alcanzar
la trasformacion del comportamiento del interno, con la finalidad de resocializarlo y prevenir
su reincidencia; el tratamiento es progresivo, multidisciplinaria y engloba la realizacion de
programas de resocializacion del interno de manera individualizada y grupal considerando
la naturaleza de la atencion. Para el tratamiento se promueve la participacion activa del
interno, asimismo, de las instituciones publicas o privadas, la familia y la sociedad.

Nosotros consideramos que el tratamiento penitenciario es un proceso que se
desarrolla paulatinamente; pues, se da inicio desde el diagnostico clinico criminolégico del
interno y no después de su planificacion del tratamiento; lo que se debe buscar primero,
después del diagnostico, es el bienestar fisico y psicologico del interno, para que ¢l
manifieste su voluntad de rehabilitarse; conocida su voluntad, se comenzara a invitarle a las
actividades, programas de tratamiento penitenciario en estricto de su interés. Estos son
aplicados por los profesionales multidisciplinarios del establecimiento penitenciario; y es
fundamental que en este proceso participe la familia del interno, instituciones publicas y

privadas y la sociedad.
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2.2.13. Formas del tratamiento penitenciario.

2.2.13.1. Tratamiento individual. Nuestro ordenamiento penitenciario sostiene que
con el afan de individualizar el tratamiento, se tiene que realizar el estudio integral del
interno por intermedio de la observacion y los estudios que correspondan, asi se formulara
el diagnostico y pronostico criminolédgico del interno.?’

Por su parte Marchiori (2012), refiere que para el tratamiento individual se tendra en
cuenta la edad del interno, el delito cometido, los antecedentes policiales y penales, el grado
de instruccion, las tareas, trabajo o profesion, el nucleo familiar, sus particularidades de su
personalidad.

2.2.13.2. Tratamiento grupal. Teniendo en cuenta a Marchiori (2012) el
tratamiento grupal en una institucion penitenciaria esta incluido:

a. Psicoterapia de grupo. Para la aplicacion de este tratamiento, se tiene que
determinar si el establecimiento penitenciario cuenta con internos que realmente necesita de
esta psicoterapia grupal. La psicoterapia grupal de los internos es sumamente util, porque,
mediante ella, se observard la variedad, complejidad y dindmica de las relaciones
interpersonales, los comportamientos, y las motivaciones ocultas; luego, por intermedio del
analisis dinamica del grupo intentard explicar los aspectos ya sefalados. El interno al
conformar parte del grupo, expresarda sus conflictos y mejorara sus relaciones
interpersonales. Con este tipo de tratamiento se obtendrd una referencia y metas que
encamine a la rehabilitacion del interno; asimismo buscara preparar al interno para su egreso
del establecimiento penitenciario.

b. Tratamiento al grupo familiar. Para este tipo de tratamiento se tendra en cuenta
del grupo familiar de cada interno sus caracteristicas, dificultades, sus procesos de desarrollo

y evolucion, el interactuar entre sus miembros y con el medio social. Pues, el tratamiento al

2 Decreto Legislativo N° 654 (1991). Cédigo de Ejecucién Penal. Titulo III Tratamiento Penitenciario, Capitulo
Primero Disposiciones Generales, articulo 62°.
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nucleo familiar comprende fundamentalmente: que los miembros de la familia reconozcan
la situacion dificil en la que se encuentra el interno; asimismo, reconozcan y reflexionen de
los procesos que lo llevaron a uno de sus miembros a la conducta delictiva; guiar y detallar
sobre el tratamiento individual del interno, asi como del tratamiento médico, educativo,
psicoldgico y laborterapia que desarrolla como interno y de la importancia de la visita
familiar penitenciaria; Instruccion a la familia respecto a los problemas victimoldgicos
(acciones de venganza y pleitos entre familias); y, las terapias con la participacién conjunta
del interno y su familia.

La psicoterapia familiar como un método especial de tratamiento penitenciario
posibilita comprender las perturbaciones del interno que cometié un delito a través de los
miembros de la familia, es decir, se consigue un acercamiento al ambiente donde surgio y
se desarroll6 la problematica que desencadeno el delito.

Es asi, que mediante el tratamiento familiar se busca establecer un vinculo entre los
procesos familiares y el conflicto social y emocional que ha provocado la comision del
delito.

c. Tratamiento en el grupo Escolar-Pedagogico. La Asociacidbn Americana de
Prisiones diferencia cuatro etapas en la educacion de los internos: /. Nivel de alfabetizacion,
contiene la ensefianza primaria y secundaria basica. 2. Nivel medio, contiene cursos
académicos de instruccion general y técnica. 3. Cursos por correspondencia y television
como idiomas. 4. Ensefianza vocacional de oficios y profesiones (electricidad, mecénica,
etc.).

Es trascendental la educacion de los internos, con la finalidad de lograr su formacion
y superacion de ellos; no obstante, también con el proposito de la comprension de las
particularidades culturales y humanas; asimismo, facilita al interno a participar en multiples

actividades como es en la lectura de libros, revistas, la constitucion de una biblioteca,
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participacion en eventos y reuniones civicas. Porque, mediante éstas se les explicard a los
internos y se les hara tomar consciencia de los valores de la cultura, de la historia de su
pueblo, del arte y de la cultura, del cual es parte; y, con este tratamiento se buscara que el
interno entienda lo importante que es el aprendizaje para ¢él, sus hijos y familia.

d. Tratamiento en el grupo laboral. Bueno, el tratamiento laboral de los internos
debe desarrollarse con un fin terapéutico (laborterapia); para ello, los grupos de trabajos y
de capacitaciones estaran formados en base a los deseos, aptitudes, capacidad y necesidades
de cada interno. El trabajo obedece a un fin formativo, integracion social y el sustento
econdmico del interno.

e. Las actividades Culturales-Artisticas. Estas actividades son necesarias porque
aparte de mostrar aspectos culturales, representan elementos de terapia, como es: artes
plésticas, musica, danza folkldrica, teatro, literatura, cine.

f. Actividades deportivas. Las actividades deportivas como son: futbol, basquetbol,
béisbol, atletismo y ajedrez, son parte de las terapias recreativas-deportivas, pues,
constituyen uno de los elementos mas provechoso en relacion de la comunicacion
interpersonal de los internos dentro de un establecimiento penitenciario. Esto es, no
unicamente involucra el desarrollo de la psicomotricidad y la coordinacion muscular del

interno sino es una actividad que permite la integracion de grupos.

2.2.14. Métodos del tratamiento penitenciario.

2.2.14.1. Método médico. Ramos Suyo (2009) aprecia en principio que el médico
de medicina general debiera ser la base primordial del sistema hospitalario; puesto que en
relacion a éste ingresa el interno en el sector sanitario asistencial. El método médico
especialmente se encarga al tratamiento de la vida e integridad fisica y psicologica del
interno, por lo cual, el interno acude al médico del establecimiento penitenciario con el afan

de recuperar su quebrantada salud. Sin embargo, el médico penitenciario recomienda que
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los internos conozcan la medicina preventiva, que mediante el diagndstico se logre conocer
los indicadores y los agentes causales, a fin de prevenir el surgimiento y aumento de una o
mas enfermedades (Sida, tuberculosis).

Por otra parte, este autor sefala que el médico para aplicar un método determinado
de curacién de alguna enfermedad, recomienda la determinacion de algunos factores
condicionantes, que en el concepto significante de enfermedad se identifican multiples
factores, pero, en la practica concentra tres elementos fundamentales: el agente (Biologico
“virus, bacterias, parasitos, etc.”’; Fisico “calor, frio, electricidad”; Animico, “drogas,
toxicos, acidos, alcalis, etc.); huésped (Estado nutricional, edad, sexo, raza, constitucion y
herencia; caracteristicas psicologicas, mecanismos de defensa); y, ambiente (Fisico “clima,
altitud, geografia, saneamiento, contaminacion atmosférica, ruidos, radiaciones”; Bioldgica
“flora, fauna, vectores, reservorios, alimentos”; Socioculturales “vivienda, nivel de
carcelaria, educacion, habitos y creencias, educacion, etc.”). Ahora, si se diera un
comportamiento irregular de cualquiera de estos tres elementos, se ocasionaran un
desequilibrio en los otros dos y surgird una enfermedad, pues, un interno estad propenso a
este desequilibrio.

Referente a este método Solis Espinoza (2018) alude que el aporte médico en el
ambito penitenciario coopera en el tratamiento de la conducta criminal en casos muy
especificos (cuando internos presentan ciertos trastornos que guardan una relacion directa o
indirectamente con su conducta delictiva), no obstante, frecuentemente atiende los diversos
problemas de salud general de los internos (dolencias, tuberculosis, enfermedades venéreas,
sida, entre otras). Si bien el problema del crimen es esencialmente social, pero si
profundizamos un poco en la conducta humana, ya sea normal como desviada,
reconoceremos que no solo es resultante de factores sociales, sino es manifestacion de una

interaccion socio-psico-bioldgico, como singularidad propia del ser humano.
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2.2.14.2. Método biologico. La biologia es entendida como la ciencia que estudia a
los seres vivos observando a su estructura, funcionamiento, evolucion, distribucion y
relaciones.’® En los establecimientos penitenciarios existen formas de vida, pues, los
internos como seres vivos se encuentran organizadas de acuerdo a una clasificacion,
llegando a formar una poblacién, por lo que, por medio de la observacion y experimentacion,
(Ramos Suyo, 2009) es necesario realizar la descripcion de sus caracteristicas y
comportamientos de los internos dentro del establecimiento, asi como la relacién con el
ambiente donde esta recluido, bacterias, virus, enfermedades, la calidad de alimentacion,
etc.

Porque, todo ello implicaria comprender las caracteristicas y comportamiento de los
internos, como les afectaria la existencia de bacterias, virus, enfermedades tanto al cuerpo
como a los organos de los internos, esto permitird tomar medidas inmediatas para
salvaguardar su salud fisica y psicologica.

2.2.14.3. Método psicologico. Este método en el ambito penitenciario, esta dirigido
a los sentenciados cuyas condiciones o caracteristicas psiquicas influyeron en su conducta
delictiva; asimismo, para los internos que, debido al encierro u otros factores de la ejecucion
penal, le ocasiona trastorno psicopatoldgico o de su comportamiento, pues, como una
alternativa de intervencion terapéutico es la psicoterapia, (Solis Espinoza, 2018). De los
cuales Solis (2007) considera cinco grupos de las corrientes psicoterapéuticas, atendiendo
sus conceptos tedricos y su manera de enfrentar el problema psicologico y de
comportamiento:

a) Psicoterapia dindmica. Presenta dos procedimientos: 1) Psicoanalisis clasico; 2)

Variantes psicoanaliticas.

30 Diccionario de la Lengua Espafiola de la Real Academia Espafiola. Definicion de la palabra Biologia.
Recuperado: https://dle.rae.es/biolog%C3%ADa
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b) Psicoterapia humanista y existencial. Esta corriente psicoterapéutica contiene
cuatro procedimientos: 1) Terapia existencial; 2) Terapia centrada en el cliente; 3) Terapia
gestaltica; y, 4) Terapia transaccional.

c¢) Terapia conductual. Presenta tres procedimientos: 1) Terapia conductual en el
condicionamiento clasico; 2) Terapia conductual basado en el condicionante operante; y, 3)
Terapia conductual basada en la imitaciéon o modelamiento.

d) Psicoterapia cognitiva. Presenta los siguientes procedimientos: 1) Psicoterapias
cognitivas; 2) Terapia cognitivo-conductual; y otras.

e) Otras técnicas. Se tiene a los siguientes procedimientos: 1) Psicoterapia ecléctica;
2) Ludoterapia; 3) Psicodrama y otras.

Todas estas psicoterapias son desarrolladas tanto en la modalidad de psicoterapia
individual como en la modalidad de psicoterapia grupal. Solis Espinoza (2018) de todas
ellas, resalta que la terapia del comportamiento y la terapia cognitivo-conductual presentan
mayores probabilidades de alcanzar mejores resultados en el tratamiento penitenciario.

2.2.14.4. Método psiquiatrico. La psiquiatria es la ciencia que se encarga de tratar

! como los trastornos menores o comunes que son: “estrés,

las enfermedades mentales,’
ansiedad, depresiones o reacciones de adaptacion”; y los trastornos mentales graves que son:
“psicosis (esquizofrenia, trastorno bipolar, etc.), trastornos de la personalidad, adicciones,
depresion, autismo, trastornos obsesivos o anorexia”.>

Los internos en los establecimientos penitenciarios, son propensos a convertirse en
personas con una inestabilidad emocional permanente; por cuanto no tengan una fluida

interrelacion psicoldgico-psiquiatrica. Para el respectivo tratamiento del interno el médico

psiquiatra requiere la apropiada organizacioén con otros profesionales multidisciplinarios,

31 Diccionario de la Lengua Espafiola de la Real Academia Espafiola. Definicion de la palabra Psiquiatria.
Recuperado: https://dle.rae.es/psiquiatr%C3%ADa?m=form
32 Infosalus. Enfermedades Psiquidtricas. Recuperado: https://www.infosalus.com/enfermedades/psiquiatria/
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entre ellos tenemos: médicos, bidlogos, psicologos, asistentes sociales, educadores,
enfermeros, obstetricias, considerando el objetivo de la resocializacion y la rehabilitacion,
Ramos Suyo (2009).

2.2.14.5. Método pedagogico. Es otro de los métodos mas trascendentes, porque,
tiene el propdsito de la resocializacion del sentenciado. Pues, la educacion penitenciaria
presenta las siguientes modalidades: a. Alfabetizacion, b. Educacion primaria, c. Educacion
secundaria, d. Educacién superior, e. Educacion técnica o laboral penitenciaria, f. Educacion
artistica y fisica. La participacion del interno en las cuatro primeras modalidades del proceso
escolarizado penitenciario, le permitirda a este la modificacion de su conducta del
sentenciado, por tanto, su readaptacion. Porque, la educacion le proporcionara mejor
valoracién en la sociedad, autovaloracidn, y conocimientos, Solis Espinoza (2018).

Por otra parte, mediante la educacion técnica o laboral se pretende capacitar en una
actividad determinada al interno, previa consideraciéon de sus intereses y habilidades.
Finalmente, por intermedio de la educacion artistica y fisica del interno se busca propiciar
la participacion de los sentenciados tanto en actividades de teatro, pintura, musica, que le
permitird desarrollar su creacion humanistica, mejorar su personalidad y tendra anhelos de
caracter estético y social; como en actividades deportivas (Solis Espinoza, 2018) de futbol,
basquetbol, ajedrez, atletismo, que le permitira estar en actividad fisica, por lo que, sera
beneficioso para ellos en la prevencion, desarrollo y rehabilitacion de su salud.

2.2.14.6. Método social. Este método es considerado como una modalidad de socio
terapia, porque, es un medio resocializador. El trabajador social o socidlogo brinda
orientacioén dentro del establecimiento penitenciario al sentenciado, asimismo, a su nucleo
familiar y propicia la comunicacion apropiada del sentenciado con su familia, con el afan de

que el sentenciado se reintegre a su familia y la sociedad, Solis Espinoza (2018).



Pagina |92

2.2.14.7. Método laboral. Este método conocido también como la ergoterapia y
laborterapia es la medida de mayor utilizacion para que el interno tenga la oportunidad de
rehabilitarse desde el interior del establecimiento penitenciario. Porque, el trabajo propicia
formacion, orden, disciplina en la realizacion de una determinada actividad, es asi, que el
interno se capacita en una actividad laboral para su rehabilitacion y un ingreso econdémico.
El trabajo posee un gran valor, como medida reeducadora, reinsertadora, rehabilitadora en
el sistema de la ejecucion penal. Por lo que, la aplicacion de este método no debe atentar la
dignidad del interno, se tiene que respetar el oficio o profesion que el interno aprendio antes
de ingresar al establecimiento penitenciario. (Ramos Suyo, 2009)

Por su parte, Solis Espinoza (2018) opina que la actividad laboral penitenciaria es
una labor de produccion de bienes o prestacion de servicios, por parte de los internos y
sentenciados a una medida de privacion o restriccion de libertad; ademas, considera su
importancia desde una triple perspectiva: a. En el dmbito de la ejecucion penal. Este método
posee un alto valor como medida reeducadora o resocializadora de la conducta del
sentenciado; b. En el campo social. Este método posibilita al sentenciado a formarse en una
actividad util (capacitacién ocupacional), por lo que, facilitara en su adecuacion y disciplina
laboral del interno para cuando salga de la prision; y, c¢. En el campo economico. Mediante
la actividad productiva de los sentenciados, €stos tendran un ingreso econémico que le

permitira el propio sostenimiento en el establecimiento penitenciario.

2.2.15. Tratamiento y Servicios Penitenciario para los Sentenciados segiin el
Ordenamiento Juridico Penitenciario.
2.2.15.1. Trabajo Penitenciario. El aspecto laboral estd organizada y planificada

considerando sus habilidades del sentenciado y acorde con la seguridad del establecimiento
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penitenciario, porque, es un derecho y un deber del interno que sin duda contribuira en su
rehabilitacion.>

Para los internos sentenciados es obligatorio el trabajo como medio terapéutico
idoneo con el proposito de la resocializacion. Pues, el trabajo es un elemento necesario para
su rehabilitacion de estos, permite propiciar el caracter creador, conserva habitos laborales
productivos y terapéuticos, por lo que, obtendra un ingreso econémico, redencion de la pena
por su trabajo (segun el caso) y la capacitacion en una opcion laboral competitiva que le sera
atil al momento que se reinsertarse a la sociedad.™

Las actividades intelectuales, técnicas, artesanales, artisticas y de servicios auxiliares
o de mantenimiento son supervisadas y controladas por el responsable del Area de Trabajo
del establecimiento penitenciario. Ahora las actividades que son parte del tratamiento estan
programadas y controladas por el Organo Técnico de Tratamiento.>

2.2.15.2. Educacion. Los establecimientos penitenciarios fomentan la educacién del
interno a fin de lograr por una parte su formacion profesional y por otra parte su capacitacion
ocupacional. Existen programas de: alfabetizacion, dirigidos para los internos analfabetos;
primaria; secundaria; técnico, participan aquellos internos que no tengan profesion u oficio
conocido; superior y artistico, por lo cual, se busca la formacion moral y civica, y las
practicas deportivas. Por lo que, aquellos internos que culminan satisfactoriamente cada
programa reciben sus respectivos certificados, diplomas y titulos.®

2.2.15.3. Salud. Como todo ser humano el interno necesita lograr, sostener o

recobrar su bienestar fisico y mental; por ello, todo establecimiento penitenciario cuenta con

33 Decreto Legislativo N° 654 (1991). Cédigo de Ejecucién Penal. Titulo I1I Tratamiento Penitenciario, Capitulo
Segundo Trabajo, articulo 65°.

34 Decreto Supremo N° 015-2003-JUS (2003). Reglamento del Cédigo de Ejecucion Penal. Capitulo 1I Trabajo,
articulo 104°-105°.

35 Decreto Supremo N° 015-2003-JUS (2003). Reglamento del Cédigo de Ejecucion Penal. Capitulo 1l Trabajo,
articulo 107°-112°.

36 Decreto Legislativo N° 654 (1991). Cédigo de Ejecucion Penal. Titulo 111 Tratamiento Penitenciario, Capitulo
Tercero Educacion, articulo 69°-70°-71°-75°.
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un servicio médico basico siendo responsable un profesional de la salud, quién con el apoyo
del personal necesario estard pendiente del bienestar del interno y supervisara las
condiciones del medio ambiente, higiene ambiental y alimentaria dentro del establecimiento
penitenciario.’’

La asistencia médica se encamina a tres acciones fundamentales, prevencion,
tratamiento y rehabilitacion. Poniendo énfasis en la prevencion de enfermedades
transmisibles.>®

2.2.15.4. Asistencia Social. Esta asistencia no solo busca apoyar al interno sino a la
victima del delito, asi como a los familiares inmediatos de ambos.* El profesional
responsable se encarga de diagnosticar, planificar y ejecutar acciones socioeducativas,
asistenciales, recreativas y culturales encaminadas a mejorar el tratamiento del interno, la
victima y los familiares inmediatos de los dos. Ademas de ello el trabajador social procura
en recuperar y mantener el vinculo del interno con su familia mediante los procesos
individuales, grupales o familiares.*°

2.2.15.5. Asistencia Psicologica. Con la asistencia psicologica se realiza el estudio
de la personalidad del interno y se aplica los métodos de observacion, diagndstico y

tratamiento,*!

también se realiza consultorias, psicoterapias individuales, familiares o
grupales a fin de conseguir la rehabilitacion del interno. Es asi que el psicdlogo penitenciario

emite una opinion respecto la progresion o regresion del interno en las fases de tratamiento.*?

37 Ibidem, Titulo III Tratamiento Penitenciario, Capitulo Cuarto Salud, articulo 76°-77°.

38 Decreto Supremo N° 015-2003-JUS (2003). Reglamento del Cédigo de Ejecucion Penal. Capitulo IV Salud,
articulo 123°.

3 Decreto Legislativo N° 654 (1991). Cédigo de Ejecucién Penal. Titulo I1I Tratamiento Penitenciario, Capitulo
Quinto Asistencia Social, articulo 83°.

40 Decreto Supremo N° 015-2003-JUS (2003). Reglamento del Cédigo de Ejecucion Penal. Capitulo V Asistencia
Social, articulo 137°-138°.

41 Decreto Legislativo N° 654 (1991). Cédigo de Ejecucion Penal. Titulo 11l Tratamiento Penitenciario, Capitulo
Séptimo Asistencia Psicoldgica, articulo 92°.

42 Decreto Supremo N° 015-2003-JUS (2003). Reglamento del Cédigo de Ejecucion Penal. Capitulo VII
Asistencia Psicologica, articulo 137°-138°.
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2.2.15.6. Asistencia Legal. El interno cuenta con la asistencia legal de abogados del
establecimiento penitenciario y por estudiantes de los dos ultimos afios de las Facultades de
Derecho. Los abogados se encargan de asesorar y ayudar a los internos sentenciado en la
organizacion y tramitacion de los expedientes con el afan de la obtencion de beneficios
penitenciarios.*?

Los internos por intermedio de charlas, talleres y otros medios se informaran de la
normativa en materia penal, procesal penal y ejecucion penal.**
2.2.15.7. Asistencia Religiosa. El interno tiene la libertad de culto, por lo que, puede

requerir ser asistido por ministros de la religion que profesa. Sin embargo, el interno también

tiene el derecho de no participar en profesar alguna religion.*

2.2.16. Rehabilitacion del Interno Sentenciado.

Nosotros atendiendo el Codigo Penal y el Coédigo de Ejecucion Penal podemos
afirmar que existe dos clases de rehabilitacion:

2.2.16.1. Por el transcurso del tiempo. Este tipo de rehabilitacion (automatica) se
encuentra prescrita en el articulo 69° del Codigo Penal, en donde, se puede estimar que con
el solo cumplimiento de la pena o medida de seguridad que le fue impuesta a una persona,
o de otra forma se extinguié su responsabilidad; y, més la cancelacion integra de la
reparacion civil, hace que esté rehabilitado sin més tramite.

Esto no se dard cuando exista una inhabilitacién perpetua impuesta por la comision
de los delitos previstos en los articulos 296°, 296°-A, primer, segundo y cuarto parrafo;
296°-B, 297; o por la comision de cualquiera de los delitos contra la Administracion Publica;

o por los delitos prescritos en los capitulos IX, X y XI del Titulo IV del Libro Segundo del

43 Decreto Legislativo N° 654 (1991). Cédigo de Ejecucién Penal. Titulo III Tratamiento Penitenciario, Capitulo
Sexto Asistencia Legal, articulo 88°-90°

4 Decreto Supremo N° 015-2003-JUS (2003). Reglamento del Cédigo de Ejecucion Penal. Capitulo VI
Asistencia Legal, articulo 140.7°.

4 Decreto Legislativo N° 654 (1991). Cédigo de Ejecucién Penal. Titulo III Tratamiento Penitenciario, Capitulo
Octava Asistencia Religiosa, articulo 93°-94°.
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Codigo Penal, también el articulo 4-A del Decreto Ley 25475 y los delitos regulados en los
articulos 1, 2 y 3 del Decreto Legislativo 1106; en estos casos la rehabilitacion sera declarada
por el Organo Jurisdiccional que dicté la condena, transcurrido veinte afios.

2.2.16.2. Mediante el tratamiento penitenciario. Este tipo de rehabilitacion
(penitenciaria) se da por medio del tratamiento penitenciaria establecida en el Codigo de
Ejecucion Penal y en su respectivo Reglamento. La ejecucion penal, como se sabe y esta
establecida tiene como finalidad la reeducacion, rehabilitacion, y reincorporacion del
penado a la sociedad. El proceso de rehabilitacion comprende la observacion, diagnostico,
pronostico, clasificacion de los sentenciados, planificacion y ejecucion de los programas de
tratamiento individual y grupal multidisciplinaria. Se considera que el interno sentenciado
esta rehabilitado cuando consigui6 reeducarse, capacitarse en una determinada ocupacion
laboral y demuestra un cambio en su conducta antisocial.

Sobre este punto, nuestra postura es que para el comienzo de la rehabilitacion es
primordial recobrar y mantener el bienestar fisico y mental del interno sentenciado mediante
la asistencia médica, asimismo, llegar a que el interno manifieste la voluntad de: participar
en sus terapias psicologicas individuales y grupales; estudiar en las modalidades de la
educacion penitenciaria; capacitarse en una ocupacién laboral dentro del establecimiento
penitenciario; y, participar en programas especificos de tratamiento.

Con la participacion activa del interno, la familia de éste, las instituciones tanto
privadas como publicas y la sociedad en su proceso de tratamiento, permitird lograr en el
interno como un sujeto racional desarrollar la capacidad de reflexionar sobre su conducta
delictiva, reconocer sus errores, modificar su conducta antisocial y agresivo y renacer como

una persona nueva llano a cumplir las normas de comportamiento social.

2.2.17. Definicion de Términos

- Interno.
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El interno es la persona que se encuentra privada de libertad en un establecimiento
penitenciario, en condicién de procesado o condenado.

- Rehabilitacion.

Accion de rehabilitar. Habilitar de nuevo. Devolver el honor y el crédito a la persona
que ha sido privada de ellos.

- Establecimientos penitenciarios.

Son instalaciones que cuentan con habitaciones, servicios basicos. Poseen areas para
el trabajo, educacion, recreacion, deporte y visita intima, que permite la detencion y custodia
de los procesados y el reclutamiento de los sentenciados.

- Pena.

Sancidn, previamente establecida por ley, para quien comete un delito o falta también
especificados.

- Derecho.

Se entiende por derecho al conjunto de normas de caracter general que se dictan para
dirigir a la sociedad a fin de solventar cualquier conflicto de relevancia juridica que se
origine; estas normas son impuestas de manera obligatoria y su incumplimiento puede
acarrear una sancion. Es normativo, ya que estd constituido por normas obligatorias de
conducta ciudadana. Es bilateral porque necesita de la interactividad de dos o mas
personas. Es coercitivo, porque en caso de incumplimiento, es aplicable la fuerza para
obtener la ejecucion de la conducta prescrita.

- Sujeto de derecho.

Se trata de aquel al que pueden imputarsele derechos y obligaciones a través de la
ley. Todas las personas, ya sean fisicas o juridicas, son sujetos de derecho.

- Asistencia.

Accidn de asistir, socorrer, ayudar. Cuidar a alguien en una enfermedad.
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- Método.

Modo de realizar algo en orden. Conjunto de normas, ejercicios, etc., para ensefiar,
aprender o realizar algo.

- Tratamiento.

Trato, accion y efecto de tratar o tratarse. Aplicar los medios adecuados para curar o
aliviar una enfermedad.

- Ergoterapia.

Terapia basada en la actividad fisica o manual, aplicada especialmente en las
afecciones mentales como medio de readaptacion social.

- Resocializar.

La resocializacion es el proceso mediante el cual los individuos que pertenecen a una
sociedad o cultura aprenden e interiorizan un repertorio de normas, valores y formas de
percibir la realidad, que les otorgan las capacidades necesarias para desempefiarse
satisfactoriamente en la interaccion social; incluso mas alld de esto, dado que las habilidades
intelectuales y emocionales se adquieren a través de actividades interactivas.

- Psicologia.

Ciencia que estudia los procesos mentales, las sensaciones, las percepciones y el
comportamiento del ser humano, en relacion con el medio ambiente fisico y social que lo
rodea. Manera de sentir, de pensar y de comportarse de una persona o una colectividad.

- Psicopatologia.

Estudio de las enfermedades mentales. Cuando hablamos de psicopatologia o de
trastornos mentales en realidad estamos haciendo referencia a un conjunto extremadamente
amplio de problemas relacionados con la conducta, el pensamiento y las emociones, que por
lo general no se deben a una causa fisica clara (como las enfermedades médicas) o bien con

sintomas fundamentalmente psicologicos. Este es el caso de las psicosis, que tienen una base


https://conceptodefinicion.de/social/
https://educacionyempresa.com/news/herramientas-para-crear-actividades-educativas-interactivas/
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bioldgica clara, pero suelen ser analizados y tratados como trastornos mentales mas que
médicos.

Existen seis tipos de trastornos mentales comunes: /. Trastornos de ansiedad; 2.
Trastornos del estado de dnimo; 3. Abuso y dependencia de sustancias, 4. Trastornos del
control de impulsos; 5. Esquizofrenia y otros tipos de psicosis; y, 6. Trastornos de la
personalidad.

2.3. Variables

Las variables de estudio son:

- Variable 1:

El diagnoéstico criminoldgico del interno sentenciado.

- Variable 2:

Tratamiento penitenciario.

2.3.1. Operacionalizacion de las variables de estudio.

Variable Definicion Operacional Dimension Indicadores

Es la evaluacion realizado por el
Organo Técnico de Tratamiento Examen médico.
conformado por un abogado-

psicologico-trabajador  social;

Diagnéstico criminologico
del interno sentenciado

para el respectivo diagnostico, Estudio integral del Examen social.
pronostico  criminolégico y interno.

formulaciéon del programa de

tratamiento  penitenciario  del Examen psicologico.
evaluado.

Consiste en la aplicacion de

actividades 'y de métodos Educacion. Educacion del interno
médicos, bioldgicos,

2 psicologicos, psiquiatricos,

= pedagogicos, sociales, laborales Servicio de Salud

§ de manera individualizado y Salud Penitenciaria.

E grupal para conseguir la

) modificacion del

_§ comportamiento del interno, con Trabajo. Trabajo penitenciario

é la finalidad de resocializar y no

& reincida. Legal

Asistencia Penitenciaria.

Social
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Psicologico
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CAPITULO III: METODOLOGIA

3.1. Método de Investigacion

La investigacion es un conjunto de procesos sistematicos, criticos y empiricos que
se aplica al estudio de un fendmeno o problema.*® En la presente investigacion se busca de
manera especifica, establecer si es suficiente el diagnostico criminolégico solo del interno
sentenciado realizado por el Organo Técnico de Tratamiento conformado por un abogado,
un psicologo y un trabajador social para formular un tratamiento penitenciario adecuado en
el establecimiento penitenciario de Huancayo, por el intermedio del analisis de los elementos
propuestos, arribando a los fundamentos y conceptos doctrinales y juridicos mas elementales
para luego plantear nuevos alcances sobre la materia investigada.

Para ello, se utilizara el método cientifico (como método general) que segun Montero
y De La Cruz Ramos (2016) es el conjunto de procedimientos que emplea la ciencia con la
finalidad de alcanzar el saber cientifico. Empero para esto se tiene que comenzar de los
conocimientos previos de aspectos tedricos que describen, explica el problema y de la
observacion de la realidad, para después proseguir con la formulaciéon de conjeturas,
contrastar con la realidad y presentar conclusiones para plantear una nueva teoria.

Asimismo, atendiendo las peculiaridades de la presente investigacion se utilizaran
los métodos particulares como:

El método inductivo, puesto que, se comienza desde las premisas para luego llegar a
conclusiones generales. Segin Montero y De La Cruz (2016) es el estudio de la realidad
mediante la observacion de sus comportamientos, caracteristicas y factores significativos,
planteamiento de las proposiciones, con el objeto de confrontar, distinguir y evidenciar el

fenémeno en analisis llegando posteriormente a una generalizacion.

46 Hernandez Sampieri, Fernandez Collado y Baptista Lucio (2014). Metodologia de la Investigacion. ;Como se
define la investigacion?, p. 4.
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El método deductivo, en virtud de que, se realizd el andlisis de las conclusiones
generales, de manera que se procedid a describir el comportamiento de las variables, tanto
del diagnostico criminoldgico del interno sentenciado como del tratamiento penitenciario.
Caballero A. como se citdé en Montero y De La Cruz (2016) nos sefiala al respecto que es
aquella orientacién que parte de lo general a lo particular; esto es, de una formulacion
general se va comprendiendo parte o elementos particulares.

El método de andlisis, debido a que, se analiz6 las definiciones, categorias, que
presentan en relacion al diagnostico criminoldgico del interno sentenciado y su tratamiento
penitenciario en el establecimiento penitenciario de Huancayo. Para Noguera Ramos como
se citdo en Montero y De La Cruz, (2016) el andlisis es la division material o mental del tema
de investigacion en sus secciones integrantes, con la finalidad de describir los elementos que
lo conforman. En los procesos sociales se tendra que aplicar el anélisis mental o 16gico pues
en efecto es imposible desarticular el objeto o fendmeno que se estudia.

Método de sintesis, ya que, en la presente investigacion se obtuvo conclusiones
significativas en relacion al diagndstico criminoldgico del interno sentenciado y su
tratamiento penitenciario. Al respecto Pérez Escobar como se citdo en Montero y De La Cruz
(2016) la sintesis es el método de investigacion que nos permite reunir los elementos para
formar un todo. Existe este método cuando se procede de lo basico a lo compuesto de la
causa a los efectos, de los principios a las consecuencias, de las leyes a los fendémenos, de la
esencia a las propiedades.

Método Sistematico, por lo que, se organizd, ordend, clasificd y sistematizo la
informacion acopiada para el desarrollo de este estudio, atendiendo la relacion entre las
variables.

Método estadistico, pues, mediante este método se utilizaran tablas con frecuencias

simples y frecuencias porcentuales que encaminaron a llegar en conclusiones.
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3.2. Tipo de Investigacion

El tipo de investigacion es basica con enfoque cualitativa, en la medida en que
permitira explorar, describir y explicar el fendmeno en estudio.
3.3. Nivel de Investigacion

El nivel de investigacion es analitica, descriptivo y explicativo.

3.4. Diseiio de Investigacion

El disefio de la investigaciéon es Descriptivo, es No experimental de Tipo
Transeccional, que tiene como finalidad comprender el panorama de la situacion de las
variables, asi como hacer el estudio respecto de la relacion que existe entre las dos variantes.

Cuyos esquemas son:

M— Ox
Donde:
M = Muestra

Ox = Observacion de la Muestra

3.5. Poblacion de Estudio
Nuestra poblacion de investigacion esta conformada por 1790 internos sentenciados;
y, los profesionales responsables de su diagndstico criminologico del interno sentenciado y

tratamiento penitenciario en el establecimiento penitenciario de Huancayo.

3.6. Tamaiio de Muestra

Nuestra muestra de investigacion estd constituida por 50 internos sentenciados
elegidos de manera aleatoria; y, 08 profesionales responsables de las siguientes areas:
Trabajo, Educacion, Salud, Asistencia Social, Asistencia Psicoldgica, Asistencia Legal,

Administracion del establecimiento penitenciario de Huancayo.
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3.7. Técnica de Recoleccion de Datos

3.7.1.1. Técnicas de Recoleccion de Datos

- La observacion.

- Ficha de trabajo.

- La entrevista.

- Analisis documental.

- Encuesta.

3.7.1.2. Instrumentos de Recoleccion de Datos

- Cuestionario.

- Anélisis de la informacion documental y bibliografica.

- Analisis de la informacion electronica.

- Fichas de analisis de contenido.

- Fichas de revision documental.

- Fichas bibliogréficas.

- Ficha textual.

- Ficha de resumen.

3.7.1.3. Técnicas de Procedimientos de Datos

La informacion obtenida de la investigacion fue examinada y procesada haciendo
uso de los principios de la estadistica descriptiva, en tablas, con frecuencias simples y

frecuencias porcentuales.
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CAPITULO IV: DESARROLLO DE TEMA

4.1. El Establecimiento Penitenciario de Huancayo

El establecimiento penitenciario de Huancayo por su poblacion penitenciaria es de
tipo A, es rectorado y administrado por el Instituto Nacional Penitenciario y forma parte de
la Oficina Regional Centro Huancayo, conjuntamente con los establecimientos
penitenciarios de Ayacucho, de Chanchamayo, de Concepcion, de Huancavelica, de Huanta,
de Mujeres de Jauja, de la Oroya, de Rio Negro y de Tarma.*’

Este establecimiento penitenciario se encuentra ubicada en el distrito de
Huamancaca Chico, provincia de Chupaca, departamento de Junin. Fue inaugurado en el
afio 1987 con el nombre de “Carlos Rosales Arias”, pasando a reemplazar a la carcel situada
en la esquina de las calles Cusco y Arequipa del centro de la ciudad de Huancayo.*

Pues, su capacidad de albergue es para 680 internos, pero a diciembre del afio 2019
su poblacion penitenciaria asciende a 2 274 internos, de los cuales son 1 790 sentenciados y
484 procesados, por lo que, la sobre poblacion esta conformado por 1 594 internos, es decir,
hay hacinamiento.*

Asimismo, de acuerdo al Informe Estadistico de diciembre - 2019 en el
Establecimiento Penitenciario de Huancayo, la poblacion penal por delito es la siguiente:>

- Por la comision del delito de robo agravado, 467 internos.

- Por la comision del delito de violacion sexual, 325 internos.

47 Instituto Penitenciario Nacional. Establecimientos Penitenciarios a Escala Nacional. Oficina Regional Centro
Huancayo. Recuperado:
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/965548/Directorio_de Establecimientos_Penitenciarios_a_Nivel Nacion

al.pdf

4 Wikipedia — La enciclopedia libre. Establecimiento Penitenciario de Huancayo. Recuperado:
https://es.wikipedia.org/wiki/Establecimiento_Penitenciario_de Huancayo

4 Sistema de Informacion de Estadisticas Penitenciarias - Instituto Nacional Penitenciario. Informe Estadistico,
diciembre, 2019. Recuperado:
https://siep.inpe.gob.pe/Archivos/2019/Informes%?20estadisticos/informe_estadistico_diciembre 2019.pdf

0 bid., Poblacion Penal por Delito Especifico Segiin Departamento y Establecimiento Penitenciario
a Nivel Nacional. p. 38.


https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/965548/Directorio_de_Establecimientos_Penitenciarios_a_Nivel_Nacional.pdf
https://cdn.www.gob.pe/uploads/document/file/965548/Directorio_de_Establecimientos_Penitenciarios_a_Nivel_Nacional.pdf
https://es.wikipedia.org/wiki/Establecimiento_Penitenciario_de_Huancayo
https://siep.inpe.gob.pe/Archivos/2019/Informes%20estadisticos/informe_estadistico_diciembre_2019.pdf
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- Por la comision del delito de violacion sexual de menor de edad, 317 internos.

- Por la comision del delito de trafico ilicito de drogas, 270 internos.

- Por la comision del delito de incumplimiento de obligacion alimentaria, 134
internos.

- Por la comision del delito de homicidio calificado - asesinato, 100 internos.

- Por la comision del delito de hurto agravado, 85 internos.

- Por la comision del delito de actos contra el pudor en menores de edad, 57
internos.

- Por la comision del delito de trafico ilicito de drogas - formas agravadas, 42
internos.

- Por la comision del delito de actos contra el pudor, 37 internos.

- Por la comision del delito de promocion o favorecimiento al trafico ilicito de
drogas, 30 internos.

- Por la comision del delito de robo agravado - grado de tentativa, 28 internos.

- Por la comisién del delito de homicidio simple, 25 internos.

- Por la comision del delito de secuestro, 24 internos.

- Por la comision del delito de tenencia ilegal de armas, 16 internos.

- Por la comision del delito de lesiones graves, 15 internos.

- Por el delito de organizacién criminal, 13 internos.

- Por la comision del delito de hurto agravado - grado de tentativa, 12 internos.

- Por la comision del delito de extorsion, 11 internos.

- Por la comision del delito de micro comercializacion de drogas, 10 internos.

- Por la comision de otros delitos, 255 internos.

Por otro lado, este establecimiento penitenciario cuenta con los servicios basicos de

agua, luz y desagiie. Asimismo, esta constituido de las siguientes subdirecciones y areas:
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= Subdireccion de Seguridad

. Area de Servicios

@
-]
o
=
o = Subdireccion de <
= Admini ..
= ministracion ; ) .
-E ; + Area de Alimentacion
=
! % p \ - Area Legal C
2w
[~ E r
@
E :  Area de Asistencia ) . _
3 Penitenciaria - Area Social
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Los internos sentenciados se encuentran recluidos en los siguientes pabellones:

Pabellon A, alberga a los internos de 18 a 25 afios de edad que pertenecen al programa
CREO; Pabellon B, alberga a los internos que pertenecen al régimen cerrado ordinario de
minima seguridad; Pabellon C, alberga a los internos que pertenecen al régimen cerrado
ordinario de mediana seguridad; Pabellon D, alberga a los internos que pertenecen al
régimen cerrado ordinario de méaxima seguridad; Pabellén E, alberga a los internos que
tienen una profesiéon y fueron funcionarios como: profesores, ingenieros, médicos,
arquitectos, policias, alcaldes, jueces, fiscales, etc.; Pabellon F, alberga a los internos que
fueron diagnosticado con alguna enfermedad mental y/o presentan una discapacidad fisica;
y, el Pabellon G, alberga a los internos que tienen problemas con drogas (Programa
DEVIDA).

Finalmente, sefialamos que la seguridad interna del establecimiento penitenciario de
Huancayo esta a cargo del Instituto Nacional Penitenciario, pero, de la seguridad externa es

responsable la Policia Nacional del Pert.
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4.1.1. El diagnostico criminolégico mediante el estudio integral de los internos
sentenciados

Segun lo investigado, el interno sentenciado al ingresar a este establecimiento
penitenciario de Huancayo: primero, es practicado un examen médico general por el Area
de Salud con la finalidad de determinar su estado de salud; segundo, es derivado a la Oficina
de Registro Penitenciario para efectos de su identificacion, registro de huellas dactilares,
fotografica e informacion del proceso judicial (Expediente, delito, juzgado y situacion
juridica); y finalmente, el interno sentenciado es internado en un ambiente de Observacion
y Clasificacion, con el propésito de que el Organo Técnico de Tratamiento conformado por
un abogado, psicologo y un asistente social, le clasifique y evalué al interno sentenciado.’!
Es decir, el Organo Técnico de Tratamiento, por un lado, determinard el régimen
penitenciario y la etapa correspondiente a donde sera ubicado el interno sentenciado; por
otro lado, le realizaran el estudio integral al interno sentenciado a fin de formular un
diagnostico, prondstico y programa de tratamiento.
4.1.2. El tratamiento penitenciario de los internos sentenciados

La subdireccion de tratamiento en el establecimiento penitenciario de Huancayo, esta
constituido por las siguientes areas:

4.1.2.1. Salud. El establecimiento penitenciario de Huancayo, cuenta con un Centro
de Salud que brinda una atencion primaria, es decir, asistencia preventiva y promocional,
tratamiento, hospitalizacion, rehabilitacion, atiende consulta externa, realiza el manejo y
visitas de los hospitalizados, hacen procedimientos quirurgicos basicos.

Los internos sentenciados pueden acceder a los siguientes servicios: medicina,

odontologia, estrategia sanitaria de tuberculosis, sida (VIH)*?, estrategia sanitaria de dafios

5! Entrevista practicada en su despacho del Abogado Martin Oré Sanchez - Jefe de Organo Técnico de

Tratamiento del Establecimiento Penitenciario de Huancayo, de fecha 18 de noviembre de 2019.

32 Real Academia Espafiola. Significado de la sigla VIH,

1. m. Med. Virus de inmunodeficiencia humana causante del sida.
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no transmisibles, estrategia de personas con habilidades especiales (discapacitados) y
laboratorio clinico. Ademads, los internos cuentan con seguro de salud, de los cuales la
mayoria se encuentran afiliados al Seguro Integral de Salud (SIS) y el resto al Seguro Social
de Salud (ESSALUD).

Por otra parte, en este establecimiento penitenciario en el ano 2019, se diagnosticéd
17 casos de Sida (VIH), 1 caso de Tuberculosis (TB), 7 casos de Sifilis y otras enfermedades
de transmision sexual (ETS) 30 casos, por ello, el area de salud realizd las siguientes
medidas: el manejo diario, el seguimiento por el especialista, toma de muestra de contactos,
sin embargo, en el caso de la tuberculosis pese a que la norma técnica sefiala que se debe
aislar por 15 dias al interno que la padece mientras reciba tratamiento para evitar contagios,
no se esta aplicando esa medida por el hacinamiento.>?

4.1.2.2. Asistencia Penitenciaria. La asistencia penitenciara estd conformada por

tres tipos de asistencia:

4.1.2.2.1. Legal. El establecimiento penitenciario de Huancayo, brinda asistencia
legal a los internos sentenciados, pues, los abogados realizan trabajo de ejecucion penal,
tramites de beneficio penitenciario, tratamiento penitenciario, absuelven consultas de los
internos, y hacen seguimiento de los expedientes de los internos.

Para los beneficios penitenciarios de los internos, recaban los requisitos como: copia
de sentencia, certificado de domicilio y un contrato de trabajo del interno, pago de la
reparacion civil; luego organizan el expediente y lo presentan ante el Presidente del Consejo
Técnico Penitenciario. También, emite Informes Juridicos para los beneficios penitenciarios

que son recabados por el Secretario del Consejo Técnico, en lo cual, si en un caso concreto

33 Entrevista practicada a B. Ingrid Yance Achachai Martin Oré Sénchez - Médico Cirujano del Establecimiento
Penitenciario de Huancayo, de fecha 18 de diciembre de 2019.
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se cumplen con los requisitos formales y de fondo conforme lo exige el Codigo de Ejecucion
Penal y otras leyes especiales, concluye favorable.

Por otra parte, realizan de manera programada charlas, talleres en materia penal,
procesal penal, y de ejecucion penal; pero, si se dan modificaciones de las disposiciones
juridicas penal, procesal penal y de ejecucion penal se realizan charlas o talleres no

programadas.>*

4.1.2.2.2. Social. En el establecimiento penitenciario de Huancayo, se brinda
asistencia social a los internos sentenciados a nivel individual, grupal y familiar. El propdsito
de la asistencia social es reestructurar el hogar del interno, fortalecer el vinculo familiar
mediante visitas domiciliarias, consejeria familiar y entrevista familiar.

Ejercen acciones socioeducativas mediante el Programa de Intervencion
Multidisciplinaria, Programa CREO (dirigido a jovenes de 18 a 29 afos) y el Programa
DEVIDA (dirigida a internos con problemas de consumo de drogas); también por intermedio
de talleres grupales dirigidos a los internos que no pertenecen a ninguno de los programas
sefialados, los talleres se enfocan en la familia y problemas de estrés.

A la vez, ejercen acciones culturales con la celebracion de fiestas patrias en donde
participan los internos en una parada militar realizado en el establecimiento penitenciario;
asi como acciones recreativas mediante el concurso de danzas, villancicos y la realizacion
de campeonatos deportivos.

Por otra parte, emiten un informe social respecto el interno que solicita beneficios
penitenciarios, en lo cual, concluyen apto cuando el interno sentenciado: cuenta con soporte

familiar, si el interno participo activamente en el tratamiento social, si el contexto social

54 Entrevista practicada a la Mg. Bertha Suarez Céndor - Abogada del Establecimiento Penitenciario de
Huancayo, de fecha 18 de diciembre de 2019.
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donde se va reinsertar el interno es adecuado, que el interno no tenga problemas con adiccion

de drogas y que tenga domicilio estable.>

4.1.2.2.3. Psicologica. En el establecimiento penitenciario de Huancayo, para el
estudio de la personalidad del interno sentenciado con la finalidad de conseguir los fines del
tratamiento, se basan en directivas internas de la institucion penitenciaria, en lo cual, indican
pautas especificas para la intervencion multidisciplinaria para la poblacién penitenciaria,
como lo son: Lineamiento N° 001-2012/12 “Lineamiento para la Ejecucion de los Talleres
Multidisciplinario de Tratamiento Penitenciario en los Establecimientos Penitenciarios”;
Acciones de Desarrollar para la Apertura, Organizacion y Seguimiento de Expediente
Psicologico del Interno en los Establecimientos Penitenciarios a Nivel Nacional; y, la
Resolucion Directoral N° 179-2018-INPE/2012/12 “Estudio Integral y Elaboracion del
Programa de Tratamiento Individualizado (PTI)”. Asimismo, el area psicoldgica hace uso
de los siguientes instrumentos psicologicos como: la entrevista psicologica; la observacion
de la conducta; pruebas psicométricas; pruebas proyectivas; historia clinica psicolédgica; y,
el examen mental.

El tratamiento del interno puede presentar progresion o regresion, se habla de
progresion en el tratamiento cuando el interno tiene tres evaluaciones semestrales
favorables, esto es, el interno cumple con los objetivos multidisciplinarios, vale decir, el
interno registra actividades educativas y/o trabajo de manera sostenida; asimismo, el interno
registra participacion en programas o actividades de asistencia penitenciaria; el interno
mantiene actitud y motivacion; el interno muestra respuestas positivas al cambio pro-social;
y, finalmente cuando el interno no registra ninguna sancion disciplinaria por comision de

faltas que estan establecidas en el Codigo de Ejecucion Penal.

55 Entrevista practicada a la Lic. Trabajadora Social Melina Z. Meza Rojas - Jefa del Area Social del
Establecimiento Penitenciario de Huancayo, de fecha 18 de diciembre de 2019.
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Las psicoterapias practicadas a los internos sentenciados, tiene el proposito de
cambiar los pensamientos, sentimientos y conductas, en ese sentido, consiste en la aplicacion
de ciertas técnicas psicologicas para la solucion a un problema de la psiquis del interno. Son
realizadas de manera individual, cuando es solo con el interno; familiar, cuando se interviene
con la familia, pareja, padres e hijos, por lo general lo trabaja el area de Trabajo Social; y
grupal, cuando se trabaja con un grupo crimindgenos, es decir, por delitos contra el
patrimonio; contra la libertad sexual; contra la familia por omision a la asistencia familiar;
contra la vida, el cuerpo y la salud. Por delitos de mayor compromiso crimindégeno como es
homicidio calificado, extorcion, banda organizada.>¢

4.1.2.3. Educacion. En el establecimiento penitenciario de Huancayo, la educacion
se esta desarrollando en la modalidad de Educacién Basica Alternativa: Inicial - Primaria
(ciclo intermedio) - Secundaria (avanzada); y, en la modalidad de Educacion Técnica
Productiva (CETPRO) con nueve producciones ocupacionales consistentes en: Carpinteria,
Computacion (2 salones), Confiteria, Confeccion Textil (2 salones), Electricidad,
Electronica, Manualidades, Cuero y Calzado, Tejidos Artesanales y Construcciones
Metilicas.

Por otra parte, como capacitaciones ocupacionales brinda dos cursos: el Curso Taller
de Capacitacion de Musica (Programa Orquestando) y el otro es el Curso de Capacitacion
Tecnolégica de Informacion y Comunicacion (Periodismo).

Ahora respecto al alfabetismo, el establecimiento penitenciario durante el 2019, no
contd con programas de alfabetizacion, porque, solo hay un interno analfabeto recluido que
por motivos personales no desea estudiar, mas bien participa en el area de trabajo. Por otro
lado, el area de educacion, suscribidé convenios con las siguientes instituciones: Instituto

Tecnolégico Privado “CEPEA”; “CEBA” Teodoro Penaloza y el “CEBA” Jorge Basadre.

56 Entrevista practicada al Magister Psicologo Ray L. Arriardn Rivera - Jefe del Area Psicologica del
Establecimiento Penitenciario de Huancayo, de fecha 18 de diciembre de 2019.
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Finalmente, el tratamiento educativo de los internos se encuentra regulada por un
lado, por la Directiva de la Gestion y Desarrollo de la Educacion Penitenciaria, que contiene
los objetivos que se tiene que cumplir, resoluciones y manuales de procedimientos que
establecen procedimientos de gestion y administracion de la educacion penitenciaria, para
planificar, organizar, dirigir, ejecutar, supervisar y evaluar las acciones educativas en el
Sistema Penitenciario Nacional, a fin de contribuir en la resocializacion del interno; por otro
lado, por la Ley de Educacion siendo su objetivo establecer procedimiento y estrategias para
el desarrollo de educacién de los estudiantes.®’

4.1.2.4. Trabajo. En el establecimiento penitenciario de Huancayo, para que un
interno pueda ingresar a trabajar a un taller de produccion se requiere que tenga
conocimientos basicos para ello; pero, si desea ingresar a un taller de soporte de
manualidades y bordados, aqui no se requiere que el interno tenga experiencia ni
conocimiento basicos. Las modalidades de trabajo que existen son: carpinteria, ceramica,
zapateria, confeccion textil.

Durante el 2019 se encontraron 929 internos inscritos en el area de trabajo en los
diversos talleres. Asimismo, en el desarrollo de la actividad laboral de los internos participan
el Gobierno Regional, Municipalidades, CEBATUR, Ministerio de Trabajo, Policia

Nacional del Pera, Poder Judicial.*®

4.1.3. Rehabilitacion de los internos sentenciados.

Cuando nos referimos a la salud del interno sentenciado, la médica cirujana B. Ingrid
Yance Achachau (Ex Jefa del Centro de Salud del establecimiento penitenciario de
Huancayo), sostiene que el interno se encuentra rehabilitado cuando se encuentra

completamente recuperado fisicamente y psicoldégicamente.

57 Entrevista practicada al Lic. en Educacion Ricardo Atoc Huaméan — Director del Area de Educacion del
Establecimiento Penitenciario de Huancayo, de fecha 18 de diciembre de 2019.

58 Entrevista practicada al Ing. Eléctrico José D. Rivera Limaylla — Jefe del Area de Trabajo del
Establecimiento Penitenciario de Huancayo, de fecha 18 de noviembre de 2019.
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Ahora, respecto de la conducta del interno sentenciado, el Mag. psicdlogo Ray. L.
Arriaran Rivera (Jefe del Area de Psicologia del establecimiento penitenciario de
Huancayo), refiere que considera que estd rehabilitado el interno cuando se cumplié los
objetivos de tratamiento intramuros y posteriormente de ser el caso tiene que seguir
tratamiento extramuros.

Por su parte, la Lic. de trabajo social Melina Z. Meza Rojas (Jefa del Area Social del
establecimiento penitenciario de Huancayo), indica que considera rehabilitado al interno
cuando manifiesta acciones positivas con el fin de cambiar su conducta, cuenta con apoyo
familiar y domicilio fijo.

En la opinion del Lic. en educacion Ricardo Atoc Huaméan (Responsable de la
direccion de educacion del establecimiento penitenciario de Huancayo), se encuentra
rehabilitado el interno cuando éste estd preparado para enfrentar los desafios de aspecto
social, emocional, educativo y conductual, es decir, muestra habitos positivos para la
sociedad.

Desde la posicién del Abog. Martin Oré Sanchez (Jefe del Organo Técnico de
Tratamiento del establecimiento penitenciario de Huancayo), estd rehabilitado el interno
cuando se ha reincorporado a su entorno familiar, social y laboral, esto conlleva que no

reincida en la comision de un delito.
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CAPITULO V: RESULTADOS Y DISCUSION

5.1. Analisis, Interpretacion y Descripcion de Resultados

Es apropiado manifestar que, para comprender el estudio integral y el tratamiento
penitenciario de los internos sentenciados en el establecimiento penitenciario de Huancayo,
en un primer momento se solicitd el permiso correspondiente al Mag. Alcides Manuel
Chanca Espinoza - Director del Establecimiento Penitenciario de Huancayo a fin de llevar
acabo nuestra investigacion in situ; situacion que nos permitio conocer las instalaciones del
establecimiento penitenciario, asi como observar la realidad carcelaria y analizar el trabajo
del personal penitenciario; logrando finalmente practicar por una parte el cuestionario a
través de la encuesta a los internos y por otra parte la entrevista a los trabajadores.

A continuacion, presentamos los resultados de los datos recabados de forma objetiva,
los mismos que, se proyecta tal como lo sefialan los entrevistados y mediante las tablas con

frecuencias y porcentuales y graficos analizados a la encuesta de los internos sentenciados.

5.1.1. Entrevista aplicada a los profesionales responsable del tratamiento penitenciario de
los internos sentenciados en el establecimiento penitenciario de Huancayo

5.1.1.1. Sobre el diagnéstico y clasificacion de los internos sentenciados:

El estudio integral del interno sentenciado. Se da cuando el interno es ubicado en el
Centro de Observacion y Clasificacion, al ingreso del penal. Al respecto el Mag. Psicdlogo
Ray L. Arriaran Rivera - Jefe del Area de Psicologia del establecimiento penitenciario de
Huancayo, sostiene que:

Al ingreso del interno al establecimiento penitenciario, es clasificado por la Junta
Técnica de Clasificacion conformado por (Psicologo - Abogado - Trabajadora Social), ellos
establecen el régimen y etapa a la cual va el interno; después elaboran el Programa de
Tratamiento Individualizado, el cual, tiene objetivos de intervencion y programacion entre

las cuales esta: la adaptacion al régimen penitenciario; intervencion general (Intervencion
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Preventiva - Desarrollo o Fortalecimiento de habilidades personales - Soporte familiar -
Contexto laboral y Educativo - Tiempo libre y ocio - Consumo de drogas - Identificacion de
riesgos histrionicas - Identificacion de necesidades Crimindgenos y Factores Protectores -
Necesidades Complementarias).

Al respecto el Abogado Martin Oré Sanchez - Jefe del Organo Técnico de
Tratamiento del establecimiento penitenciario de Huancayo, indica que:

Los internos ingresan al establecimiento con un mandato judicial emitida por el
Organo Jurisdiccional competente; al ingreso primero el interno es evaluado por el Area de
Salud con el afan de conocer el estado de salud; luego es derivado a la Oficina de Registro
Penitenciario para su identificacion, registro de huellas dactilares, fotografica e informacion
del proceso judicial (Expediente, delito, juzgado y situacidn juridica); después es internado
en un ambiente de Observacion a fin de que la Junta Técnica de Clasificacion, integrada por
un Abogado - Psicologo - Trabajador Social, realice la evaluacion y clasificacion del interno
con la finalidad de determinar el régimen penitenciario y la etapa correspondiente.

5.1.1.2. Sobre el Tratamiento Penitenciario:

5.1.1.2.1. Area de Salud.

La Médico Cirujano Briggethe Ingrid Yance Achachau - Ex jefa de ésta Area del
establecimiento penitenciario de Huancayo, declara que:

No hay suficientes profesionales de salud; pues, necesitan dos médicos, un
nutricionista, un psicélogo, tres licenciadas en enfermeria, una técnica de laboratorio, una
técnica de farmacia, tres técnicas de enfermeria y un digitador; recién ahi seria un equipo
basico, con lo cual, se mejoraria la atencién como un Centro de Salud para una poblacion

fija de 2300 internos aproximadamente.
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Los servicios médicos son buenos, de calidad, con productos farmacéuticos de mejor
calidad, siendo totalmente suministrados de manera gratuita a los internos mediante su
seguro integral de salud (SIS).

Los ambientes donde se brindan atencion médica a los internos son regulares, se
requiere mayor privacidad y ambientes amplios para la evaluacion y atencion de ellos.

Los equipos médicos no son suficientes, son muy decadente, porque, no cuentan con
equipos como “resucitador manual, negatoscopio, otoscopios, equipos de cirugia menor y
otros”; insumos como ‘“resina, amalgama, lidocaina, sondas”; y, materiales como
“Jeringas, guantes quirurgicos, mascarillas quirurgicas, agujas, campos estériles y otros”.

Los internos del establecimiento penitenciario digieren alimentos con alto contenido
de grasa e insaturados, siendo dafiino para la salud de los internos, llegando a enfermarse de
dislipidemias mixtas, diabetes mellitus, hipertension, obesidad y otros. Pues, no son

saludables.

5.1.1.2.2. Area de Asistencia.

- Area Legal:

La Mag. Bertha Suarez Condor - Abogada responsable se brindar asistencia legal en
el establecimiento penitenciario de Huancayo, refiere que: No se cuenta con los suficientes
profesionales para brindar asistencia legal a los internos, dos profesionales esta a cargo de 2
300 internos; hay mucha carga laboral, esto hace que su labor no sea suficiente, porque,
tienen otras actividades como: evaluaciones semestrales, clasificacion de los internos,
atencion legal, absolucion de sus consultas y los seguimientos de sus expedientes; pues,
estan limitados. Sugiere que cubran con mas abogados.

- Area de Psicologia:

El Mag. Psicologo Ray L. Arriardn Rivera — Jefe del Area de Psicologia, sostiene

que: No se realiza investigacion sobre la conducta de los internos por falta de presupuesto,
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se trabaja con lo que hay; no se cuenta con suficientes profesionales, pues existe cuatro
psicologos de planta y dos contratados especificamente para programas; lo ideal seria contar
con veintitrés psicologos, es decir, un psicologo para 100 internos.

Hay carencia de ambientes acondicionados para un tratamiento psicoloégico para los
internos; sugiere mayor presupuesto, capacitaciones a los profesionales para atender las
necesidades criminogenas de la poblacidon penitenciaria.

- Area Social:

La Lic. Trabajo Social Melina Z. Meza Rojas - Jefa del Area Social del
establecimiento penitenciario de Huancayo, alude que: Actualmente son seis profesionales
de Trabajo Social, lo que no es suficiente, porque, los internos necesitan mayor atencion
diaria; la asistencia social que brindan la considera semi favorable ya que hay deficiencia de
profesionales, con las que se puede dar un trabajo integral al interno y a su familia.

Los ambientes son reducidos, estan compartiendo ambientes donde hay una oficina
que no cuenta con seguridad necesaria, falta ambientes amplios y con ventilacion; esta en
riesgo su salud al no contar con materiales modernos, porque, hay internos con
enfermedades infecciosas (TBC); sugiere que deben contar con equipos mas actualizados e
implementos adecuado para atender a los internos como: “mascarilla, alcohol”; y, que
realicen mas campafias de salud.

5.1.1.2.3. Area de Educacion.

El Lic. Ricardo Atoc Huaman - Director del Area de Educacion del establecimiento
penitenciario de Huancayo, expresa que: La educacion en el establecimiento penitenciario
es buena, porque, son planificadas, programadas de acuerdo a la realidad del
establecimiento; los ambientes donde estudian educacion basica los internos son reducidos,

necesitan ampliarse los salones ya que en cada salon ingresan 22 internos como maximo,
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pero estos salones se encuentran pintadas, en buenas condiciones y hay un mantenimiento
adecuado.

Los ambientes donde estudian educacion técnica y ocupacional los internos también
se encuentran reducidos, pero estan pintadas y en buenas condiciones.

No hay suficientes profesionales, necesitan personal administrativo, docentes para
ensefianza; solamente en una habitacién funciona la biblioteca y estd en proceso de
actualizacion.

Sugiere que se el establecimiento se realice un diagnostico situacional y cambiar las

opciones ocupacionales segin el mercado laboral y avance tecnologicos.

5.1.1.2.4. Area de Trabajo.

El Ing. José¢ D. Rivera Limaylla - Jefe del Area de Trabajo del establecimiento
penitenciario de Huancayo, indica que: No hay espacio suficiente para que los internos
realicen sus respectivas labores, porque, antes no habia ambientes para talleres,
posteriormente al observar las necesidades de los internos llegaron a acondicionar ambientes
para que el interno pueda rehabilitarse.

No hay suficientes herramientas ni equipos de trabajo en el establecimiento como
por ejemplo el horno para ceramicas.

No hay Gremios Profesionales que participen en el desarrollo de la actividad laboral
de los internos, pero, si participan las instituciones como el Gobierno Regional, las
Municipalidades, CEBATUR, Ministerio de Trabajo, Poder Judicial.

Los problemas que atacan a la actividad laboral de los internos es el costo de los
insumos, el acceso al establecimiento, ya que la policia no accede que ingresen los materiales

por el tema de seguridad.
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Sugiere que la sociedad debe identificarse con los internos, ya que cuando los
internos cumplen su pena, salen y las personas no les quieren brindar trabajo por el simple
hecho de haber estado en establecimiento penitenciario.

5.1.2. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del establecimiento penitenciario de
Huancayo
5.1.2.1. Sobre los internos.

Tabla 1: Edad de los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de

Huancayo
Categoria Frecuencia %
18 a 25 afios 2 4%
26 a 30 anos 13 26%
31 a 40 afios 16 32%
41 afos a mas 19 38%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

-2019.

Figura 1: Edad de los internos sentenciados

m 18 a 25 afios

26 a 30 afios
31 a 40 aflos

41 afios a mas

Fuente: Tabla 1.

Interpretacion: Como podemos observar en la figura 1, los internos sentenciados
responden estar: un 38% entre la edad de 41 afios a mas; un 32% entre 31 a 40 afios de edad;
un 26% entre 26 a 30 afios de edad; y finalmente un 4% se encuentran entre 18 a 25 afios de
edad.

Tabla 2: ; Podria indicarme su estado civil?
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Categoria Frecuencia %0
Soltero 17 34%
Casado 7 14%
Conviviente 23 46%
Divorciado 2 4%
Viudo 1 2%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Figura 2: Estado civil de los internos sentenciados

o
Soltero 2% é%

Casado 349%

Conviviente

46%
Divorciado

= Viudo 0%

Fuente: Tabla 2.

Interpretacion: Seguin la figura 2, se observa que, los internos sentenciados
expresan sobre su estado civil lo siguiente: un 46% son convivientes; un 34% son solteros;
un 14% son casados; un 4% son divorciados; y finalmente un 2% son viudos. Por tanto,
podemos afirmar que existe un mayor porcentaje de internos sentenciados que estan en una
relacion de convivencia.

Tabla 3: ;Podria indicarme si tienes hijos?

Categoria Frecuencia %

Si 40 80%
No 10 20%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Figura 3: ;Podria indicarme si tienes hijos?
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B

Fuente: Tabla 3.

Interpretacion: Considerando la figura 3, tenemos que, el 80% de internos
sentenciados tienen hijos; y el 20% de internos sentenciados no tienen hijos.

Tabla 4: ;Podria indicarme en qué etapa de seguridad se encuentra recluido?

Categoria Frecuencia %o

Minima Seguridad 21 42%
Mediana Seguridad 16 32%
Maéxima Seguridad 13 26%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

-2019.

Figura 4: Etapa de seguridad de reclusion de los internos sentenciados

= Minima Seguridad
= Mediana Seguridad

= Maxima Seguridad

Fuente: Tabla 4.

Interpretacion: Atendiendo la figura 4, el 42% de internos sentenciados se
encuentran recluidos en la etapa de minima seguridad; el 32% de internos sentenciados
pertenecen a la etapa de mediana seguridad; y finalmente el 26% de internos sentenciados
estan en la etapa de maxima seguridad.

Tabla S: ;En el aiio 2019 en este Establecimiento Penitenciario de Huancayo usted
se encontraba?
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Categoria Frecuencia %0

Estudiando 14 28%
Trabajando 36 72%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
- 2019.

Figura S: Los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
en el aiio 2019 se encontraban trabajando o estudiando

Estudiando
28%

Trabajando .
72%

Fuente: Tabla 5.

Interpretacion: Considerando la figura 5, se aprecia que el 72% de los internos
sefalaron que, se encuentran trabajando y el 28% de los internos sentenciados manifestaron
que estan estudiando en el establecimiento penitenciario de Huancayo.

Tabla 6: ;Podria indicarme si conoce sus derechos y deberes como interno?

Categoria Frecuencia %

Si 37 74%
No 13 26%
Total 50 100 %

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Figura 6: Los internos expresan si conocen sus derechos y deberes

|

26%

= Si

= No

74%

Fuente: Tabla 6.
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Interpretacion: Segln la figura 6, el 74% de personas privadas de libertad indican
que, conocen sus derechos y deberes de interno y el 26% de personas privadas de libertad
sefialan que desconocen sus derechos y deberes como interno.

5.1.2.2. Sobre el tratamiento penitenciario.
5.1.2.2.1. Asistencia penitenciaria:

- Area Legal.

Tabla 7: ;En qué medida estd satisfecho con su trabajo de los profesionales del
drea legal de este Establecimiento Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %

Sumamente insatisfecho 9 18%
Mas bien insatisfecho 5 10%
Ni insatisfecho ni satisfecho 17 34%
Mas bien satisfecho 11 22%
Sumamente satisfecho 8 16%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
- 2019.

Figura 7: Los internos sentenciados expresan su apreciacion sobre el trabajo de los
profesionales del drea legal
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insatisfecho insatisfecho satisfecho satisfecho satisfecho

Fuente: Tabla 7.

Interpretacion: Atendiendo la figura 7, el 38% de internos sentenciados expresan
estar satisfechos con el trabajo de los profesionales del area legal; ni insatisfecho ni
satisfecho el 34% de los internos sentenciados e insatisfechos el 28% de internos

sentenciados.
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Tabla 8: ;Podria indicarme si durante el 2019, el drea legal difundio los alcances
y modificaciones en materia penal, procesal penal y de ejecucion penal, mediante charlas y
talleres?

Categoria Frecuencia %
Si 25 50%
No 25 50%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Interpretacion: En la tabla 8, seglin respuestas de los internos sentenciados, el 50%
indican que, el area legal si difundi6 los alcances y modificaciones en materia penal, procesal
penal y de ejecucion penal, mediante charlas y talleres; sin embargo, el otro 50% sefalan
que no.

Tabla 9: ;Los tramites en el drea legal son atendidos en un tiempo razonable?

Categoria Frecuencia %

Si 21 42%
No 29 58%
Total 50 100 %

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

-2019.

Interpretacion: Segun la tabla 9, un 58% de encuestados refieren que, los tramites
en el area legal no son atendidos en un tiempo razonable; mientras que el 42% mencionan
que los tramites en el area legal si son atendidos en un tiempo razonable.

Tabla 10: ;Como te sientes con el trato recibido por parte de los profesionales del
drea legal?

Categoria Frecuencia %
Sumamente insatisfecho 13 26%
Mas bien insatisfecho 4 8%
Ni insatisfecho ni satisfecho 21 42%
Mas bien satisfecho 5 10%
Sumamente satisfecho 7 14%
Total 50 100 %

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

-2019.
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Figura 8: Los internos manifiestan su percepcion sobre el trato recibido por parte
de los profesionales del drea legal

42%
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Sumamente Mas bien Ni Mas bien Sumamente
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ni satisfecho

Fuente: Tabla 10.

Interpretacion: En la figura 8, atendiendo las respuestas de los internos
sentenciados expresan: el 42% sentirse ni insatisfecho ni satisfecho con el trato recibido por
parte de los profesionales del area legal; sentirse insatisfechos el 34% con el trato recibido
de los profesionales del area legal; sentirse satisfechos el 24% con el trato recibido de los
profesionales del area legal.

Tabla 11: ;El drea legal cuenta con un ambiente adecuado para brindar asesoria
a los internos?

Categoria Frecuencia %o

Si 26 52%
No 24 48%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Interpretacion: Segln la tabla 11, un 52% de los encuestados sefialan que, el area
legal cuenta con un ambiente adecuado para sus servicios; mientras tanto 48% refieren lo
contrario.

Tabla 12: ; Consideras que el desempeiio laboral de los profesionales del drea legal
colabora con tu rehabilitacion en este Establecimiento Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %o

Muy de acuerdo 12 24%
De acuerdo 18 36%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 8 16%
En desacuerdo 8 16%

N

Muy en desacuerdo 8%
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Total 50 100 %
Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

- 2019.

Figura 9: Los internos expresan su apreciacion si el desemperio laboral de los
profesionales del drea legal colabora con su rehabilitacion

Muy en desacuerdo 8%
En desacuerdo 16%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 16%

De acuerdo 36%

Muy de acuerdo 24%

Fuente: Tabla 12.

Interpretacion: Como podemos observar en la figura 9, se aprecia que, un 60% de
los internos sentenciados consideran que el desempefio laboral del area legal colabora con
su rehabilitacion; un 24% consideran que no; y un 16% sefialan estar ni de acuerdo ni en
desacuerdo con ello.

Tabla 13: ,;Te gustaria que abogados particulares brinde asesoria legal
gratuitamente en este Establecimiento Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %
Si 49 98%
No 1 2%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

-2019.

Interpretacion: Segin la tabla 13, el 98% de los encuestados sefialan que les
gustaria que abogados particulares brinden asesoria legal de manera gratuita; por otro lado,
el 2% de los encuestados indica lo contrario.

Tabla 14: ;Como considera el servicio de asistencia legal en este Establecimiento
Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %o
Malo 12 24%
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Regular 32 64%
Bueno 6 12%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Interpretacion: Segin la tabla 14, un 64% de los encuestados consideran que el
servicio de asistencia legal es regular; un 24% consideran que es malo y un 12% consideran
que es bueno.

- Area Psicolégica.

Tabla 15: ;En qué medida estd satisfecho con su trabajo de los profesionales del
drea de psicologia de este Establecimiento Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %

Sumamente insatisfecho 5 10%
Mas bien insatisfecho 14 28%
Ni insatisfecho ni satisfecho 16 32%
Mas bien satisfecho 9 18%

[o)}

Sumamente satisfecho 12%

Total 50 100 %
Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

-2019.

Figura 10: Los internos expresan su percepcion respecto el trabajo de los
profesionales del drea de psicologia
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Fuente: Tabla 15.

Interpretacion: Atendiendo la figura 10, el 38% de internos sentenciados expresan
estar insatisfechos con el trabajo de los profesionales del drea de psicologia; ni insatisfecho
ni satisfecho el 32%; vy, satisfechos el 30%.

Tabla 16: ;Podria indicarme usted que psicoterapias recibio en el aiio 2019?

Categoria Frecuencia %
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Individual 8 16%
Familiar 2 4%

Grupal 40 80%
Total 50 100 %

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Interpretacion: Conforme a la tabla 16, se tiene que un 80% de los encuestados
recibieron psicoterapia grupal; un 16% recibieron psicoterapia individual; y un 4%
recibieron psicoterapia familiar.

Tabla 17: ;El drea de psicologia cuenta con un ambiente adecuado para brindar
asistencia psicologica a los internos?

Categoria Frecuencia %

Si 23 46%
No 27 54%
Total 50 100 %

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Interpretacion: De acuerdo a la tabla 17, se tiene que, un 54% de los encuestados
senalan que el area de psicologia no cuenta con un ambiente adecuado para brindar asistencia
psicologica a los internos; por otra parte, un 46% sostienen que si cuenta con ello.

Tabla 18: ;Consideras que la atencion recibida por los profesionales del drea de

psicologia colabora con tu rehabilitacion en este Establecimiento Penitenciario de
Huancayo?

Categoria Frecuencia %

Muy de acuerdo 10 20%
De acuerdo 24 48%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 7 14%
En desacuerdo 6 12%
Muy en desacuerdo 3 6%

Total 50 100 %

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Figura 11: Los internos manifiestan su apreciacion si la atencion recibida por parte
de los profesionales colabora con su rehabilitacion
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Muy de acuerdo De acuerdo Ni de acuerdo ni  En desacuerdo Muy en
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Fuente: Tabla 18.

Interpretacion: Estimando la figura 11, se nota que, un 68% de los internos
sentenciados consideran que, la atencion brindada por los profesionales del area de
psicologia colabora con su rehabilitacion; un 18% consideran que no; y un 14% manifiestan
estar ni de acuerdo ni en desacuerdo con ello.

Tabla 19: ;Coémo considera el servicio de asistencia psicologica en este
Establecimiento Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia Y%
Malo 3 6%
Regular 38 76%
Bueno 9 18%
Total 50 100 %

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Interpretacion: Tal como se advierte en la tabla 19, un 76% de los encuestados
consideran que el servicio de asistencia psicologica es regular; un 18% consideran que es
bueno; y un 6% consideran que es malo.

- Area Social.

Tabla 20: ;En qué medida estd satisfecho con su trabajo de los profesionales del
drea de trabajo social de este Establecimiento Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %

Sumamente insatisfecho 8 16%
Mas bien insatisfecho 4 8%
Ni insatisfecho ni satisfecho 16 32%
Mas bien satisfecho 11 22%

Sumamente satisfecho 11 22%
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Total 50 100 %
Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

- 2019.

Figura 12: Los internos manifiestan su apreciacion en relacion al desemperiio
laboral de los profesionales del drea de trabajo social
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Fuente: Tabla 20.

Interpretacion: Apreciando la figura 12, se nota que, un 44% de los encuestados
estan satisfechos con el trabajo de los profesionales del area de trabajo social; un 32%
manifiestan estar ni insatisfecho ni satisfecho; y, un 24% estan insatisfechos.

Tabla 21: ;El drea de trabajo social cuenta con un ambiente adecuado para brindar
asistencia social a los internos?

Categoria Frecuencia %

Si 24 48%
No 26 52%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Interpretacion: De acuerdo a la tabla 21, se tiene que un 52% de los encuestados
manifiestan que el area de trabajo social no cuenta con un ambiente adecuado para brindar
asistencia social a los internos; y, un 48% refieren lo contrario.

Tabla 22: ;Podria indicarme usted, si su familia participa en las actividades
programadas por el drea de trabajo social?

Categoria Frecuencia %
Si 21 42%
No 29 58%

Total 50 100%
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Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

-2019.

Interpretacion: En la tabla 22, se aprecia que un 58% de los encuestados indican
que su familia no participa en actividades programadas por el 4rea de trabajo social; mientras
tanto un 42% indican que su familia participa.

Tabla 23: ;Podria indicarme usted, si el drea de trabajo social realizo visitas
domiciliarias a tu familia con el afdn de entrevistarles y brindar consejerias en el aiio 2019?

Categoria Frecuencia %

Si 17 34%
No 33 66%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Interpretacion: Segin la tabla 23, un 66% de los encuestados indican que, el area
de trabajo social no hizo visitas domiciliarias con el afin de entrevistarlas y brindar

consejerias; en cambio un 34% refieren que si hubo visitas domiciliarias a su familia.

Tabla 24: ;Consideras que la atencion recibida por los profesionales del drea de
trabajo social colabora con tu rehabilitacion en este Establecimiento Penitenciario de
Huancayo?

Categoria Frecuencia %

Muy de acuerdo 6 12%
De acuerdo 30 60%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 5 10%
En desacuerdo 4 8%

Muy en desacuerdo 5 10%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Figura 13: Los internos expresan si la atencion recibida por parte de los
profesionales del drea de trabajo social colabora con su rehabilitacion
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Fuente: Tabla 24.

Interpretacion: Estimando la figura 13, se nota que, un 72% de los internos
sentenciados consideran que la atencion brindada por los profesionales del area de trabajo
social colabora con su rehabilitacion; un 18% consideran que no; y un 10% manifiestan estar
ni de acuerdo ni en desacuerdo con ello.

Tabla 25: ;Como considera el servicio de asistencia social en este Establecimiento
Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia Y%

Malo 6 12%
Regular 28 56%
Bueno 16 32%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Interpretacion: Conforme a la tabla 25, un 56% de los encuestados consideran que
la asistencia social en el establecimiento penitenciario de Huancayo es regular; un 32%
consideran que es bueno; y, un 12% consideran que es malo.

5.1.2.2.2. Trabajo.

Tabla 26: ;Todos tienen las mismas posibilidades de ingresar a trabajar en este
Establecimiento Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %
Si 17 34%
No 33 66%

Total 50 100 %
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Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

-2019.

Interpretacion: En conformidad a la tabla 26, un 66% de los encuestados sostienen
que, no todos de los internos tienen las mismas posibilidades de ingresar a trabajar en el
establecimiento penitenciario de Huancayo; por otra parte, un 34% indican que si.

Tabla 27: ;En qué medida estd satisfecho con los materiales, herramientas,

mdquinas y equipos, que cuenta el drea de trabajo para la elaboracion de sus productos en
este Establecimiento Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia Y%

Sumamente insatisfecho 16 32%
Mas bien insatisfecho 6 12%
Ni insatisfecho ni satisfecho 17 34%
Mas bien satisfecho 8 16%
Sumamente satisfecho 3 6%

Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Figura 14: Los internos revelan si estdn satisfecho o no con los materiales,
herramientas, mdaquinas e equipos que cuenta el drea de trabajo

Sumamente satisfecho
Mas bien satisfecho

Ni insatisfecho ni satisfecho
Mas bien insatisfecho

Sumamente insatisfecho

Fuente: Tabla 27.

Interpretacion: Atendiendo la figura 14, se tiene que, el 44% de internos
sentenciados estdn insatisfechos con los materiales, herramientas, maquinas y equipos, que
cuenta el area de trabajo para la elaboracion de sus productos en el establecimiento
penitenciario de Huancayo; el 34% expresan estar ni insatisfecho ni satisfecho; y, solo un

18% estan satisfechos con ello.
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Tabla 28: /El drea de trabajo cuenta con un ambiente adecuado para realizar el
trabajo de carpinteria, zapateria, cerdmica, confecciones, bordado y manualidades en este
Establecimiento Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %

Si 33 66%
No 17 34%
Total 50 100 %

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Interpretacion: Acorde a la tabla 28, un 66% de los encuestados sefnalan que, el
area de trabajo cuenta con un ambiente adecuado para que puedan realizar trabajos de
carpinteria, zapateria, cerdmica, confecciones, bordado y manualidades; mientras un 34%
refieren que no.

Tabla 29: ;Podria indicarme usted, si su familia aporta para los materiales?

Categoria Frecuencia %

Si 35 70%
No 15 30%
Total 50 100 %

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.
Interpretacion: De acuerdo a la tabla 29, un 70% de los encuestados manifiestan

que, sus familiares aportan para los materiales; en cambio un 30% expresan que no.

Tabla 30: ;Consideras que el trabajo es importante para tu rehabilitacion en este
Establecimiento Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %
Muy de acuerdo 17 34%
De acuerdo 27 54%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 5 10%
En desacuerdo 1 2%
Muy en desacuerdo 0 0%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

-2019.

Figura 15: Los internos se pronuncian sobre si consideran importante el trabajo
para su rehabilitacion
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Fuente: Tabla 30.

Interpretacion: En la figura 15, se tiene que, el 84% de internos sentenciados
consideran importante al trabajo para su rehabilitacion en el establecimiento penitenciario
de Huancayo; el 10% manifiestan estar ni de acuerdo ni en desacuerdo; solo un 2%
consideran que no es importante.

Tabla 31: ;Existe apoyo de parte del drea de trabajo para la comercializacion de
sus productos?

Categoria Frecuencia %

Si 16 32%
No 34 68%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Interpretacion: Conforme a la tabla 31, un 68% de los encuestados refieren que, el
area de trabajo no les apoya en la comercializacion de sus productos en el establecimiento
penitenciario de Huancayo; un 32% de los encuestados sefialan lo contrario.

Tabla 32: ;En qué medida estd satisfecho con su trabajo de los responsables del
drea de trabajo de este Establecimiento Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %

Sumamente insatisfecho 9 18%
Mas bien insatisfecho 8 16%
Ni insatisfecho ni satisfecho 23 46%
Mas bien satisfecho 6 12%

Sumamente satisfecho 4 8%
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Total 50 100 %
Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

- 2019.

Figura 16: Los internos revelan su apreciacion con relacion al desempeiio laboral
de los responsables del drea de trabajo
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Fuente: Tabla 32.

Interpretacion: Como se observa en la figura 16, el 46% de internos sentenciados
sefalan estar ni insatisfecho ni satisfecho con el trabajo de los responsables del area de
trabajo del establecimiento penitenciario de Huancayo; el 34% manifiestan estar
insatisfechos; y, el 20% indican estar satisfechos.

Tabla 33: ;Como considera el drea de trabajo en este Establecimiento
Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia Y%

Malo 5 10%
Regular 40 80%
Bueno 5 10%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Interpretacion: Estimando la tabla 34, un 80% de los encuestados consideran al
area de trabajo regular; un 10% bueno; y, un 10% malo.

5.1.2.2.3. Salud.

Tabla 34: ;En qué medida estd satisfecho con su trabajo de los profesionales del
drea de salud de este Establecimiento Penitenciario de Huancayo?
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Categoria Frecuencia %
Sumamente insatisfecho 23 46%
Mas bien insatisfecho 6 12%
Ni insatisfecho ni satisfecho 12 24%
Mas bien satisfecho 5 10%
Sumamente satisfecho 4 8%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Figura 17: Los internos manifiestan su apreciacion sobre el desemperio laboral de
los profesionales del drea de salud
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Fuente: Tabla 34.

Interpretacion: Como podemos observar en la figura 17, el 58% de internos
sentenciados estan insatisfechos con el trabajo realizado por los profesionales del area de
salud; el 24% sefialan estar ni insatisfecho ni satisfecho con ello; y, el 18% estan satisfechos.

Tabla 35: (El area de salud cuenta con un ambiente adecuado para brindar
tratamiento médico-sanitario a los internos?

Categoria Frecuencia %

Si 22 44%
No 28 56%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
- 2019.

Interpretacion: Valorando la tabla 35, un 56% de los encuestados sefialan que el
area de salud no cuenta con ambiente adecuado para brindar tratamiento médico — sanitario

en el establecimiento penitenciario de Huancayo; mientras un 44% refieren que si.
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Tabla 36: /El drea de salud cuenta con suficientes medicamentos, fdrmacos,
equipos médicos, y materiales en este Establecimiento Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %

Si 7 14%
No 43 86%
Total 50 100 %

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

-2019.

Interpretacion: Evaluando la tabla 36, un 86% de los encuestados sefialan que, el
area de salud no cuenta con suficientes medicamentos, firmacos, equipos médicos y
materiales en el establecimiento penitenciario de Huancayo; por otro lado, un 14% indican
que si.

Tabla 37: ;Consideras que la atencion recibida por los profesionales de salud
colabora con tu rehabilitacion en este Establecimiento Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %

Muy de acuerdo 5 10%
De acuerdo 13 26%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 14 28%
En desacuerdo 9 18%
Muy en desacuerdo 9 18%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
- 2019.

Figura 18: Los internos revelan si la atencion recibido por parte de los
profesionales de salud colaboran con su rehabilitacion
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Fuente: Tabla 37.
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Interpretacion: Como podemos observar en la figura 18, el 36%% de internos
sentenciados consideran que la atencion brindado por los profesionales del area de salud
colaboran con su rehabilitacion; el 32% estan en desacuerdo con ello; y, el 28% indican estar
ni de acuerdo ni en desacuerdo.

Tabla 38: ;Como te sientes con el trato recibido por parte de los profesionales del
drea de salud?

Categoria Frecuencia %
Sumamente insatisfecho 11 22%
Mas bien insatisfecho 8 16%
Ni insatisfecho ni satisfecho 24 48%
Mas bien satisfecho 3 6%
Sumamente satisfecho 4 8%
Total 50 100 %

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Figura 19: Los internos manifiestan como se sienten con el trato de los profesionales
de salud
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Fuente: Tabla 38.

Interpretacion: Como podemos observar en la figura 19, el 48% de internos
sentenciados se sienten ni satisfecho ni insatisfecho con el trato de los profesionales de salud
del establecimiento penitenciario de Huancayo; el 38% se sienten insatisfechos con ello; y,
solo el 12% se sienten satisfechos.

Tabla 39: ;Coémo considera el servicio de salud en este Establecimiento
Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia Y%
Malo 19 38%
Regular 29 58%
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Bueno 2 4%

Total 50 100 %
Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

-2019.

Interpretacion: Evaluando la tabla 39, un 58% de los encuestados consideran que
el servicio de salud en el establecimiento penitenciario de Huancayo es regular; un 38%
consideran que es malo; y solo un 4% consideran que es bueno.

5.1.2.2.4. Educacion.

Tabla 40: ;En qué medida estd satisfecho con su trabajo de los profesionales de
educacion de este Establecimiento Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %

Sumamente insatisfecho 3 6%

Mas bien insatisfecho 9 18%
Ni insatisfecho ni satisfecho 18 36%
Mas bien satisfecho 12 24%
Sumamente satisfecho 8 16%
Total 50 100 %

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Figura 20: Los internos expresan su precepcion sobre el desemperio laboral de los
profesionales de educacion
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Fuente: Tabla 40.

Interpretacion: Observando la figura 20, se nota que, el 40% de internos
sentenciados estan satisfecho con el trabajo realizado por los profesionales del area de
educacion del establecimiento penitenciario de Huancayo; el 36% senalan estar ni

insatisfecho ni satisfecho; y, el 24% estan insatisfechos.
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Tabla 41: /El drea de educacion cuenta con un ambiente adecuado para que los
profesores dicten clases a los internos?

Categoria Frecuencia %

Si 34 68%
No 16 32%
Total 50 100 %

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

-2019.

Interpretacion: Examinando la tabla 42, un 68% de los encuestados sefialan que, el
area de educacién cuenta con un ambiente adecuado para que reciban clases; por otro lado,
un 32% refieren que no.

Tabla 42: ;Cuenta con materiales y titiles la Modalidad de Educacion Bdsica en
este Establecimiento Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %

Si 29 58%
No 21 42%
Total 50 100 %

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

-2019.

Interpretacion: Apreciando la tabla 42, un 58% de los encuestados sefialan que,
cuenta con materiales y ttiles la Modalidad de Educacion Bésica en el establecimiento
penitenciario de Huancayo; en cambio un 42% indican que no.

Tabla 43: ;Cuenta con materiales, equipos técnicos y herramientas la Educacion
Técnica Productiva en este Establecimiento Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %

Si 26 52%
No 24 48%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

-2019.

Interpretacion: Estimando la tabla 43, un 52% de los encuestados mencionan que,

cuentan con materiales, equipos técnicos y herramientas la modalidad de Educacion Técnica
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Productiva del establecimiento penitenciario de Huancayo; mientras un 48% mencionan que
no.

Tabla 44: ;Cuenta con libros actualizados el Establecimiento Penitenciario de
Huancayo?

Categoria Frecuencia %
Si 18 36%
No 32 64%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Interpretacion: Evaluado la tabla 44, un 64% de los encuestados sefialan que, no
cuenta con libros actualizados la biblioteca del establecimiento penitenciario de Huancayo;
por otro lado, un 36% sefialan lo opuesto.

Tabla 45: ;Consideras que las enseiianzas recibida por los profesionales de

educacion colaboran con tu rehabilitacion en este Establecimiento Penitenciario de
Huancayo?

Categoria Frecuencia %0
Muy de acuerdo 16 32%
De acuerdo 21 42%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 11 22%
En desacuerdo 1 2%
Muy en desacuerdo 1 2%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Figura 21: Los internos manifiestan si las ensefianzas recibidas en el drea de
educacion colaboran con su rehabilitacion
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Fuente: Tabla 45.
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Interpretacion: Observando la figura 21, se aprecia que, el 74% de internos
sentenciados consideran que las ensefianzas recibidas en el area de educacion colaboran con
su rehabilitacion en el establecimiento penitenciario de Huancayo; mientras que el 22%
expresan estar ni de acuerdo ni en desacuerdo; y, solo un 4% estan en desacuerdo con ello.

Tabla 46: ;Como te sientes con el trato recibido por parte de los profesionales de
educacion?

Categoria Frecuencia %

Sumamente insatisfecho 7 14%
Mas bien insatisfecho 7 14%
Ni insatisfecho ni satisfecho 15 30%
Mas bien satisfecho 11 22%
Sumamente satisfecho 10 20%
Total 50 100 %

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Figura 22: Los internos revelan como se sienten con el trato recibido por parte de
los profesionales de educacion
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Fuente: Tabla 46.

Interpretacion: Observando la figura 22, se nota que, el 42% de internos
sentenciados se sienten satisfechos con el trato de los profesionales del area de educacion
del establecimiento penitenciario de Huancayo; el 30% expresan sentirse ni insatisfecho ni
satisfecho con ello; y, el 28% se sienten insatisfechos.

Tabla 47: ;Te gustaria seguir estudios superiores en una universidad?

Categoria Frecuencia %o
Si 50 100%
No 0 0%

Total 50 100%
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Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

-2019.

Interpretacion: Evaluado la tabla 47, un 100% de los encuestados refieren que les
gustaria seguir estudios superiores en una universidad.

Tabla 48: ;Como considera el servicio de educacion en este Establecimiento
Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %
Malo 4 8%
Regular 39 78%
Bueno 7 14%
Total 50 100 %

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

-2019.

Interpretacion: Valorando la tabla 48, un 78% de los encuestados consideran que
el servicio de educacion del establecimiento penitenciario es regular; un 14% consideran
bueno; y, un 8% consideran malo.

5.1.2.3. Del establecimiento penitenciario

5.1.2.3.1. Infraestructura.

Tabla 49: ;Como considera los ambientes de este Establecimiento Penitenciario de
Huancayo?

Categoria Frecuencia %
Malo 22 44%
Regular 27 54%
Bueno 1 2%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

-2019.

Interpretacion: Evaluando la tabla 49, un 54% de los encuestados consideran
regular a los ambientes del establecimiento penitenciario de Huancayo; malo un 44%; bueno

un 2%.

Tabla 50: ;Considera que es urgente que se amplié los ambientes de este
Establecimiento Penitenciario de Huancayo?
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Categoria Frecuencia %0
Si 50 100%
No 0 0%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
- 2019.

Interpretacion: Estimando la tabla 50, un 100% de los encuestados consideran que
es urgente que se amplien los ambientes del establecimiento penitenciario de Huancayo.

Tabla 51: ;Cree que la sobrepoblacion les afecta en su bienestar y rehabilitacion
en este Establecimiento Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %0
Muy de acuerdo 25 50%
De acuerdo 14 28%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 6 12%
En desacuerdo 2%
Muy en desacuerdo 4 8%
Total 50 100 %

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Figura 23: Los internos opinan si la sobrepoblacion afecta su bienestar y
rehabilitacion
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Fuente: Tabla 51.

Interpretacion: Observando la figura 23, se nota que, el 78% de internos
sentenciados creen que la sobrepoblacion afecta su bienestar y rehabilitacion en el
establecimiento penitenciario de Huancayo; el 12% consideran lo opuesto; y, el 12%

expresan estar ni de acuerdo ni en desacuerdo con ello.
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5.1.2.3.2. Servicios bdsicos.

Tabla 52: ;Como considera los servicios higiénicos de este Establecimiento
Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %
Malo 34 68%
Regular 14 28%
Bueno 2 4%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Interpretacion: Valorando la tabla 52, un 68% de los encuestados consideran malo
a los servicios higiénicos del establecimiento penitenciario de Huancayo; regular un 28%;
y, bueno un 4%.

Tabla 53: ;Como considera el agua potable de este Establecimiento Penitenciario
de Huancayo?

Categoria Frecuencia %0
Malo 16 32%
Regular 32 64%
Bueno 2 4%
Total 50 100 %

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Interpretacion: Evaluando la tabla 53, un 64% de los encuestados consideran
regular el agua potable del establecimiento penitenciario de Huancayo; malo un 32%; vy,

bueno 4%.

Tabla 54: ;Como considera las instalaciones eléctricas de este Establecimiento
Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %
Malo 14 28%
Regular 32 64%
Bueno 4 8%
Total 50 100 %

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

-2019.
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Interpretacion: Considerando la tabla 54, un 64% de los encuestados consideran
regular las instalaciones eléctricas del establecimiento penitenciario de Huancayo; malo un
28%; y, bueno un 8%.

5.1.2.4. Alimentos.

Tabla 55: ;Consideras que los alimentos que les brinda este Establecimiento
Penitenciario de Huancayo son saludable y nutritiva?

Categoria Frecuencia %
Muy de acuerdo 2 4%
De acuerdo 4 8%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 9 18%
En desacuerdo 19 38%
Muy en desacuerdo 16 32%
Total 50 100 %

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Figura 24: Los internos revelan su apreciacion si los alimentos que les brindan en
el establecimiento penitenciario de Huancayo es saludable y nutritiva
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Fuente: Tabla 55.

Interpretacion: Observando la figura 24, se aprecia que, el 70% de internos
sentenciados consideran que los alimentos que les brinda el establecimiento penitenciario
de Huancayo no es saludable ni nutritiva; el 18% expresan estar ni de acuerdo ni en

desacuerdo; y, el 12% consideran que si es nutritiva y saludable.
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5.1.2.4.1. Seguridad

Tabla 56: ;Como considera el trabajo de los Agentes de la INPE de este
Establecimiento Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %

Malo 17 34%
Regular 28 56%
Bueno 5 10%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
-2019.

Interpretacion: Estimando la tabla 56, un 56% de los encuestados consideran
regular el trabajo realizado por los agentes de la INPE del establecimiento penitenciario de
Huancayo; malo un 34%; y, bueno un 10%.

Tabla 57: ;Los Agentes de la INPE, maltratan a los internos de este Establecimiento
Penitenciario de Huancayo?

Categoria Frecuencia %0

Si 20 40%
No 30 60%
Total 50 100%

Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo
- 2019.

Interpretacion: Evaluando la tabla 57, un 60% de los encuestados sefalan que, los
agentes de la INPE no maltratan a los internos del establecimiento penitenciario de
Huancayo; mientras un 40% sefialan lo contrario.

5.1.2.4.2. Corrupcion.

Tabla 58: ;Cree que existe corrupcion en este Establecimiento Penitenciario de
Huancayo?

Categoria Frecuencia %

Muy de acuerdo 33 66%
De acuerdo 8 16%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 7 14%
En desacuerdo 2 4%
Muy en desacuerdo 0 0%

Total 50 100%
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Nota. Encuesta aplicada a los internos sentenciados del Establecimiento Penitenciario de Huancayo

-2019.

Figura 25: Los internos opinan sobre la existencia de corrupcion en el
establecimiento penitenciario de Huancayo
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Fuente: Tabla 58.

Interpretacion: Observando la figura 25, se nota que, el 82% de internos
sentenciados creen que existe corrupcion en el establecimiento penitenciario de Huancayo;
el 14% expresan estar ni de acuerdo ni en desacuerdo con ello; y, el 4% consideran que no.
5.2. Pruebas de Hipoétesis
5.2.1. Sobre la Primera Hipdétesis Especifica.

Del analisis interpretativo de nuestra investigacién, asumimos que, nuestra primera
hipdtesis queda confirmada, en cuanto, en el establecimiento penitenciario de Huancayo; se
advierte que, con la finalidad de efectuar el diagnoéstico, el prondstico criminolégico y
formular el programa de tratamiento penitenciario, el Organo Técnico de Tratamiento
interdisciplinaria inicamente conformado por un abogado - psicologo - trabajador social,
solo se basan en el estudio integral del interno.

Atendiendo lo expresado, es preciso afirmar que, para hablar de un diagnostico,
pronostico criminoldgico certero y asi formular criterios, medidas y programas de

tratamiento penitenciario de manera adecuada, reafirmamos que se debe apostar por el
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diagnéstico clinico criminoldgico, este diagnostico nos permitira ademas del estudio integral
del interno, el estudio y andlisis del delito, el estudio de la estructura de la familia y entorno
social del interno, y el estudio de la victima y/o de la familia.

En suma, enfatizamos que la aplicacion del diagnostico clinico criminoldgico en el
proceso del tratamiento penitenciario del interno, nos permitira lograr de la manera eficiente

la reeducacion, rehabilitacion y reincorporacion del penado a la sociedad.

5.2.2. Sobre la Segunda Hipétesis Especifica.

Continuando el analisis e interpretacion de nuestra investigacion, sobre la segunda
hipdtesis enunciada, asumimos que, también queda confirmada, en tanto que, se aprecia un
criterio de diagndstico criminoldgico para realizar una tarea dificil y compleja que es el de
formular el programa de tratamiento penitenciario; aspecto que acarrea los siguientes
problemas: el desconocimiento total del delincuente; la no asistencia inmediata al interno al
presentar reacciones de ansiedad, estrés, depresion, oposicion, agresiva; desconocimiento
de la existencia situacional del delincuente considerando a su familia y entorno social;
prondstico criminologico no certero; formulaciéon inadecuada de criterios, medidas y
programa de tratamiento individual y grupal; no se conseguird una real reeducacion,
rehabilitacion y resocializacion del interno.

5.2.3. Sobre la Tercera Hipotesis Especifica.

Después del analisis e interpretacion de lo expresado por los internos y profesionales
responsables del tratamiento penitenciario, en relacion a la tercera hipdtesis enunciada,
asumimos que, asi como las dos primeras ésta queda confirmada.

5.2.4. Sobre la Hipétesis General.

Finalmente, respecto a nuestra hipotesis general enunciada, reconocemos que, queda

admitida, en tanto que, consideramos que es insuficiente el diagndstico criminolédgico

basado unicamente en el estudio integral de los internos sentenciados para formular un
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tratamiento penitenciario adecuado, por lo que, ya no se puede seguir aplicando el criterio
de diagnostico criminolédgico regulado en el articulo 98° del Reglamento del Codigo Penal
de Ejecucion.

Actualmente se necesita regular un nuevo criterio de diagnostico, siendo el
diagndstico clinico criminoldgico, criterio que para el prondstico criminolégico y
formulacion del programa de tratamiento penitenciario del interno, requiere: por un lado, el
estudio integral del interno, el estudio y analisis del delito, el estudio de la estructura familiar
y entorno social del interno desde el punto de vista criminoldgico y el estudio de la victima
y/o familiares; por otro lado, la participacion de un Organo Técnico de Tratamiento
multidisciplinario conformado por los siguientes profesionales: criminologo, pedagogo,
médico, socidlogo, psicologo, psiquiatra, abogado, trabajador social.

5.3. Discusion de Resultados

El presente estudio de investigacion evidencia que el diagnostico, el prondstico
criminolégico y la formulacion del programa de tratamiento penitenciario de los internos
sentenciados en el establecimiento penitenciario de Huancayo, se da solamente atendiendo
el estudio integral del interno y con la participacion unicamente de tres profesionales
(abogado - psicologo - trabajador social), en aras de alcanzar el objetivo de la ejecucion
penal y del tratamiento penitenciario, que es la reeducacion, rehabilitacion y reinsercion del
penado a la sociedad. Esta situacion penitenciaria, es un indicio de gran relevancia, porque,
esto nos permite decir que el sistema penitenciario peruano sobre el diagndstico
criminolégico se quedd estancado y limitado, sin haber considerado los cambios elementales
que propone la doctrina y el derecho comparado, acerca del diagnostico criminologico y la
conformacion de profesionales del equipo multidisciplinario responsable del diagnostico.

De los resultados de la investigacion, se aprecia que, en el establecimiento

penitenciario de Huancayo, se esta formulando el programa de tratamiento penitenciario de
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los internos exclusivamente valorando las opiniones y/o informes de tres profesionales que
conforman el Organo Técnico de Tratamiento; después de realizar el estudio integral del
interno sentenciado, sin considerar en ningin momento el grado de peligrosidad que
representa para la sociedad la conducta delictiva que regula cada delito como: violacion
sexual, violacion sexual de menor de edad, homicidio simple - calificado - asesinato, robo
agravado, trafico ilicitos de drogas, actos contra el pudor, hurto agravado, secuestro, lesiones
graves, extorsion, incumplimiento de obligacion alimentaria y otros.

Por tanto, sino hay un cambio de criterio de diagnodstico criminologico del interno
sentenciado con el afan de formular el programa de tratamiento penitenciario del mismo, se
seguira ocasionando las siguientes consecuencias: el desconocimiento total del delincuente;
la no asistencia inmediata al interno al presentar reacciones de ansiedad, estrés, depresion,
oposicion, agresiva; desconocimiento de la existencia situacional del delincuente
considerando a su familia y entorno social; prondstico criminoldgico no certero; formulacion
inadecuada de criterios, medidas y programa de tratamiento individual y grupal; no se
conseguira una real reeducacion, rehabilitacion y resocializacion del interno.

Como resultado sobre el tratamiento penitenciario de los internos sentenciados,
apreciando los resultados de la entrevista practicada a los profesionales responsable de ello,
se tiene lo siguiente:

Sobre el area de educacion: que la educacion brindada en el establecimiento es
buena, ya que, son planificadas y programadas atendiendo la realidad penitenciaria; las aulas
si bien son reducidos estan en buenas condiciones, pero es necesario ampliarlas; no hay
suficientes profesionales, pues se necesita personal administrativo y docentes para la
ensefanza; y se debe realizar un nuevo estudio situacional para cambiar las opciones

ocupacionales.
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Respecto al area de trabajo: en el establecimiento los ambientes donde se ubican los
talleres no cuentan con espacio suficiente, pues, estos ambientes fueron acondicionados; no
hay suficientes herramientas y equipos para que realicen sus labores los internos; los
problemas que atacan a la actividad laboral de los internos es el costo de los insumos, el
acceso al establecimiento por temas de seguridad.

Del area de salud: en el establecimiento los servicios médicos son buenos, con
productos farmacéuticos de mejor calidad; sin embargo, necesitan dos médicos, un
nutricionista, un psicélogo, tres licenciadas en enfermeria, una técnica de laboratorio, una
técnica de farmacia, tres técnicas de enfermeria y un digitador, porque, recién ahi seria un
equipo basico, con lo cual, se mejoraria la atencion como un Centro de Salud para una
poblacion fija de 2300 internos aproximadamente; se requiere mayor privacidad y ambientes
amplios para la evaluacion y atencidn de ellos; por otro lado, los equipos médicos no son
suficientes, son muy decadentes, requieren equipos como ‘resucitador manual,
negatoscopio, otoscopios, equipos de cirugia menor y otros”, insumos como ‘resina,
amalgama, lidocaina, sondas” 'y, materiales como ‘jeringas, guantes quirurgicos,
mascarillas quirurgicas, agujas, campos estériles y otros”; y por ultimo, los alimentos que
digieren los internos no son saludable, pues, contiene alto contenido de grasa e insaturados,
pudiendo enfermarse los internos de dislipidemias mixtas, diabetes mellitus, hipertension,
obesidad y otros.

En relacion del area de psicologia: en el establecimiento existe carencia de ambientes
acondicionados para un tratamiento psicologico de los internos; no se realiza investigacion
sobre la conducta de los internos por falta de presupuesto; no se cuenta con suficientes
profesionales, pues, se tiene cuatro psicologos de planta y dos contratados especificamente

para programas; lo ideal seria contar con veintitrés psic6logos.
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Acerca del area legal: en el establecimiento no se cuenta con suficientes abogados
para brindar asistencia legal a los internos, porque, son dos profesionales a cargo de 2 300
internos; estan con carga laboral, porque, tienen otras actividades como: evaluaciones
semestrales, clasificacion de los internos, atencion legal, absolucion de sus consultas y los
seguimientos de sus expedientes.

En cuanto al area social: en el establecimiento hay seis profesionales de trabajo
social, por lo que, no es suficiente, por eso la asistencia social que brindan la considera semi
favorable, pues, no se puede dar un trabajo integral al interno y a su familia; por otro lado,
los ambientes son reducidos, estdn compartiendo ambientes donde hay una oficina que no
cuenta con seguridad necesaria, falta ambientes amplios y con ventilacion; requieren de
equipos mas actualizados e implementos adecuado para atender a los internos como:
“mascarilla, alcohol”, para evitar contagios de enfermedades infecciosas.

Por otro lado, de acuerdo a los resultados de la encuesta practicada a los internos
respecto del tratamiento penitenciario se tiene lo siguiente:

Sobre el 4rea de educacion: un 40% de los encuestados estan satisfechos con el
desempefio laboral de los profesionales del area de educacion; el 78% consideran regular el
servicio brindado del area de educacion; y el 100% quieren seguir estudios superiores.

Respecto al area de trabajo: un 66% de los encuestados indican que, no tienen las
mismas posibilidades de ingresar a trabajar a las opciones ocupacionales que existe en el
establecimiento; un 44% estan insatisfechos con los materiales, herramientas, maquinas y
equipos del area de trabajo; un 70% sefalan que su familia aporta para sus materiales; un
34% estan insatisfechos con el desempefio laboral de los responsables del area; y un 80%
consideran regular el area de trabajo.

Del area de salud: un 58% de los encuestados estan insatisfechos con el desempefio

laboral de los profesionales de salud; un 86% sefialan que, esta drea no cuenta con suficientes
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medicamentos, farmacos, equipos y materiales médicos; y un 58% consideran regular el
servicio de salud.

En relacion del area de psicologia: un 38% de los encuestados expresan estar
insatisfechos con el desempefio laboral de los profesionales de esta area; un 76% consideran
regular el servicio de asistencia psicologica.

Acerca del area legal: un 38% de los encuestados estan satisfechos con el desempefio
laboral de los profesionales de esta area; un 64% consideran regular la asistencia legal; y al
98% le gustaria que abogados particulares brinden asesoria legal de manera gratuita.

En cuanto al area social: un 44% de los encuestados estan satisfecho con el
desempefio laboral de los profesionales de esta area; un 56% consideran regular el servicio
de asistencia social.

Finalmente, afirmamos que el diagndstico criminoldgico es parte del tratamiento
penitenciario, porque, el diagndstico es la primera etapa fundamental de ésta como proceso

de tratamiento sistematico y paulatino.
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CONCLUSIONES
- En el Establecimiento Penitenciario de Huancayo, se advierte, que es insuficiente
el diagnostico criminologico mediante el estudio integral del interno sentenciado y
la participacion unica en dicho estudio de tres profesionales interdisciplinaria como
un abogado-trabajador social-psicologo para formular un programa de tratamiento

penitenciario adecuado tanto individual como grupal del interno sentenciado.

Asi que, basarse unicamente en el diagnostico criminoldgico del interno
sentenciado; y que en ello, intervenga un equipo multidisciplinario conformado por
un abogado-psicélogo-trabajador social; no permitira conocer a profundidad quién
es el delincuente, se desconocera su situacion criminal dentro de la familia, del
entorno social, con la conducta delictiva y con la victima; es decir, se sabrd muy
poco de los aspectos que implico o le conllevo al delincuente a la comision de un

determinado delito.

Consecuentemente, este criterio de diagnostico criminoldgico, causa lo siguiente:
el desconocimiento total del delincuente; la no asistencia inmediata al interno al
presentar reacciones de ansiedad, estrés, depresidon, oposicion, agresiva;
desconocimiento de la existencia situacional del delincuente considerando a su
familia, entorno social, conducta delictiva y de la victima y/o familia; prondstico
criminoldgico no certero; formulacion inadecuada de criterios, medidas y programa
de tratamiento individual y grupal; no se conseguird una real reeducacion,

rehabilitacion y resocializacion del interno.

Es por ello, que urge un cambio de criterio de diagnodstico criminologico en el
Establecimiento Penitenciario de Huancayo; por el diagnéstico clinico
criminologico, criterio que para el pronostico criminoldgico y formulacion del

programa de tratamiento penitenciario del interno, requiere: por un lado, el estudio
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integral del interno, el estudio y analisis del delito, el estudio de la estructura
familiar y entorno social del interno desde el punto de vista criminoldgico y el
estudio de la victima; por otro lado, la participacion de un Organo Técnico de
Tratamiento multidisciplinario conformado por los siguientes profesionales:
crimin6logo, pedagogo, médico, socidlogo, psicélogo, psiquiatra, abogado,

trabajador social.

Los internos sentenciados consideran que: las areas de trabajo, educacion, salud,
legal, psicoldgico, social, brindan sus servicios y asistencias en el establecimiento
penitenciario de Huancayo de manera regular; es regular los ambientes del
establecimiento penitenciario, pero, piden que se amplien estos ambientes; que la
sobrepoblacion afecta su bienestar y rehabilitacion; los alimentos que les brinda
este establecimiento penitenciario no son saludables ni nutritivas; el agua potable y
las instalaciones eléctricas son regulares, no obstante que los servicios higiénicos
son malas; finalmente advierten la existencia de actos de corrupcion en el
establecimiento penitenciario.

- Los profesionales responsables de las areas de la sub direccion de tratamiento
penitenciario manifestaron que:

a. El area de salud, en el establecimiento penitenciario de Huancayo para
mejorar los servicios médicos a nivel de un Centro de Salud se debe contar
con un equipo basico conformado por dos médicos, un nutricionista, tres
licenciadas en enfermeria, una técnica de laboratorio, una técnica de
farmacia, tres técnicas de enfermeria y un digitador; se requiere mayor
privacidad y ambientes amplios para la evaluacion y atencion de los internos;
los equipos médicos no son suficientes, son muy decadentes, por ello,

necesitan equipos como ‘resucitador manual, negatoscopio, otoscopios,
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equipos de cirugia menor y otros”, insumos como ‘resina, amalgama,
lidocaina, sondas” 'y, materiales como ‘jeringas, guantes quirurgicos,
mascarillas quirurgicas, agujas, campos estériles y otros”; y por ultimo,
refieren que los alimentos que digieren los internos no son saludable, pues,
contiene alto contenido de grasa e insaturados, pudiendo enfermarse los
internos de dislipidemias mixtas, diabetes mellitus, hipertension, obesidad y
otros.

. El 4rea de educacioén, la educacion que se brinda en el establecimiento
penitenciario son planificadas y programadas; las aulas si bien son reducidos
estan en buenas condiciones, pero, es necesario ampliarlas; no hay suficientes
profesionales, pues se necesita personal administrativo y docentes para la
ensefianza; y sugieren realizar un nuevo estudio situacional para cambiar las
opciones ocupacionales.

. El area de trabajo, en el establecimiento penitenciario de Huancayo los
talleres no cuentan con espacio suficiente, solo estan acondicionados; no hay
suficientes herramientas y equipos para que realicen sus labores los internos;
los problemas que atacan a la actividad laboral de los internos es el costo de
los insumos, el acceso al establecimiento por temas de seguridad.

. El area de psicologia, en el establecimiento penitenciario de Huancayo existe
carencia de ambientes acondicionados para un tratamiento psicologico de los
internos; no se realiza investigacion sobre la conducta de los internos por falta
de presupuesto; no se cuenta con suficientes profesionales, lo ideal seria
contar con veintitrés psicologos.

. El area legal, en el establecimiento penitenciario de Huancayo no se cuenta

con suficientes abogados para brindar asistencia legal a los internos, toda vez
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que, dos profesionales son responsables de las evaluaciones semestrales de
los internos sentenciados, clasificacion de los internos, atencion legal,
absolucion de sus consultas y los seguimientos de sus expedientes.

El area social, en el establecimiento penitenciario de Huancayo no hay
suficientes profesionales, apenas son seis, por eso la asistencia social que
brindan la considera semi favorable, pues, no realizan un trabajo integral al
interno y a su familia; los ambientes son reducidos, es necesario tener
ambientes amplios y con ventilacién y contar con equipos mas actualizados
e implementos adecuado para atender a los internos como: “mascarilla,

alcohol”, para evitar contagios de enfermedades infecciosas.
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RECOMENDACIONES

- Se recomienda que se modifique el articulo 98° del Reglamento del Codigo de
Ejecucion Penal, incorporando por un lado el diagnoéstico clinico criminolédgico que
se dara mediante el estudio del interno sentenciado, la familia, su entorno social, la
conducta delictiva y de la victima; por otro lado, que el Organo Técnico de
Tratamiento, responsable del diagndstico, prondstico y formulacion del programa
de tratamiento, esté conforma a parte de un abogado-psicologo-trabajador social,
por los siguientes profesionales crimindlogo, pedagogo, médico, socidlogo, y
psiquiatra.

- Se recomienda investigar este tema esencial que es en materia penitenciaria para
lograr el objetivo de la ejecucion penal, empleando metodologias diferentes,
avanzados y con otros instrumentos; con el afan de que se respalde o se mejore el

criterio propuesto.
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ANEXOS
- Matriz de consistencia de la presente investigacion.

- Cuestionario practicado a los profesionales responsables de las areas de la sub

direccion de Tratamiento Penitenciario.

- Cuestionario practicado a los internos sentenciados.



MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: “El diagnéstico criminolégico de los internos sentenciados permite formular un tratamiento penitenciario adecuado en el
establecimiento penitenciario de Huancayo - 2019”

PROBLEMAS OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
General: General: General: Diagnostico criminolégico del | Método:
interno sentenciado
(Es suficiente el | Determinar si es | No es suficiente el diagnostico El método cientifico.
diagnostico criminologico | suficiente el diagndstico | criminolégico solo del interno | Indicadores:
solo del interno | criminolégico solo del | sentenciado para formular un Tipo:
sentenciado para formular | interno sentenciado para | tratamiento penitenciario | ¥~ Examen médico.
un tratamiento | formular un tratamiento | adecuado en el establecimiento | ¥ Examen social. Basico  con  enfoque
penitenciario adecuado en | penitenciario adecuado en | penitenciario de Huancayo. v' Examen psicologico. cualitativo.
el Establecimiento | el Establecimiento
Penitenciario de Huancayo | Penitenciario de Especificos: Tratamiento Penitenciario Nivel:
-2019? Huancayo - 2019.
- Basarse solo en el estudio | Indicadores: Analitica, descriptivo 'y
Especificos: Especificos: integral del interno por explicativo.
intermedio de un equipo v' Educacion penitenciaria.
- (De qué forma es |- Establecer en qué multidisciplinario v Trabajo penitenciario. Disefio:
insuficiente el estudio medida es insuficiente conformado por un abogado - v Asistencia legal o
integral de los internos el estudio integral de psicologico - trabajador v Asistencia social. Descr}p tvo, es NO
sentenciados para su los internos social, para su diagndstico v Asistencia psicologica. exp er1me.nta1 de  Tipo
tratamiento sentenciados para su criminal;  no  permitira v Servicio de salud | Transeccional.
penitenciario en el tratamiento conocer a profundidad quién penitenciaria. »
o . .. . v Tratamiento Poblaciéon:
Establecimiento penitenciario en el es el delincuente, se E—
Penitenciario de Establecimiento desconocera su  situacion individualizado y grupal Est4 conformada por 1790
Huancayo - 2019? Penitenciario de criminal dentro de la familia,

- {Qué consecuencias
causan el solo estudio
integral del interno

sentenciado en su

Huancayo - 2019.

- Identificar las
consecuencias que
causan el solo estudio

entorno social, con la victima
y el delito; es decir, se sabra
poco de los aspectos que
implico o le conllevo al
interno  a

realizar una

internos sentenciados; vy,
los profesionales
responsables de su
diagndstico criminologico
del interno sentenciado y
tratamiento penitenciario




tratamiento
penitenciario en el
Establecimiento
Penitenciario de

Huancayo - 2019?

({Como consideran tanto
los internos como los
profesionales a las areas
de tratamiento
penitenciario en el
Establecimiento
Penitenciario de
Huancayo - 2019?

integral del interno
sentenciado en su
tratamiento
penitenciario en el
Establecimiento
Penitenciario de
Huancayo - 2019.

Determinar cOmo
consideran tanto los
internos como  los
profesionales a las
areas de tratamiento
penitenciario en el
Establecimiento

Penitenciario de
Huancayo -2019.

determinada conducta
delictiva.

El solo estudio integral del
interno sentenciado con el
afin  de su  diagnostico
criminolégico, causa las
siguientes consecuencias en
su tratamiento penitenciario:
el desconocimiento total del
delincuente; la no asistencia
inmediata al interno al
presentar  reacciones  de
ansiedad, estrés, depresion,
oposicion, agresiva;
desconocimiento de la
existencia situacional del
delincuente considerando a su
familia y entorno social;
prondstico criminolégico no
certero; formulacion
inadecuada de criterios,
medidas y programa de
tratamiento  individual 'y
grupal; no se conseguird una
real reeducacion,
rehabilitacion y
resocializacion del interno.

Los internos consideran que
las 4reas de tratamiento
penitenciario  brindan  sus
servicios de manera regular;

en el establecimiento
penitenciario de
Huancayo.

Muestra:

Esta constituida por 50
internos sentenciados; vy,
08 profesionales
responsables  de las
siguientes areas: Trabajo,

Educacion, Salud,
Asistencia Social,
Asistencia  Psicologica,
Asistencia Legal,
Administracion del
establecimiento
penitenciario de
Huancayo.




los profesionales
responsables de las areas de
tratamiento penitenciario
sefialan que requieren
ambientes mas amplios, mas
profesionales, capacitaciones
y presupuesto.




